
POŠTOVANI UČENICI, RODITELJI I UDOMITELJI, 

 
 

PRED VAMA SU LISTIĆI S AKTIVNOSTIMA KOJE SU NAMIJENJENE 
PROVEDBI U OKVIRU TRENINGA SOCIJALNIH VJEŠTINA U KOJI JE UČENICA 
UKLJUČENA. 
 

PRITOM ĆETE SVAKI TJEDAN DOBIVATI NOVI LISTIĆ S AKTIVNOSTIMA, U 
SKLADU S REDOVNIM NAČINOM RADA U OKVIRU TRENINGA SOCIJALNIH 
VJEŠTINA.  
 

RODITELJI I UDOMITELJI, MOLIMO VAS DA SE UKLJUČITE I POMOGNETE 
SVOME DJETETU U RJEŠAVANJU AKTIVNOSTI, POGOTOVO PRILIKOM ČITANJA 
UPUTA TE OPISA I IZVEDBE SVAKE AKTIVNOSTI. 
 

VAŽNO JE NAPOMENUTI KAKO SU OVE AKTIVNOSTI VAMA PONUĐENE, 

A VI BIRATE ŠTO ĆETE I KAKO ISPUNJAVATI. TAKOĐER MOŽETE I PRESKOČITI 

ONE AKTIVNOSTI KOJE NISU JASNE ILI IH NE MOŽETE OBAVITI. NAJVAŽNIJE JE 

KAKO SE DIJETE OSJEĆA I U KOJU SE AKTIVNOST MOŽE ILI ŽELI UKLJUČITI U 

ODREĐENOM TRENUTKU. 

 
 
JOŠ NEKOLIKO SAVJETA ZA UČENIKE (I NJIMA BLISKE OSOBE): 
 

• ČESTO I DETALJNO PERITE RUKE TE VODITE RAČUNA O OSOBNOJ 
HIGIJENI; 
 

• JEDITE ZDRAVU I RAZNOVRSNU HRANU KOJA UKLJUČUJE PUNO VOĆA I 
POVRĆA; 
 

• PRATITE NASTAVU NA HRT 3; 
 

• PRIDRŽAVAJTE SE UPUTA DOBIVENIH OD NADLEŽNIH SLUŽBI. 
 

 
ZAHVALJUJEMO VAM SE NA PAŽNJI I NADAMO SE KAKO ĆEMO SE SVI ČIM PRIJE 
VRATITI U ŠKOLSKE KLUPE. 
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