AKTIVNOST: ZDRAVE NAVIKE
OPIS AKTIVNOSTI:

1. POGLEDAJ SLICICE | PROCITAJ RECENICE.

2. ODABERI JE LI TO PONASANJE STETNO ILI ZDRAVO ZA TEBE | TVOJE
TIJELO.

3. KADA SI ODABRAO STETNU ILI ZDRAVU NAVIKU, STAVI KRIZIC U
ODGOVARAJUCU KUCICU.

SITUACIJA ZDRAVO STETNO

PUSENJE CIGARETE

o

PIJENJE ALKOHOLA.

JEDENJE VOCA |
POVRCA.

GLEDANJE TELEVIZIJE
SATIMA.

VOZNJA BICIKLOM.




PIJENJE VODE.




