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UPUTE RODITELJIMA 

1. Uzmite slagalicu/umetaljku/kocke/puzzle/, bilo koju igračku koju N. voli, a ima više 

dijelova za slaganje. Izvadite dijelove van i uzmite ih kod sebe. Podignite dijelove 

rukom tako da ih N. ne može doseći. Usmjerite mu pažnju na to, možete ga pitati 

„Želiš?“. Nakon toga mu pokažite Vašu ispruženu ruku i recite „Daj“, tako da N. to 

ponovi za Vama. Kad Vam to pokaže (ili gestu ili kaže „Daj“ ili oboje), dajte mu jednu 

po jednu slagalicu da je složi na odgovarajuće mjesto. 

Cilj ove aktivnosti je da N. od Vas zatraži predmet, da ne poseže sam za njim. Osim 

toga, umetaljku N. treba staviti i u odgovarajuće mjesto, čime se razvija njegova 

vizualna percepcija. 

2. Istu igru kao i pod brojem 1. igrajte na način da N. prvo zatraži jednu 

kocku/umetaljku/slagalicu od Vas, a zatim sljedeću složite Vi, dok on čeka na svoj 

red. Ako krene posezati, lagano mu primite ručice i recite „Sad čekaš“. 

 

Cilj ove aktivnosti je da N. čeka na vlastiti red u aktivnosti u kojoj sudjeluju dvije 

osobe. 

 

3. Ukoliko imate kocke/slagalice/umetaljke plave i crvene boje, ili bilo kakve kućne 

predmete tih boja, uzmite nekoliko od svakog. Ponovite istu aktivnost – da on od Vas 

zatraži predmet. No, nakon što mu ga date, pokažite mu znak CRVENO ili PLAVO 

(prikazani su na slikama) i recite „Crvena!“ ili „Plava!“ veselim glasom. Nakon toga, 

pomozite mu da sam proizvede te znakove – primite mu ručicu i zajedno s njim 

proizvedite znak. Znakovi ne moraju biti identični kao oni na slici, može podignuti 

ruku i s njom lijevo-desno za plavo, dok god i Vi i on razumijete da to znači plavo. 

 

  



 

 

 

 

 

4. Imenujte različite predmete u plavoj i crvenoj boji u djetetovoj okolini. Ponovite znak 

i pomozite N. da proizvede znakove. Pohvalite ga nakon svake proizvodnje.  

 

 

Opis: Ovako skupljen dlan stavite na desni 

obraz, sa strane i pomičite gore-dolje 

nekoliko puta po obrazu. 

Ovo je verzija koja se prethodno radila s N. 

(pokazivanje prsta prema gore – kao plavo 

nebo). Pomičite prst lijevo-desno nekoliko 

puta. 


