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3. SAT: Skrb o sebi

U sklopu sata Skrbi o sebi vjezbamo vjestinu odrZavanja Cisto¢e svoje okoline. Tijekom
prirodnih situacija u danu (npr. nakon obroka, nakon igre) dajte djetetu zadatak da pospremi
predmete koje ste koristili (npr. nakon igre recite djetetu neka pospremi igracke u kutiju).
Pruzite djetetu fizicku podrsku u pospremanju i pohvalite dijete za trud ©

4. SAT: Komunikacija

Na danasnjem satu Komunikacije viezbamo funkcionalnu upotrebu afirmacije i negacije. Ovo
najprije zapocinjemo s odabirom poZzeljnih i nepoZeljnih predmeta. Uzmite nekoliko najdrazih
predmeta ili igracaka iz djetetove okoline. Uzmite i nekoliko predmeta koji djetetu nisu
zanimljivi ili predmete za koje znate da dijete ne Zeli (npr. ¢arape, zdjela, Spaga ili sli¢no).
Stavite predmete izvan djetetovog dohvata. Uzimajte jedan po jedan predmet (kombinirajte
poZeljne i nepoZeljne predmete) i svaki put pitajte dijete ,Zeli§li ____ (imenujte predmet koji
nudite)?“. MoZete pitatii,Zeli§ liseigratis_____ ?“. Ukoliko dijete pogresno odgovori na vase
pitanje (npr. kada kaze ,, DA, a znate da ne Zeli predmet koji mu nudite, ili kada kaze ,,NE“, a
znate da jako Zeli predmet koji mu nudite), ponovite pitanje i odmah nakon pitanja pruzite
djetetu verbalni model — recite ,,DA“, odnosno ,NE“. Ukoliko dijete ne odgovara na vase
pitanje, ponovite pitanje i dodajte ,,DA ili NE?“ (za Martu —,,NE ili DA?“). Ponovite postupak za
sve predmete. Napomena: kada dijete odgovori potvrdno na vase pitanje, odnosno kada kaze
da se Zeli igrati predmetom koji mu/joj nudite, dozvolite djetetu da se igra tim predmetim
nekoliko minuta.

Nakon toga uzmite iz vasih Skolskih fascikli fotografije najblizih ¢lanova obitelji. Pokazujte

djetetu jednu po jednu fotografiju (npr. mama) i pitajte dijete je li na fotografiji odredena '

osoba (npr. pitajte ,,Je li ovo tvoja mama?“). Postupak ponovite i za pitanja na koja dijete treba
odgovoriti s ,,NE“. | ovdje po potrebi pruzite djetetu verbalni model.

5. SAT: Razvoj kreativnosti

Na satu Razvoja kreativnosti vjezZbamo svoje likovne sposobnosti i izradujemo boziénu kuglicu!
Isprintajte drugu stranicu ovog dokumenta i stavite papir ispred djeteta. Uzmite kolaz papir i
liepilo. Recite djetetu da cete danas izradivati boZiénu kuglicu od kolaz papira. Najprije
ponudite djetetu kolaz u razli¢itim bojama i recite mu/joj neka odabere boje koje Zeli. Ukoliko
dijete ne bira samostalno, pokazujte mu/joj jedan po jedan papir i pitajte ,Zeli$ ovu boju?“
(jos jedna prilika za vjeZbanje afirmacije i negacije! ©). Potom zajedno s djetetom natrgajte
odabrani kolaz papir na male komadice i zalijepite komadice u krug. Kad ste gotovi, mozete mi
poslikati svoje bozZiéne kugle i poslati fotografiju na Viber. ©
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