UPUTE ZA UCENIKE | RODITELJE
VII. GIMNAZIJE ZAGREB
U SKOLSKOJ GODINI 2020./2021. ZA
VRIJEME TRAJANJA COVID 19 PANDEMIJE

Datum objave na mreznoj stranici: 4. rujna 2020.

ORGANIZACIJA RADA

1. Skolsku godinu zapocinjemo tako da svi ucenici i nastavnici dolaze u %kolu, uz
pridrzavanje epidemioloskih uputa.

2. Nastava je, kao i do sada, organizirana u turnusima cijela skola.

3. Ucenici ée moc¢i na mreznim stranicama Skole vidjeti obavijest u koju su ucionicu
smjesteni. Ucenici prvih razreda trebaju doéi u 13:00 sati na Skolsko dvoriste, a
njihovi razrednici ¢e ih prozvati i odvesti u ucionice.

NOSENJE MASKI

4. Svi ucenici i svi nastavnici su prilikom ulaska u skolu te cijelo vrijeme boravka u skoli
obvezni pravilno nositi maske (Grad Zagreb nabavit ée maske za ucenike i
nastavnike).

a. Ucenici smiju nositi svoje maske, no na maskama ne smiju biti neprimjereni natpisi ili
slike.

b. U slucaju da ucenik zbog zdravstvenih razloga ne moze nositi masku ili pripada ranjivoj
skupini, roditelji trebaju kontaktirati obiteljskog lije¢nika i nadleznu ambulantu skolske

medicine. Svakako obavijestiti razrednika i dostaviti potvrdu.



PRVI DAN NASTAVE

Nastava pocinje 7. rujna u popodnevnom turnusu. Uéenici prvih razreda trebaju dodi
u 13:00 sati na Skolsko dvoriste, a njihovi razrednici ¢e ih prozvati i odvesti u
ucionice. Ucenici drugih razreda dolaze u 13:30 sati, ucenici trecih razreda u 14:30
sati, uCenici Cetvrtih razreda u 15:15 sati na glavni ulaz i idu u svoje ucionice (popis
ucionica nalazi se na mreznoj stranci Skole).

Odrzat ¢e se 3 Skolska sata koja ¢e trajati po 40 minuta (prvi i drugi sat SRZ, a treci
sat predmet koji predaje razrednik/-ca). Raspored sati ucenici ¢e dobiti prvi dan, a

bit ¢e objavljen i na skolskoj mreznoj stranici.

Ucenici trebaju doci s torbama da mogu preuzeti udzbenike, a pripremljeni kompleti

udzbenika ¢ekat ce ih na njihovim klupama u ucionici.

Po hodnicima se ucenici trebaju kretati uvijek desnom stranom hodnika gledajuci u
pravcu kretanja. Ucenici bez zadrZavanja na hodniku i kontakta s drugim ucenicima
idu direktno u svoju mati¢nu ucionicu. Raspored maticnih ucionica bit ¢e objavljen

na mreznoj stranici Skole.

DOLAZAK U SKOLU | RASPORED

9.

10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.

Jutarnja smjena pocinje s nastavom u 7.55 sati ujutro i zavrsava najkasnije u 13:20
(ovisno o rasporedu). U pauzi izmedu 13:20 i 14:00 provodi se dezinfekcija
prostorija. Poslijepodnevna smjena pocinje s nastavom u 14:20 i zavrSava u 19:45.
Nastavni sat traje 40 minuta, a veliki odmor traje 20 minuta.

Na ulazu je obavezna dezinfekcija ruku.

Ucenici trebaju dodi u Skolu ranije kako se ne bi stvarala guzva na ulazu. Ucionice ¢e
biti otvorene od 7:30 sati. Prije, poslije i tijekom nastave nema zadrzavanja na
hodnicima.

Nije dozvoljeno zadrZavanje ispred skole prije niti nakon nastave.

Ucenici koji u Skolu putuju javnim prijevozom duzni su pridrzavati se mjera zastite u
javnom prijevozu (noSenje maske, odrzavanje fizicke distance, dezinfekcija ruku).
Na ulazu u Skolu treba drZati razmak od 2 metra od ostalih ucenika i osoba.

Ucenici trebaju izbjegavati bilo kakav fizicki kontakt s ostalim ucenicima (i na nastavi
i izvan nastave u skoli). Nije dozvoljeno posudivanje ili zajednicko koristenje pribora.
Prije polaska u Skolu, ucenici kod kuce trebaju izmjeriti tjelesnu temperaturu. Ako

temperatura prelazi 37.3 ili su prisutni neki drugi simptomi COVID-a 19 (simptomi



17.

respiratorne bolesti - kasalj, poteskoce u disanju, grlobolja, poremecaj osjeta njuha
i okusa, gastrointestinalne smetnje - proljev, povracanje i bol u trbuhu), ucenici
trebaju ostati kod kuée, a roditelji su duzni javiti razredniku ili pedagoginji na mail ili

Skolski telefon (01/45-01-231) da dijete ima temperaturu.

Ako ucenici imaju simptome nekih drugih zaraznih bolesti, takoder su duzni ostati

kod kuce, a roditelji su duzni pravovremeno obavijestiti Skolu.

PROTOKOL U SLUCAJU DA SE UCENICI POZALE NA SIMPTOME COVIDA 19

18.

Ako se neki ucenik tijekom dana pozZali da mu nije dobro, javlja se predmetnom
profesoru koji ga upucuje pedagoginji koja ucenika vodi u sobu za samoizolaciju,
mjeri u¢eniku temperaturu beskontaktnim toplomjerom i zove roditelje da dodu po

ucenika (roditelji ne ulaze u skolu, ve¢ ucenika ¢ekaju pred skolskim ulazom).

BORAVAK U SKOLI

19.

20.

21.
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25.

Ucenici u razrednom odjelu odgovorni su za ¢uvanje sve Skolske opreme u svojoj
ucionici i nije im dozvoljeno koristiti tehnicku i ostalu opremu skole bez nadzora
nastavnika.

Svaki razred ¢e imati nastavu u matic¢noj ucionici u kojoj ¢e obavezno boraviti i za
vrijeme odmora. Ucenicima se savjetuje da hranu i pi¢e ponesu od kuce. Mati¢nu
ucionicu ucenici ¢e napustati samo zbog odlaska u kabinet Informatike te na sat
Tjelesne i zdravstvene kulture.

Svaki ucenik ée u svojoj ucionici imati to¢no odredeno mjesto gdje e sjediti i nece
ga moci mijenjati tijekom svih sati nastave u toj ucionici. Isti princip sjedenja
primjenjivat ¢e se u informatickom kabinetu gdje ¢e ucenici uvijek sjediti na istom
mjestu. Samo u slucaju da nekoga od ucenika nema u skoli, ostali ucenici ¢e se
rasporediti tako da ih Sto vise sjedi samo u klupi.

Za vrijeme svih odmora ucionice se provjetravaju.

U ucionicama ¢e biti dostupan dezinficijens za ruke. U hodnicima se ucenici krecu
desnom stranom gledajuci u smjeru kretanja.

Tijekom odmora bit ¢e organizirana deZurstva nastavnika na hodniku kako bi se
sprijecilo okupljanje ucenika i guzva na hodnicima.

Ucenici se pustaju na WC tijekom nastave, iskljucivo jedan po jedan.



26. Nastava TZK-a prvi tjedan odrzava se u mati¢noj ucionici pojedinog razrednog odjela

gdje ¢e ucenici dobiti od nastavnika upute za daljnji rad.

PROVODENJE NASTAVE U SLUCAJU SAMOIZOLACIJE UCENIKA

27. Ucenici kojima je odredena samoizolacija i ucenici koji su u ranjivoj skupini i imaju
potvrdu obiteljskog/skolskog lije¢nika da ne smiju dolaziti u Skolu nastavu ée pratiti

na daljinu, putem alata Loomen, Edmodo i sli¢no.

DODATNA, DOPUNSKA, IZBORNA, FAKULTATIVNA | IZVANUCIONICKA NASTAVA

28. Dodatna, dopunska i fakultativna nastava odrZavat c¢e se na online putem.

29. Izvanucionicka nastava (izleti, posjeti, ekskurzije i maturalna putovanja) do zavrsetka

pandemije nece se odrZavati.

RODITELISKI SASTANCI | INFORMACUE

30. Informacije s razrednicima i predmetnim nastavnicima odrZavat ¢e se na daljinu.
Svaki nastavnik ¢e na mreznoj stranici Skole navesti vrijeme i nacin odrzavanja

informacija.
31. Roditelji ucenika prvih razreda naknadno ¢e biti obavijeSteni o odrZavanju

roditeljskih sastanaka za prve razrede, a ostali razredni odjeli ovisno o razvoju

epidemioloske situacije.

Redovito ¢e se objavljivati na mreznoj stranici Skole svaka promjena ili nove
upute vezane uz organizaciju rada u nasoj skoli. Vazno je da svi posStujemo
epidemioloSke mjere jer svatko od nas ima vaznu ulogu u o¢uvanju sebe i

zajednice zdravima.

Svima Zelimo zdravu i sretnu novu skolsku godinu!



KONTAKTI:
ZA OPCA PITANJA:
RAVNATELJICA: Ivka Nevisti¢, prof. (7.gimnazija-zg@zg.t-com.hr)

PEDAGOGINJA: Marija Cubeli¢, prof. (mcubelic5@gmail.com)

ZA PITANJA VEZANA ZA UDZBENIKE:
KNJIZNICARKA: Lidija Dizdar, prof. (biblioteka@sedma.hr)
ZA PITANJA VEZANA UZ POTVRDE O UCENICKOM STATUSU:
ADMINISTRATIVNA REFERENTICA: Vedrana Leko (referada@sedma.hr)
ZA PITANJA VEZANA ZA TEHNICKU PODRSKU:

PROFESORICA INFORMATIKE: Inez Birolla Si¢, prof. (inez.birolla@skole.hr)



