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I. UVOD U PSIHOLOGIJU 
 
SMJERNICE ZA PONAVLJANJE -  «UVOD U PSIHOLOGIJU» (PSIHOLOGIJA 

KAO TEORIJSKA I PRIMIJENJENA ZNANOSTI) 

1. Problem psihologiziranja. 

2. Uzroci nastanka psihologije. 

3. Definicija psihologije. 

4. Psihologija nije znanost o duši. 

5. Vrste psihičkih procesa. 

6. Psihologija ima kratku povijest. 

7. Psihologija ima dugu prošlost. 

8. Utjecaj filozofije na razvoj psihologije i glavni predstavavnici. 

9. Utjecaj prirodnih znanosti – fiziologija i fizika za razvoj znanstvene psihologije.   

10.Dvije godine vaţne za znanstvenu psihologiju. 

11.Hipokratova tipologija. 

12. Prilog-Rezultati znanstvenog istraţivanja znaju biti iznenađujući. 

13. Teorijskih pravci u psihologiji. 

14. Osnovne karakteristike biološkog pristupa u psihologiji. 

15. Osnovne karakteristike bihevioralnog pristupa u psihologiji. 

16. Osnovne karakteristike kognitivnog pristupa u psihologiji. 

17. Osnovne karakteristike psihoanalitičkog pristupa u psihologiji. 

18. Osnovne karakteristike humanističkog pristupa u psihologiji. 

19. Osnovne karakteristike međukulturalnog pristupa u psihologiji. 

20. Opća psihologija. 

21. Eksperimentalna psihologija. 

22. Diferencijalna psihologija. 

23. Fiziološka psihologija (biološka psihologija) 

24. Komparativna psihologija. 

25. Razvojna psihologija. 

26. Socijalna psihologija. 

27. Primijenjena psihologija. 

28. Organizacijska psihologija. 

29. Edukacijska psihologija. 

30. Klinička psihologija. 

31. Razlika između psihologa i psihijatra. 

32. Najčešće metode u znanstvenoj psihologiji. 

33. Faze psihološkog istraţivanja. 

34. Korelacijska metoda. 

35. Opaţanje u prirodnim uvjetima. 

36. Eksperiment (zavisna i nezavisna varijabla, kontrolirani uvjeti, grafički prikaz) 

37. Eksperiment vezan uz spremnost ljudi da pomognu unesrećenome 

38. Eksperiment kojim ispituju odnos motivacije i učinkovitosti rješavanja problema 

39. Harlowljev eksperiment (s majmunčićima)   

40. Načini prikupljanja podataka. 

41. Samoopaţanje (introspekcija) – karakteristike i zamjerke. 

42. Anketa ( reprezentativni uzorak) 

43. Testovi i upitnici –karakteristike i razlike. 
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PITANJA IZ „UVODA U PSIHOLOGIJU“ (PSIHOLOGIJA KAO TEORIJSKA I 

PRIMIJENJENA ZNANOST) KOJA SU DIO NACIONALNIH ISPITA, OGLEDNIH 

INAČICA DRŽAVNIH MATURA , PROBNE DRŽAVNE MATURE I DRŽAVNIH 

MATURA:  

 

2007 LIPANJ – NACIONALNI ISPITI 

 

1. Filozofija je jedna od grana psihologije  T N 

2. Zavisna varijabla je varijabla: 

a. koju namjerno unosimo u eksperiment 

b. koju opaţamo ili mjerimo u eksperimentu 

c. koja nam sluţi kao kontrolna 

d. koja „maskira“ pravu svrhu eksperimenta 

3. Kognitivni pristup u psihologiji istraţuje: 

a. odnos između situacije i ponašanja 

b. utjecaj nesvjesnog na ponašanje 

c. samoaktualizaciju 

d. načine na koje procesiramo informacije 

4. Metodama pridruţite obiljeţja: 

a. eksperiment  1. specifična metoda psihologije 

b. introspekcija  2. otkriva uzročno-posljedični slijed 

c. vanjsko opaţanje 3. opaţanje ponašanja kada se sama pojavljuju 

4. detaljno proučava pojedinca 

5. Navedite imenom i prezimenom tko je osnovao prvi laboratorij za eksperimentalnu 

psihologiju u Hrvatskoj! 

6. Kako se zove grana psihologije koja se bavi proučavanjem ţivotinja s ciljem 

olakšavanja razumijevanja ljudskog ponašanja? 

7. Koja se godina smatra sluţbenim početkom psihologije kao samostalne znanosti? 

8. Ukratko opiši tri primjera problema kojima se bavi psihologija rada! 

 

2007 RUJAN – RADNA INAČICA DRŽAVNE MATURE 

 

9. Psihijatar je isto što i klinički psiholog. T N 

10. Jedina metoda koja nam omogućava spoznavanje uzorka i posljedica pojava je: 

a) eksperiment 

b) introspekcija 

c) anketa 

d) opaţanje u prirodnim uvjetima 

11. Poveţi granu psihologije i predmet istraţivanja: 

a) psihologija rada  1. istraţuje centre psihičkih funkcija 

b) pedagoška psihologija 2. vrši profesionalnu selekciju i orijentaciju 

c) biološka psihologija  3. ispituje načine ocjenjivanja 

    4. ispituje promjene tijekom razvoja 

      12. U kojoj su zemlji korijeni predznanstvene psihologije? 

      13. Što je predmet istraţivanja psihologije? 

      14. Objasni kako neki fizikalni činitelj moţe utjecati na psihičke procese i ponašanje! 

 

       2008 NACIONALNI ISPIT 

 

      15. Predmet istraţivanja psihologije je ljudska duša.  T N 

      16. Bihevioralni pristup u psihologiji u svojim istraţivanjima ne rabi metodu: 

 a) ankete  
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b) vanjska opaţanja 

c) introspekcije (samoopaţanja) 

d) eksperiment 

      17. Otac znanstvene psihologije je: 

 a) Aristotel 

b) Wilhelm Wundt 

c) Sigmund Freud 

d) Abraham Maslow 

    18. Događajima pridruţite godine. 

1. otvoren prvi laboratorij eksperimentalne psihologiju u svijetu 

2. otvoren prvi laboratorij   psihologije u Hrvatskoj 

3. objavljen prvi test inteligencije 

 

A. 1920. god. 

B. 1905. god. 

C. 1879. god. 

D. 1895. god. 

19. Kako se zove grana psihologije koja ispituje proces učenja i činitelje koji djeluju na 

njega! 

20. Koja metoda u psihologiji omogućuje izravan uvid u psihičke procese? 

21. Saţeto objasnite tri razlike između znanstvenog i laičkog (svakodnevnog ) pristupa u 

psihologiji. 

 

2009-OGLEDNI ISPIT 

 

22. Koja nam metoda, jedino u psihologiji, omogućuje spoznavanje uzroka i posljedica? 

A. eksperiment 

B. introspekcija 

C. anketa 

D. opaţanje u prirodnim uvjetima 

23. Kada je osnovan prvi laboratorij za eksperimentalnu psihologiju u Hrvatskoj? 

A.  1836. 

B.  1879. 

C. 1920. 

D. 1929. 

24. Marko je pristao sudjelovati u eksperimentu kojemu je cilj utvrditi kako izloţenost 

stresu utječe na tjelesne reakcije čovjeka. Marku je prikazan niz fotografija od kojih su 

neke prikazivale uznemiravajuće i neugodne sadrţaje. Marko je priključen na uređaje koji 

su registrirali njegove tjelesne promjene koje mogu biti izazvane stresom. 

Navedite osnovna obiljeţja metode samoopaţanja i navedite kako bi se metodom 

samoopaţanja mogle prikupiti dodatne informacije u spomenutom eksperimentu 

25. Psiholozi ţele ispitati kako utječe temperatura okoline na sposobnost rješavanje 

testova inteligencije. Učenike srednje škole podijelili su u dvije skupine: jednu su skupinu 

stavili u prostoriju gdje je temperatura bila 30 stupnjeva celzijusa. Druga je skupina 

boravila u prostoriji gdje je temperatura bila 20 stupnjena celzijusa. Obje skupine 

rješavale su isti test inteligencije. 

Imenujte nezavisnu varijablu. 

26. Imenujte zavisnu varijablu. 

27. Kako se zove ova vrsta istraţivanja? 

 

2009 – PROBNA DRŽAVNA MATURA 

28. Početak znanstvene psihologije veţe se: 

A. uz Burrhusa Skinnera 
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B. uz Sigmunda Freuda 

C. uz Wilhelma Wundta 

D. uz Ivana Pavlova 

29. Kako bismo mogli donositi valjane zaključke na temelju provedenog anketnog 

ispitivanja, osobito je vaţno da uzorak bude sastavljen ; 

a) od istog broja muških i ţenskih ispitanika 

b) od ispitanika koji dobro reprezentiraju populaciju 

c)  od sličnih ispitanika 

d) od dobrovoljnih ispitanika 

30. Prije nego što je postala samostalna znanost, psihologija je bila dio: 

A) biologije 

B) medicine 

C) filozofije 

D) sociologije 

31.  Jakov se već neko vrijeme osjeća tjeskobno, nervozan je i raspoloţenje mu se često 

mijenja. Odlučio je posjetiti psihologa koji mu kaţe da će se tijekom razgovora usmjeriti 

na otkrivanje načina na koji on prima i obrađuje informacije iz okoline.  Ispitat će i kao te 

informacije rabi pri pamćenju, mišljenju, rješavanju problema, donošenju odluka i slično. 

To je vaţno jer način na koji primamo, obrađujemo i rabimo informacije utječu na naše 

ponašanje i doţivljavanje. Psiholog je zamolio Jakova da mu za početak opiše kako se 

osjeća, što misli i koji mu se simptomi javljaju u određenim situacijama. 

Koji teorijski pravac (pristup)prakticira psiholog kojeg je Jakov posjetio?   

32. Koja se grana psihologije bavi ovom vrstom problema? 

33. Koju istraţivačku metodu psiholog rabi kad od Jakova traţi da opiše svoje misli, 

osjećaje i simptome? 

34. U sljedećem zadatku trebate odgovoriti s nekoliko rečenica, jasno i saţeto 

usmjeravajući se na ono što je bitno za zadatak.    

Psiholozi u praksi u svojem radu primjenjuju spoznaje iz znanstvene psihologije i rabe 

znanstveni pristup u rješavanju praktičnih problema. Usporedite znanstveni i laički 

pristup u objašnjavanju psihičkih procesa, osobina i ponašanja.  

35.U sljedećem zadatku trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko 

riječi).  

Ţelite istraţiti kako se radnici određenog poduzeća  odnose prema svojem poslu tijekom 

radnog vremena. Koja će istraţivačka metoda biti najprikladnija? 

       

DRŽAVNA MATURA – ljeto 2010. 

 

      36. Što psiholozi u svojem radu ne smiju koristiti? 

           A. provoditi psihoterapiju 

           B. propisivati lijekove 

           C. izvoditi eksprimente nad ljudima 

           D. raditi u bolnicama 

     37. U prvom koraku istraţivanja psiholog je postavio problem kako motivacija utječe na      

     brzinu učenja.Koji je njegov idući korak? 

           A. formuliranje hipoteze 

           B. odabir istraţivačke metode 

           C. odabir ispitanika 

           D. prikupljanje podataka 

      38.Kojem temperamentu, prema Hipokratu pripadaju ljudi koji burno, naglo i eksplozivno      

          reagiraju? 

            A. kolericima 

            B. sangvinicima 

            C. melankolicima 
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            D. flegmaticima   

      39. Koja se grana primijenjene psihologije bavi ljudima koji se teško nose sa   

svakodnevnim  ţivotnim situacijama i neprimjereno se suočavaju s problemima? 

       40. Koji pristup u psihologiji odbacuje utjecaj psihičkih procesa poput motivacije i 

emocije  na naša ponašanja?  

41. Koju je istraţivačku metodu najbolje primijeniti ako se ţele ispitati spolne razlike 

ponašanju djece predškolskog uzrasta? 

       42.Kako glasi ime i prezima oca znanstvene psihologije? 

 

MATURA 2010./2011. LJETNI ROK 

43. Kojemu je psihologu najbolje uputiti osobu koja se osjeća tjeskobno i često mijenja 

raspoloţenja? 

 A. razvojnomu 

 B. organizacijskomu 

 C. kliničkomu 

 D. edukacijskomu 

44. Koju je istraţivačku metodu najbolje primijeniti ako se ţeli ispitati kako različite metode 

poučavanja utječu na uspjeh u učenju? 

 A. introspekciju 

 B. eksperiment 

 C. vanjsko opaţanje 

 D. anketu   

45.Prošao je i taj ponedjeljak, moj najteţi školski dan. Na satu biologije morao sam birati 

između dviju tema za individualni seminarski rad i teško sam odlučio koja mi je manje 

zahtjevna. No, i to je bolje od grupnoga seminarskoga rada. Prošli put nitko od članova moje 

grupe nije svoj dio posla napravio kako treba i pošteno smo se osramotili. Fizika je bila 

zanimljiva, rješavali smo problemske zadatke i potpuno sam se udubio u njih. Mislim da mi je 

jedna mozgovna polutka radila sto na sat. Na latinskome jeziku učili smo mnogo novih riječi, 

ali na sreću poznate su mi iz Talijanskoga jezika pa ću ih brzo naučiti. Na Povijesti je bilo 

ispitivanje. Marko nije najbolje znao, ali nastavnik zna da je on naš najbolji i najmarljiviji 

učenik pa mu je svejedno dao odličan. Meni tip i nije pretjerano simpatičan. Stalno se hoće 

isticati, sudjelovati na svim natjecanjima i biti najbolji. Na satu hrvatskoga jezika pisala se 

zadaćnica. To mi oduvijek dobro ide, na jednu temu mogu napisati mnogo različitih 

sastavaka. Šesti školski sat bio sam tako umoran da sam kraj kemije jedva dočekao budan. 

Više se uopće ne sjećam kada je nastavnica najavila test ili moţda usmeno ispitivanje. 

U sljedećim zadatcima trebate odgovoriti kratkim odgovorom (od jedne do nekoliko riječi ili 

jednostavnom rečenicom). 

Koja se psihologijska metoda zasniva na unutarnjim doţivljajima, razmišljanjima i 

emocijama koji su opisani u tekstu?   

46. Koja grana psihologije ispituje ponašanje ţivotinja? 

47.Koji pravac u psihologiji smatra da se ponašanje ţivotinja i čovjeka u potpunosti 

moţe objasniti vanjskim podraţajima na koje oni reagiraju? 

48. U sljedećem zadatku trebate odgovoriti s nekoliko rečenica, jasno i saţeto, usmjeravajući 

se na ono što je bitno za zadatak. 

Filip ţeli provesti znanstveno istraţivanje. Koji će biti redoslijed postupaka u njegovu  

straţivanju? 

49. Navedite jedan kognitivni proces. 

50. U kojem je stoljeću psihologija postala samostalna znanost? 

A. u 17. 

B. u 18. 

C. u 19. 

D. u 20. 
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DRŽVANA MATURA 2010./2011. - jesenski rok 
51. Koji je od navedenih primjera fizikalni činitelj koji utječe na psihičke procese I 

ponašanje? 

 A. povišena tjelesna temperatura 

 B. razina hormona 

 C. buka 

 D. glad   

52. Kako se naziva jedan od mogućih odgovora na problem koji se moţe ispitati 

istraţivanjem?  

53. Koja grana psihologije istraţuje aktivnost mozgovnih polutki tijekom rješavanja ?  

54. Kojom se metodom moţe ustanoviti stupanj povezanosti između brzine obradbe 

informacija i rezultata koje su isti ispitanici postizali na drugim testovima?  

55. Navedite tri obiljeţja znanstvenoga pristupa u psihologiji. 

56. Što u doslovnome smislu znači riječ psihologija? 

 

OGLEDNI PRIMJER-jesen 2011. 

 57. Kojemu je psihologu najbolje uputiti osobu koja se osjeća tjeskobno i često mijenja 

raspoloţenja? 

A. razvojnomu 

B. organizacijskomu 

C. kliničkomu 

D. edukacijskomu 

58. Prošao je i taj ponedjeljak, moj najteţi školski dan. Na satu Biologije morao sam birati 

između dviju tema za individualni seminarski rad i teško sam odlučio koja mi je manje 

zahtjevna. No, i to je bolje od grupnoga seminarskoga rada. Prošli put nitko od članova moje 

grupe nije svoj dio posla napravio kako treba i pošteno smo se osramotili. Fizika je bila 

zanimljiva, rješavali smo problemske zadatke i potpuno sam se udubio u njih. Mislim da mi je 

jedna mozgovna polutka radila sto na sat. Na Latinskome jeziku učili smo mnogo novih riječi, 

ali na sreću poznate su mi iz Talijanskoga jezika pa ću ih brzo naučiti. Na Povijesti je bilo 

ispitivanje. Marko nije najbolje znao, ali nastavnik zna da je on naš najbolji i najmarljiviji 

učenik pa mu je svejedno dao odličan. Meni tip i nije pretjerano simpatičan. Stalno se hoće 

isticati, sudjelovati na svim natjecanjima i biti najbolji. Na satu Hrvatskoga jezika pisali smo 

zadaćnicu. To mi oduvijek dobro ide, na jednu temu mogu napisati mnogo različitih 

sastavaka. Šesti školski sat bio sam tako umoran da sam kraj Kemije jedva dočekao budan. 

Više se uopće ne sjećam kada je nastavnica najavila test ili moţda usmeno ispitivanje. 

Koja se psihologijska metoda zasniva na unutarnjim doţivljajima, razmišljanjima I 

emocijama koji su opisani u tekstu? 

59. Koja grana psihologije ispituje ponašanje ţivotinja? 

60. Filip ţeli provesti znanstveno istraţivanje. Koji će biti redoslijed postupaka u njegovu 

istraţivanju? 

 

DRŽAVNA MATURA-ljetni rok 2012 

 

 61. U koju kategoriju, prema Hipokratovoj tipologiji temperamenta, spadaju pesimistične, 

krute i nedruštvene osobe? 

A. u sangvinike 

B. u kolerike 

C. u flegmatike 

D. u melankolike 

62. U jednom primorskom mjestu osobe iz turističke zajednice odlučile su unaprijediti 

turističku ponudu stranim turistima. Zatraţili su od psihologa da provede istraţivanje 

kojim bi prikupilipodatke što se turistima sviđa u njihovom mjestu, a koje bi dodatne 

sadrţaje ţeljeli. Psiholog je sastavio niz pitanja, a pomagači su bili studenti koji su ispitali 
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određeni broj slučajno odabranih turista  koji borave u njihovom mjestu. Studenti su bili 

društveni, veseli i aktivni i lako su ostvarili kontakt sa strancima. Prikupljeni rezultati 

pokazali su kako nisu točna mišljenja domaćih stanovnika da turisti iz određenih zemalja 

troše manje novca. Psiholog je ispitao i postoji li povezanost između dobi turista I koji su 

spremni potrošiti za vrijeme boravka na odmoru 

Koju je metodu prikupljanja podataka psiholog odabrao prilikom provedbe 

istraţivanja navedenog u tekstu? 

63. Što u istraţivanju predstavljaju ispitanici turisti koji su sudjelovali u istraţivanju 

navedenom u tekstu? 

64. Kako se naziva broj kojim se iskazuje veličina i smjer povezanosti između dobi i 

količine potrošenog novca? 

65. Navedite redoslijed postupaka psihologa u provođenju znanstvenih istraţivanja. 

 

DRŽAVNA MATURA – jesen 2012. 

 

66.Koji se psiholog bavi primijenjenom psihologijom? 

A. komparativni 

B. razvojni 

C. organizacijski 

D. socijalnise psiholog  

67. Koja grana znanstvene psihologije istraţuje ponašanje ţivotinja? 

68. Koja istraţivačka metoda omogućuje utvrđivanje uzroka i posljedica, a psihologija 

ju je preuzela od prirodnih znanosti? 

69.Koja je glavna zasluga psihologa Ramira Bujasa? 

 

DRŽAVNA MATURA – ljeto 2013. 

 

70. Kojega je temperamenta, prema Hipokratu, osoba koja je vedra, vesela i optimistična? 

A. sangvinik 

B. kolerik 

C. flegmatik 

D. melankolik  

71. Koja se grana psihologije bavi istraţivanjem razlika među ljudima? 

72. Koji teoretski pristup u psihologiji istraţuje razlike u razmišljanju i načinu 

rješavanja testova inteligencije osoba iz Japana, Hrvatske i Kenije? 

73. Što je metoda introspekcije (samoopaţanja)? Navedite jednu njezinu prednost i 

jedan nedostatak. 

 

DRŽAVNA MATURA – jesen 2013. 

74. Rezultat jednoga istraţivanja pokazao je da postoji visok stupanj povezanosti 

između učestaloga korištenja strategija suočavanja sa stresom i boljega zdravstvenog 

stanja. Koji koeficijent korelacije najbolje odgovara ovim rezultatima? 

A. −0,7 

B. −0,2 

C. +0,7 

D. +0,1 

75. Koja je istraţivačka metoda najprikladnija za ispitivanje stavova glasača 

prije referenduma? 

76. Koji je filozof smatrao da je mozak organ za hlađenje krvi? 

77. Kako se u istraţivanju naziva grupa ispitanika koja najbolje predstavlja cijelu 

populaciju? 
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78. Navedite tri grane primijenjene psihologije i za svaku navedite po jedan primjer 

problema koji istraţuje. 

 

DRŽAVNA MATURA – ljeto 2014 

 

79. Koji teorijski pristup u psihologiji istraţuje način na koji primamo, obrađujemo 

i tumačimo informacije? 

80. Kojom se granom psihologije bavi psiholog koji ustanovljuje razlike u crtama 

ličnosti ili sposobnostima među pojedincima? 

81. Kojoj skupini psihičkih procesa pripadaju učenje, pamćenje i mišljenje? 

82. Psihologinju zanima imaju li ovisnici neke posebne osobine ličnosti prema kojima 

se razlikuju od ljudi koji nisu ovisnici. Odlučila je temeljito i dubinski istraţiti 

osobine ličnosti maloga broja ovisnika. Kako se naziva takva metoda istraţivanja? 

83. Navedite i objasnite tri čimbenika o kojima ovise psihički procesi i ponašanje! 

 

DRŽAVNA MATURA – jesen 2014 

84. Na temelju koje je istraţivačke metode moguće ustanoviti da porastom emocionalne 

inteligencije opada broj sukoba u radnoj okolini? 

85. Kojom se granom psihologije bavi psiholog koji je Antu savjetovao u vezi 

njegova konja? 

86. Koja grana psihologije ispituje hipotezu: „Stavovi formirani na temelju vlastita 

iskustva otporniji su na promjenu? 

87. Koji teorijski pristup u psihologiji objašnjava agresivno ponašanje isključivo kao 

ponašanje naučeno pod utjecajem okoline? 

88. Koju metodu istraţivanja primjenjuju psiholozi ako stavove ljudi prema 

seksualnim manjinama ispituju s nizom dobro osmišljenih pitanja na slučajno 

odabranome uzorku? Navedite jednu prednost i jedan nedostatak te metode. 

 

ODGOVORI: 

 
1. N 

2.   b 

3.  d 

4.  a 2 

     b 1 

     c 3 

5. Ramiro Bujas 

6. komparativna (zoopsihologija) 

7. 1879. godina 

8. Priznaju se svi odgovori koji opisuju probleme kojima se bavi psihologija rada 

Primjeri prihvatljivih odgovora: 

          - profesionalna selekcija – odabrati pravog kandidata za neko radno mjesto, tj. 

 onoga koji ima najbolje sposobnosti, odnosno osobine za to mjesto 

 -analiza nesreća na radu (kada se javljaju, u kojim uvjetima i slično) kako bi  ih 

smanjili ili  spriječili 

 - istraživanje umora – kako utječe na radni učinak i kada se javlja jer,  

 primjerice,  pravovremenim rasporedom odmora možemo utjecati na bolji  

 radni učinak 

 -poboljšavanje uvjeta rada, radi poboljšanja uvjeta rada i povećanja  

 proizvodnje 
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9.  N 

10.  a 

11. a 2 

     b 3 

     c 1 

12. Grčka 

13. psihički procesi i ponašanja 

14. Priznaju se svi odgovori koji opisuju fizikalne činioce koji utječu na psihičke procese 

i ponašanja. Primjeri prihvatljivih odgovora: 

Fizikalni činitelji se odnose na objektivne karakteristike situacije. Npr. slabo 

osvjetljenje u učionici može djelovati na brže umaranje, manju koncentraciju. 

Ekstreman je primjer npr. boravak dubokoj špilji ili zatvorskoj samici – pojavljuje se 

tzv. senzorna deprivacija (osjetna lišenost). Nastaju poremećaji opažanja – 

halucinacije.  

 15. N 

16. C 

17. b 

18. 1 C 

 2 A 

      3 B 

19. psihologija obrazovanja (edukacijska psihologija) 

20. samoopažanje ( introspekcija) 

21. Priznaju se svi odgovori koji opisuju razlike znanstvenog i laičkog pristupa u psihologiji.     

      Primjeri prihvatljivih odgovora: 

Znanstvena psihologija svim pojavama pristupa kritički - znanstveno ih provjera, za 

razliku od svakodnevne psihologije u kojoj se prihvaćaju neprovjereni zaključci koji 

su naizgled „logični“. 

 Znanstvena psihologija koristi znanstvenu metodologiju u bavljenju psihološkim 

 temama, a svakodnevna to čini samo promišljanjem (povezano s tim laički pristup  

 često se temelji na malom broju slučajeva, a znanstveni na reprezentativnom uzorku). 

 Predmet proučavanja znanstvene psihologije je samo ono što se može znanstveno 

 provjeriti, a laički pristup u psihologiji posebno zanimaju mistična područja koja se 

  ne mogu znanstveno ispitivati. 

22. A 

23. C 

24. Metode samoopažanja (introspekcije) je opisivanje vlastitih doživljaja, pa su 

karakteristike te metode subjektivnost, često nedostatak riječi za iskazivanje doživljaja, 

utjecaj analize doživljaja na promjenu samog doživljaja, nedovoljno poznavanje sebe itd. U 

ovom eksperimentu bi se mogli prikupiti dodatni podatci metodom samoopažanja tako da 

ispitanik opisuje doživljene tjelesne promjene i njihov intenzitet. 

25. temperatura okoline 

26. rezultat na testovima inteligencije 

27. eksperiment 

28. C 

29. B 

30. C 

31. kognitivni pristup 

32. klinička psihologija (dio primijenjene psihologije) 

33. samoopažanje (introspekcija) 

34. Vidi odgovor  na 21.pitanje 

 35. Metoda opažanja u prirodnim uvjetima. 

36. Propisivati lijekove 

37. A. formuliranje hipoteze 
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38. A. kolerici 

39. klinička psihologija 

 40. bihevioristički pristup 

41. opažanje u prirodnim uvjetima 

42. Wilhelm Wundt 

43.C 

44. B 

45. introspekcija ili samoopažanje  

46. Komparativna psihologija; zoopsihologija.  

47. Bihevioralni pristup; biheviorizam; bihevioralna psihologija; pristup usmjeren na 

ponašanje. 

 48. postupaka u znanstvenom istraživanju je točno naveden:  

1. odabir problema  

   2. postavljanje hipoteza 

   3. odabir metode koja se koristiti 

   4. prikupljanje podataka 

   5. analiza podataka 

   6. odgovor na problem.   

49. Naveden bilo koji od navedenih kognitivnih procesa: , percepcija, pamćenje, učenje, 

mišljenje, rješavanje problema. 

 50. C.) u 19. 

 51. C.) buka 

 52. Eksperimentalna hipoteza, hipoteza 

 53. 2 boda   biološka psihologija, fiziološka psihologija 

 1 bod djelomično točnog odgovora  Neuropsihologija  

 54. Korelacijska metoda, korelacija 

55.  3 boda Točno su navedena tri obilježja znanstvenog pristupa od dolje navedenih (ili 

 poznatih obilježja): 

  

  

  

  

 ntrola istraživanja. 

 

 istraživanje odvija. 

  

  

 2 boda 

 Točno su navedena bilo koja dva obilježja znanstvenog pristupa: 

 Treće obilježje je krivo ili nije navedeno. 

 1 bod 

 Točno je navedeno samo jedno obilježje znanstvenog pristupa. Ostala obilježja su 

 kriva ili nisu navedena 

 0 bodova 

 Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

56. o duši 

57.c 

58. 2 boda Introspekcija, samoopažanje  

      1 bod koja daje izravan uvid u psihički život  

      0 bodova ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno   

 

59. 2  boda Komparativna psihologija, zoopsihologija, poredbena psihologija  

      1 bod Znanstvena, temeljna, teorijska psihologija  
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     0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno, npr. nabrajanje grana među 

kojima je i točna, komparativna, ekološka psihologija i sl. 

 

60.  3 boda Redoslijed postupaka u znanstvenome istraživanju točno je naveden:  

 1. odabir problema  

 2. postavljanje hipoteza  

 3. odabir metode koja će se koristiti  

 4. prikupljanje podataka  

             5. analiza podataka  

 6. odgovor na problem.  

       2 boda Svih je šest koraka navedeno, ali nisu točno poredani.  

 Točno je navedeno i poredano četiri ili pet koraka.  

      1 bod Točno su navedena i poredana tri koraka.  

 Navedeno je od tri do pet koraka, ali su netočno poredani.  

      0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno  

61.  D  

62.  anketu 

63.  uzorak 

64.  koeficijent korelacije 

65.  odabir problema  

       postavljanje hipoteze 

       odabir metode istraživanja 

       prikupljanje podataka 

       analiza podataka 

      odgovor na problem 

 

66. 1C 

67.  komparativna (zoopsihologija) 

68. eksperiment 

69. Osnovao je prvi psihologijski laboratorij u Hrvatskoj 

70. A (sangvinik) 

71. 2 boda – Diferencijalna psihologija 

      1 bod – Znanstvena, teorijska psihologija, istraživačka, psihometrija 

      0 bodova – Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

72. 2 boda – Međukulturalni pristup, kros-kulturalni pristup,interkulturalni pristup 

     1 bod – Nema 

     0 bodova – Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

73.3 boda – Introspekcija je točno definirana te je navedena jedna njena prednost i jedan 

nedostatak.  

Introspekcija je sustavno opažanje vlastitih psihičkih procesa. 

Prednosti: 

Dobivamo direktan uvid u psihičke procese 

Opažaju se psihički procesi koji ne moraju biti vidljivi u ponašanju 

Omogućuje nam razumijevanje psihičkih stanja drugih ljudi 

Neki njezini oblici primjenjuju se u drugim metodama psihologije (anketna ispitivanjai neki 

iskazi ispitanika u eksperimentima) 

Koristi se kao komplementarna metoda kojom se upotpunjuju spoznaje dobivene objektivnim 

metodama. 

Nedostaci:  

Samoopažanje može izmjeniti neke doživljaje, a neke ne možemo istodobno doživljavati i 

opažati 

Riječi su često neprikladne i nedovoljne za opis doživljajnih osobitosti 

Ne pruža mogućnost kontrole i provjere dobivenih tvrdnji 
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psihički doživljji su subjektivni i dostupni su samo onome tko ih opaža. 

Nije objektivna metoda. 

2 boda – Introspekcija je točno definirana te je naedena i 1 njezina prednost 

Introspekcija je točno definirana te je naveden jedan njen nedostatak. 

Navedena je 1 prednost i 1 nedostatak introspekcije. 

1 bod -  Introspekcija je točno definirana 

Naveden je jedan nedostatak introspekcije. 

Navedena je 1 prednost introspekcije. 

0 bodova – Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

74. C (+0,7) 

75. 2 boda Metoda ankete 

      1 bod    Intervju, upitnik 

     0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

76. 2 boda    Aristotel 

      1 bod      Starogrčki filozof, prvi otac psihologije 

     0 bodova  Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

77. 2 boda  Reprezentativni uzorak 

      1 bod    Uzorak 

      0 bodova    Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

78. 3 boda 

     Navedene su 3 grane primijenjene psihologije i za svaku po jedan adekvatan primjer                 

problema iz područja koje istražuje, npr: 

Organizacijska psihologija 

 

 

 

 

umora, nesreća na radu, izostanaka s posla 

 

i slično 

Klinička i savjetodavna psihologija 

 

 

se dijagnosticiranjem psihičkih poremećaja 

 

savjetovanjem ovisnika 

 

i slično 

Školska psihologija 

 

 

 

 

nicima u učenju i rješavanju njihovih emocionalnih ili nekih drugih problema 

 

 

2 boda 

Navedene su 3 grane primijenjene psihologije i primjer problema istraživanja za 1 ili 2 

grane. 

Navedene su 2 grane primijenjene psihologije i primjer problema istraživanja za 2. 

Navedena je 1 grana primijenjene psihologije i problemi istraživanja za 3 grane. 

1 bod 
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Navedena je 1 ili 2 grane primijenjene psihologije i problem istraživanja za 1 granu. 

Navedene su 2 ili 3 grane primijenjene psihologije. 

Navedeni su problemi istraživanja za 2 ili 3 grane no nedostaju njihovi nazivi. 

0 bodova 

Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

79.  B (kognitivni pristup) 

80.  2 boda Diferencijalnom psihologijom 

      1 bod Psihometrijom 

      0 bodova Svi ostali odgovori koji ne ukučljučuju gore navedeni 

81. 2 boda – Skupini spoznajnih (kognitivnih) procesa 

     1 bod - Skupini intelektualnih (viših) psihičkih procesa 

     0 bodova - Svi odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

82. 2 boda – Proučavanje slučaja, case study, analiza slučaja 

     1 bod – Dubinska analiza, intervju, kvakitativna metoda 

    0 bodova – Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

83. 3 boda – Fizikalni - svi događaji iz okoline koji mogu utjecati na nas ( ili je   

    objašnjeno primjerom, npr. Kišno vrijeme tužno raspoloženje) 

                    Biološki - svi procesi koji se zbivaju u našem tijelu, živčanom i  

   endokrinom sustavu (npr. visoka temperatura nemogućnost  

   učenja) 

                   Socijalni- uže i šire društveno okruženjete kultura (npr. Volimo i jedemo  

           hranu tipičnu za naše podneblje) 

    2 boda – imenovani svi čimbenici, objašnjena dva imenovana i objašnjena dva  

                   čimbenika 

    1 bod –  imenovana dva ili tri čimbenika bez objašnjenja 

                  Imenovan i objašnjen jedan ili dva čimbenika 

   0 bodova – Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno 

84. B. korelacijske metode 

85. 2 boda komparativnom psihologijom; poredbenom psihologijom; zoopsihologijom 

     1 bod teorijskom (temeljnom) psihologijom 

     0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

86. 2 boda socijalna psihologija 

      1 bod teorijska (temeljna) psihologija, istraživačka 

     0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

87. 2 boda bihevioristički pristup 

     1 bod Traženi pristup je opisan, npr. pristup koji proučava isključivo ponašanje; 

     Skinnerov pristup. 

     0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

88. 3 boda Navedena je točna metoda istraživanja te 1 njezina prednost i 1 

     nedostatak. 

Metoda ankete (anketa), upitnika 

Prednosti: 

 

vremenu 

 

 primjenjuje se za ispitivanje ponašanja i doživljavanja u situacijama koje 

je vrlo teško ili nemoguće neposredno opažati 

Nedostaci: 
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2 boda Navedena je točna metoda i 1 njezin nedostatak. 

Navedena je točna metoda i 1 njezina prednost. 

Naveden je 1 nedostatak i 1 prednost ankete. 

1 bod Navedena je točna metoda. 

Navedena je 1 prednost ankete. 

Naveden je 1 ankete. 

0 bodova Svi ostali odgovori koji ne uključuju gore navedeno. 

 
 

 

 
 

 

 
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


