POKUSAJTE KOD KUCE

¢ trazite od djeteta da vam isprica pricu pa
je zapisSite pred njim

¢ ohrabrite pokusaje djeteta da piSe pismo
(baki, razglednicu s odmora). Pismo mo-
zete zajedno poslati.

¢ njegujte humor - neka vam isprica §to bi
se dogodilo npr. kad bismo Secerili iz sta-
klenke na kojoj pise sol!?

¢ vjezbajte pri¢anje i prepri¢avanje. Djeca
vole slusati price o tome §to je bilo dok
su bili mali ili dozivljaje iz vaseg djetinj-
stva. Trazite od djeteta da vam preprica
netom procitanu pricu sluzeci se slikama
iz slikovnice

NE PROPUSTITE
POHVALITI SVOJE DIJETE !!!
Perry Good

STO SVAKO DIJETE TREBA

LJUBAV
Svako dijete treba osjetiti :
Da je voljeno i zeljeno.
Da nekome znaci neizmjerno puno.
Da je drugima stalo do toga sto mu se dogada.

SIGURNOST
Svako dijete treba znati :
Da je dom sigurno mjesto.

Da su roditelji uvijek tu kada dodu
krize.

NAKLONOST
Svako dijete treba vjerovati :
Da se svida bas takav kakav je.
Da je uvijek prihvaceno, pa i kad se ne odobrava.

KONTROLA
Svako dijete treba znati :
Da postoje granice Sto mu je dopusteno.
Da se mora drzati tih granica.

; Da mu nije dopusteno povrijediti sebe ili druge ako je
ljuto.

VODENJE
Svako dijete treba imati :
Prijateljsku pomo¢ u vodenju kako se ponasati.

Odraslog koji mu svojim primjerom pokazuje kako se
nositi s drugima.

NEOVISNOST
Svako dijete treba znati :
Da ¢ée biti ohrabreno u pokusajima novih stvari.
Da ¢ée biti podrzano u naporima odrastanja.

ZASTITA
Svako dijete treba osjetiti :
Da ¢ée ga se cuvati od povrijedivanja.

Da ¢ée netko biti uz njega kad se suoci s nepoznatim i
zastrasujucim situacijama.

VJERA
Svako dijete treba imati :
Skup moralnih standarda po kojima ce Zivjeti.

Vjeru u humane vrijednosti kao Sto su ljubaznost,
hrabrost, postenje, pravda ...

Pripremile struéne suradnice:
Jadranka Pok, Anita Zec i Zeljka Dvoracek
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IGROM DO SKOLE...

Dragi roditelji, drago nam je Sto ce vasSe dijete postati ucenikom nase Skole i Sto éemo sljedecih nekolikog
godina zajedno sudjelovati u njegovom odgoju i obrazovanju, u razvoju njegove osobnosti. 7

Znate li da je najbolja priprema za
Skolu igra? Ali ne bilo kakva igra
nego ona u kojoj je dijete zaposle-
no, razvija svoja osjetila i stjece po-
trebne vjestine. Ako je djetetu igra
preteska, ne inzistirajte, igrajte se
onog S§to dijete moze.

Evo nekoliko ideja!

VJEZBE VIDNO — MOTORNE
KOORDINACIJE

¢ izrezivanje: resa od papira, rezanje rubova kru-
znih oblika, izrezivanje sloZenijih oblika

¢ sastavljanje — igra s kockicama i predmetima

¢ trasiranje prstom, a zatim i bojicom oko pred-
meta, bojanje do rubova

¢ svakodnevne aktiv-
nosti: zakopcavanje,
vezanje, slaganje
odjece,...

¢ igre tipa "origami" —

presavijanje papira
KAKO CETE PRIPREMITI SVOJE
DIJETE ZA UCENJE CITANJA

| PISANJA

¢ budite primjer Citanja
¢ Citajte s djetetom slikovnice uz objaSnjavanje

¢ Citajte s djetetom tako da vam ono sjedi u krilu
ili do vas

¢ Citajte pjesmice u rimi

+ objasnjavajte djetetu natpise u okolini

*

poticite njegovo samostalno razgledavanje sli-
kovnica 1 knjiga

poticite djetetovo igranje slovima

poticite Saranje, pisanje i crtanje

pridajte vaznost njegovom potpisu

posjetite s djetetom knjiznicu

* & o o o

kad vi nesto Citate, dajte i djetetu da Cita, kad vi
nesto pisete, dajte njemu da crta ili da glumi pi-
sanje

+ Citajte s djetetom redovito, ali ne predugo (10-

20 min). Neka to bude vrijeme za veselje, smi-

jeh i ljubav!

CITANJE | PISANJE

¢ rezanje Skaricama izvrsna je
vjezba Sake 1 prstiju, omo-
gucuje vjezbanje prstiju ko-
jima ¢e kasnije dijete drzati
olovku

¢ izrada kuéne slovarice — na
prazne papire zajedno s dje-
tetom zalijepite jedno od slova abecede — dje-
tetov zadatak je da na papire lijepi slike iz
Casopisa koje predstavljaju predmete koji po-
¢inju na to slovo

+ na slovo na slovo — tko se moze sjetiti duzeg
niza rijeci koje pocinju na odredeno slovo ili
koje zavrSavaju istim glasom

¢ vjezbe glasovne analize 1 sinteze: uz vas
primjer: ulica ; u-l-i-c-a; u-li-ca, mama; m-
a-m-a; ma-ma

+ memori slova — igra se na isti nacin kao i me-
mori sa slikama

¢ igre prepoznavanja — koja je rije¢ duza, koja
kraca

¢ igre rimovanja — pronadimo rijeci koje se ri-
muju

¢ ispunjavanje radnih listi¢a, razne vjezbe
pisanja olovkom

MATEMATIKA

¢ igrajmo se razvrstavanja,
zbrajanja i oduzimanja —
sakupimo kamencice,
stare karte, Cepove, koc-
ke ili sl.

¢ u svakodnevnim situaci-
jama, npr. u trgovini za-
molite dijete da vam do-
da tri narance, dva kivija, Cetiri banane...

+ naucite osnovne mjere (tezina, duljina i sl.)
tako da vam pomaze u kuhanju i pecenju
kolaca

+ igrajte — broj dana — svaki dan izaberete
jedan broj, izradite ga od neobicnog materi-
jala (npr. od tjestenine ili komadica starog
casopisa), stavite ga na svima vidljivo mjes-
to (npr. hladnjak) 1 potom cijeli dan trazite
taj broj. Ako je to npr. br. 10, rezemo sen-
dvice na desetine, brojimo aute do 10, igra-
mo se sa deset kockica i sl.

+ ucite matematiku pomocu tjestenine — Sup-
lju, sirovu tjesteninu mozete nizati na konac
ili Spagu po zadanim brojevima, neka dijete
pritom glasno broji

¢ u praznu kartonsku kutiju od jaja upisite
broj s unutarnje strane svake udubine, neka

dijete puni udubine s toliko zrna graha koli-
ko je napisani broj...

Za one koje zele znati vise, toplo

preporucujemo knjige:

G. Hitrec: "Kako pripremiti dijete za Skolu"

M. Cudina - Obradovi¢: "Igrom do &itanja"
Sonja P.H.prof. psiholog



