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UCENICI S TESKOCAMA

senzorne sposobnosti ( vid, sluh)

komunikacijske sposobnosti ( poremecaji glasovno-jeziéno-govorne komunikacije)
specificne teSkocCe u ucenju ( disleksija,disgrafija,diskalkulija)

intelektualne sposobnosti

socijalno ponasanje i emocionalni dozivljaj ( ADD/ADHD,poremecaji ponasanja
uzrokovani organskim faktorima ili progrediraju¢im psihopatoloSkim stanjem)
tielesne osobine ( motoriCki poremecaji i kronicne bolesti)

poremecaji iz autisticnog spektra
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ZNAKOVI KOJI UPUCUJU NA SPECIFICNE TESKOCE U UCENJU

zaostajanje u postignucima

smanjenje paznje ili velika rastresenost

slaba motorna koordinacija

perceptivhe smetnje (supstitucija slova,glasova,rijeci, brojeva )
poteskocCe u prostornoj orijentaciji

teSkocCe motivacije

teSkoce pamcenja i govora

nezrelost socijalnih vjestina

nerazvijene vjestine ucenja

VV YV VYV VYV VY
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ADD- poremecaj paznje bez hiperaktivnosti
ADHD- poremecaj paznje s hiperaktivhoscu

Karakteristike: deficit paznje,hiperaktivnost,impulzivnost

>
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ucenici u kojih su u vecoj ili manjoj mjeri prisutne nepaznja i/ili
hiperaktivnost/impulzivnost koje ometaju socijalno,akademsko ili radno
funkcioniranje

nestrpljivost,nedovrSavanje zapocCete aktivnosti,Ceste izmjene
aktivnosti,motoricki nemir,stalna verbalizacija,razdrazljivost,lupkanje ili
treSnja nogama,prekidanje tudih aktivnosti,provale
bijesa,nestrpljivost,zaboravnost...

ostavljaju dojam neposlusnosti,razmazenosti ili lijenosti

Cesto ostvaruju niza skolska postignuca iako su njihove intelektualne
sposobnosti prosjeCne, a mogu biti daroviti i kreativni

odrastanjem simptomi hiperaktivhog ponasanja postaju manje uocljivi
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METODICKO-DIDAKTICKI POSTUPCI ZA UCENIKE ADD/ADHD
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nije potrebna intervencija na sadrzaj

individualiziran pristup temelji se na postupcima koji ¢e uCeniku usmijeriti i
zadrzati paznju

osmisliti zaokupljaju¢u aktivnost u nastavnom procesu

toCno naglasiti Sto se od u€enika oCekuje i postaviti vremenski okvir za
svaku ocCekivanu aktivnost,omoguciti dodatno vrijeme

nagrada nakon izvrSenog zadatka,nagraditi trud,a ne rezultat

ocjenjivati sadrzaj, ne rukopis

omoguciti druge nacine provjere znanja (usmeno, tipkani izvjestaji, audio |
video prezentacije i sl.)

oznaciti linijama mjesta za odgovor; ostaviti dovoljno mjesta za odgovor
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dozvoliti druge nacine rjeSavanja zadataka, sa smanjenim potrebama za
pisanjem, npr. usmeno izlaganje

izrada mapa i grafikona; koriStenje slikovnog materijala
koristiti jasne, Citljive i pregledne testove
kombinirati verbalne i pismene upute,zadavati upute jednu po jednu

tiho ponoviti upute uceniku; traziti da ponovi upute radi potvrde
razumijevanja

pravovremeno obavijestiti o promjeni aktivhosti (npr. "imate pet minuta do
zavrSetka tog zadatka i prelaska na drugi...")

pravovremeno obavijestiti o oCekivanjima u sljedecoj aktivnosti (npr." za
sljededi zadatak trebate...")

navesti potrebna sredstva za rad,nabrojati sve korake potrebne za izvrSenje
zadatka
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METODICKI PRISTUP:

» pripremiti pisani materijal s podcrtanim bitnim dijelovima i idejama
vodiljama, predociti uz tekst bitne Cinjenice na koje treba obratiti paznju
razbiti aktivnosti u manje jedinice

koristiti fiziCku blizinu i dodir za preusmjeravanje aktivnosti ucenika
smanjiti mogucnost odvlacenja paznje bukom i dogadajima u okolini
omoguciti da se uc€enik aktivno ukljuci u izlaganje

osigurati razumljivost predavanja (kako se uc€enik ne bi "iskljuc€io" radi
nerazumijevanja)

YV VV V VY
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DISLEKSIJA teskoce Citanja
-sindrom ili skup osobina primanja,obrade | pohranjivanja informacija

» oOCituje se u teSkocama povezivanja grafema i fonema,sporoj sintezi i
analizi,izostavljanju,zamjeni ili dodavanju slova,ponavljanju slogova,u
pracenju slovnog niza okretanju slova i slicno

» takoder se primjecuje; nepostivanje reda i prostora na papiru,pogreske u
pracenju reda Citanja( vracaju se na vec procitani red) izostavljenje rijeCi iz
redova

» | kod automatiziranog Citanja poteskoce su u trazenju i pronalazenju smisla

procCitanog s dotadasnjim iskustvima te u pronalazenju pravila i
generalizacija

» najCesce zamjene b/d ,p/b, u/n
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preporucCa se koriStenje fonta “san serif”,"arial”,
kratkih crtica na krajevima)

font treba biti 12 pt ili viSe,ne koristiti razliCite vrste pisma
povecati razmak izmedu slova i redova

upotrebljavati podebljana i istaknuta slova

izbjegavati italic ( kosa) slova i podcrtavanje teksta

stil pisanja; u kratkim reCenicama, izbjegavati velike tekstualne oblike,pisati
u kra¢im odlomcima

“uvlaciti” poCetak nove cjeline
reCenice odvajati dvostrukim razmakom
ne zapocinjati reCenicu na kraju reda

comic sant” ( slova bez
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upotrebljavati Siroke margine

pisati naslove i podnaslove te ostavljati razmak izmedu odlomaka
umjesto bijelog papira koristiti papir u boji

ne koristiti slike u pozadini jer to moze tekst uciniti teSko Citljivim
pojednostavniti slozene strucCne rijeci

traziti od uCenika Citanje manjeg teksta

Kod slozenijih oblika disleksije javljaju se problemi i s
matematikom,pamcenjem i koncentracijom,moguci i poremecaj funkcije
ravnoteze i koordinacije ( hodanje,trCanje,skakanje,preskakanje) takoder
problemi lateralizacije, vezanja zniraca itd.

10
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Ovaj tekst napisala je djevojCica (3.razred) koja ima
disleksiju.

Animacija je radena po njezinim uputama. Kada Cita, ona
otprilike ovako vidi tekst.

JESTE LI VIDJELI OVAKVO PISANJEL
IMATE LI PORBLEMA 2 CITANJEM | PISANJEM?
IMA LI VASE DIJETE PROBLEMA S UCENJEMS
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DISGRAFIJA teskocCe pisanja, slozeni sindrom koji ukljuCuje
predintelektualne funkcije i poteSkoce u jeziku

» stabilna nesposobnost osobe da savlada vjestinu pisanja, koja se ispoljava
u mnogobrojnim trajnim i tipiCnim greskama, teskoce su trajno prisutne bez
obzira na dovoljan stupanj intelektualnog I govornog razvoja,normalno
stanje osjetila sluha i vida

» Cesto se pojavljuje u kombinaciji s disleksijom,no poteskoce Citanja moguce
su pocCetkom Skolovanja,a pisanja mnogo duze iako se uvjetno Citanje
savlada

> teSkoce se o ituju u; povezivanju fonema s grafemom, zamjeni graficki
slinih slova,produljenom “zrcalnom” pisanju slova i brojki,strukturalnim
pogreSkama ( umetanje,dodavanje,premjestanje)

» izostavljanje slova, teskocCe u slijedu pisanja

12
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sporost,neurednost u pisanju

slabija Citljivost rukopisa, ucenik ni sam ne razumije sto je napisao
teSkoce pri upotrebi gramatickih i pravopisnih pravila

ucCenik uspijeva uociti svaki glas no neispravno biljezi njihov redoslijed
uocljivo je da se odredene greSke pisanja redovno ponavljaju

METODICKI PRISTUP

YV V V VYV VY

pisanje na papiru izrazenog crtovlja

Cesto pregledavati pisano i ukazivati na greske
ispravljati pogreske

odrediti viSe vremena na pisanje

smanijiti broj zahtijeva za pisanjem

ispitivati CeS¢e usmeno no pismeno

ne kritizirati neurednost vec poticati urednost pisanja

13
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DISKALKULIJA teskocCe usvajanja matematickih vjestina
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skup specificnih teSko¢a u savladavanju matematike/aritmetike bez obzira
na dovoljan stupanj intelektualnog razvoja i optimalnog funkcioniranja
osjetila

moze se pojavljivati u svim ili samo odredenim podrucjima matematike

moze biti kao samostalna teSko¢a uc€enja ili u kombinaciji s disleksijom i
disgrafijom

teSkoce se ocituju u; neispravnoj upotrebi brojeva pri Citanju,pisanju i
racunanju,zamjena brojeva slicnog oblika,zamjeni raCunske operacije
npr.ako je usvojio zbrajanje s “posudivanjem” koristi ga gdje nije
potrebno,zrcalno okreCe znamenke u brojevima ( posebno u
viSeznamenkastim brojevima) ,pogresSno razumije raCunske simbole pa ih
cesto zamijenjuje

14
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preskacCe redoslijed rieSavanja zadatka, u pismenom raCunanju netoCno
potpisuje znamenke brojeva,dolazi do rezultata prema “osjecCaju”, nezna na
koji nacCin da provjeri rezultat,zadatak ne vidi kao cjelinu ve¢ samo njegove
dijelove...

razumije logiku operacije,no ne moze se automatski prisjetiti raCunalih
pravila i €injenica; ne zaboravlja brojeve ve¢ sheme u koje treba smijestiti
brojeve

METODICKI PRISTUP

>
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dozvoliti raCunanje prebrojavanjem na prste,upotrebu kalkulatora ( ako ga
zna koristiti)

odrediti viSe vremena za rjeSavanje
zadavati zadatke jednostavnijeg slijeda
poticati i redovno ispravljati greske

15
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UCENICI S OSTECENJEM SLUHA
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zaostajanje u usvajanju govornog I pisanog jezika

oskudniji rjeCnik,agramaticnost

problemi pisanog izrazavanja te otezano razumijevanje napisanog,losije
poznavanje jezika

vrlo glasan ili tihi govor

zakasnjelo reagiranje ili nereagiranje na upit ili upute

teSkoCe paznje,pamcenja i misljenja (manje izraZzena kod rehabilitanata)
teSkoce socijalne integracije (stidljivi,povuceni izdvajaju se iz aktivnosti ili
pak suprotno tvrdoglavi)

zbog prirode poteSkoc¢a neke nastavne sadrzaje usvajati Ce s viSe odstuanja
npr.jezike

16
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DIDAKTICKO- METODICKI POSTUPCI
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pojednostaviti semanticki izraz npr.slozene tekstove preraditi kratkim i
jednostavnim reCenicama s dobro poznatim rijeCima koje ucenik moze vidno
| slusno lakSe zahvatiti,razumijeti i memorirati,

istaknuti kljuCne rijecCi u tekstu
rascClaniti sadrzaj na manje cjeline

govoriti primjerenim tempom i glasnoc¢om,izrazajno, lica okrenutog prema
uceniku uz mimiku i gestu

koristiti jednostavne,kratke reCenice,precizno datih uputa
poticati uCenikov govor,pricekati odgovor

Cesto provjeravati razumijevanje slusanog

oznacavati na ploci kljuCne rijeCi

planirati pismeno odgovaranje,produljiti vrijeme provjere znanja
ponuditi sazetak za samostalan rad

17
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IOOP individualizirani odgojno-obrazovni program

» pisani, radni, dokument,promjenjivog sadrzaja ( ovisno o napredovanju
uCenika) usmjeren na pojedinca

» Sastoji se od prilagodbe:

- ciljeva i sadrzaja, vremena za njihovo postizanje

- metoda,postupaka i oblika rada , strategije ucenja

- nastavnih situacija i aktivnosti, resursi i podrska

- ocjenjivackih postupaka i aktivnosti

18
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PREDNOSTI I00OP-a

» omogucuje napredovanje do razine primjerene ucenikovim sposobnostima
uklju€uje suradnju svih partnera

fokusira obrazovne strategije

osigurava biljezenje podataka

YV V V

TEMELJNI PRINCIPI

> individualiziranost i usmjerenost prema djetetu
inkluzivnost

cjelovitost

kolaborativnost

dostupnost

YV V V V
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KORACI U IZRADI I0O0OP-a

1.Sakupljanje vaznih podataka o u€eniku (nakon Sto je utvrdeno da ucenik ima
posebne odgojno — obrazovne potrebe)

PODACI O:
a) sposobnostima, vjeStinama, talentima

b) posebnim odgojno — obrazovnim potrebama
C) trenutnoj razini obrazovanja

Podaci sluze za izradu PROFILA djeteta. ( lista procjene)

20
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|ZVORI PODATAKA

RODITELJI ;

povijest razvoja djeteta, medicinske potrebe, povijest obrazovanja, jake
strane, nadarenost, emocionalne potrebe, drustvene potrebe
SKOLA:

razrednik i raniji ucitelji, jake strane i potrebe, interesi, specificne
poteskocCe, uspjesni programi i strategije, ucCinak

MJERODAVNI STRUCNJACI:
npr.logopedi,edukacijski-rehabilitatori,socijalni pedagozi,psiholozi
UCENIK:

nacin na koji uCe, grada koju najradije ucCe, Sto im otezava ucenje
sto im pomaze pri u€enju

21



Iﬁ PRILAGODBE U RADU
Agencija za odgoljml)m/man j(, .‘
»  prilagodbe nastavnih sadrzaja (npr. nacin
prezentacije)
opsega i tezine zadataka
vremena

stupnja pomoci
prostorne prilagodbe (npr. raspored klupa u ucionici)
provjere znanja ( npr.izriCito usmeno)

V.V V V V

Dobro izvedene prilagdbe imati ¢e ucinak i na ostale

ucenike u razrednom odjeljenju.
22



Iﬁ Koristiti i izmjenjivati raznolike metode rada,
sredstva | pomagala:

Agencija za odgoj i obrazovanje
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AUDITIVNE

- snimke tekstova, odlomaka , cijelih lekcija (strani jezik)
- jaCina glasa

- naglasavanje vaznosti pojedinih djelova

- Citanje zadataka naglas, objasniti nepoznate pojmove
VIZUALNE

- filmovi, slike, crtezi, posteri,grafikoni, tablice, prezentacije
- pisati uvecCanim slovima, potcrtavati, bojama isticati bitno,
- koristiti krede u boji, markere

- mentalne mape

- kartice za pojasnjenje pojmova

- nastavni listi¢i (izbjegavati diktiranje)

23
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KAD GOD JE TO MOGUCE KORISTITI :
- konkretan materijal, predmete, modele
realne situacije
- povezivanje sa svakodnevnim zivotom i aktualnim zbivanjima
- povezivanje s iskustvima ucenika
- “upozoravajuce” geste
- smanjiti broj zadataka, teksta, definicija, pojmova
- sazeti predvidene tekstove (npr.obraditi dijelove lektire)
- prezentirati samo kljucne, bitne pojmove
- podijeliti zadatak na vise manjih cijelina
- rasporediti zadatke po tezini (laksi-tezi-laksi)

24
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- ponuditi nekoliko odgovora
- rjeSavanje zadataka nadopunjavanjem

- ostaviti dovoljno prostora za pisanje odgovora te oznaciti mjesto za
odgovor ( npr.crtama)

- izbjegavati zadatke tipa “opisi,zakljuci...”
- omoguciti koriStenje pomagala ( kalkulator, rje€nik, udzbenik...)
- zamijeniti teze rijeCi “lakSim” (npr.regenerirati —obnoviti)..............

Prihvatiti ucenika kao izazov i pokrenuti svoju kreativnost!

25
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utvrdivanje trenutne razine odgojno-obrazovnog ucinka ucenika temel
je za indentificiranje prioriteta i ciljeva rada s ucenikom

utvrditi jake strane uCenika

postaviti jasan cilj,Sto se od ucenika oc¢ekuje u odredenom vremenu
ciljevi moraju biti, mjerljivi,realni,dogovoreni, ostvarivi ali ne ograniCavajuci
jasno definirana zaduzenja osoba uklju€enih u ostvarivanje odredenog
cilja

Sto ¢e ucenik MOCl,a $to ¢emo mi UCINITI?

26
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NA KRAJU

Dobrom procjenom sposobnosti ucenika,potom izradenim IOOP-om

olakSavamo sebi zadatak kako ocijeniti uCenika s teSkocama i tada se necemo
ograditi od ocjene, ve¢ cemo moci argumentirano “opravdati’ svoj kriterij.

IOOP nije "bauk” on omogucava nastavniku da u radu s ucenikom s teskocama
bude: otvoren,konstruktivan,kreativan,strpljiv, INSPIRIRAN UCENIKOM.

Hvala na paznji!
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