Racunalni program
‘’Moj izbor’’ - baza
zanimanja

Sto ti nudi “Moj izbor”?

Opis 350 zanimanja

*  Opis poslova

*  QOpis znanja vjestina i poieljnih oso-
bina za pojedino zanimanje

*  Informacije o potrebnom obra-
zovanju

*  Informacije o moguc¢nostima zapo-

Sljavanja

SVE USLUGE CISOK CENTRA
SU BESPLATNE, ukljucujuci koris-

tenje racunala i internetal

Tu smo za tebe,

svakim radnim danom od 8 do 16 sati

Trg bana Josipa Jelaci¢a 7 (2. kat),
Koprivnica
tel: 048/ 853-771

e-mail: cisok-koprivnica@hzz.hr

CISOK - najbolji saveznik za
dobru odluku!
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Hrvatski zavod za zaposljavanje

Kako izabrati
zanimanje?
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Hrvatski zaved za zaposljavanje

CENTAR ZA INFORMIRANIJE | SAVJETOVANJE O KARIJERI
KOPRIVNICA
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Sto, kako i zasto izabrati?

[zbor zanimanja vaZan je korak na putu prema
nezavisnosti od roditelja i ulaska u svijet odras-
lih.

To je tvoja prva ,odrasla’” odluka, jedna od
najznacajnijih odluka u tvom Zivotu kojom ce$
u velikoj mjeri odrediti svoj daljnji profesional-
ni put.
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L, Najvaznija stvar za cijeli Zivot je izbor
zZanimanja,
a najcesce je to plod slucajnosti,”

- Blaise Pascal

Rad ima znacajno mjesto u Zivotu svakog
covjeka - ¢ini ga punopravnim ¢lanom drustva
u kojemu Zivi, omogucava mu egzistenciju i
ispunjava ga zadovoljstvom.

Medutim, iako svaki Covjek moZe obavljati
razli¢ite poslove, ipak postoje oni koje ce
obavljati lakSe i s mnogo viSe zadovoljstva.

Prije same odluke vaino je da upozna$
sebe.

Kakav si ucenik/ca i koji predmeti ti idu bolje u
$koli, koje te viSe zanimaju? Sto voli§ raditi u
slobodno vrijeme? Da li viSe voli§ aktivnosti u
drustvu ili radije vrijeme provodi§ sam/sama?
Kakav posao bi Zelio/la raditi? Da li te viSe zani-
ma rad s alatima i uredajima, s dokumentima i
rac¢unalom ili rad s ljudima?

Slijedec¢i korak je prikupiti informacije o
zanimanjima koja su ti privlacna i trZiStu
rada.

Saznaj opis tipi¢nih poslova zanimanja koja te priv-
laci i uvjeta u kojima se oni obavljaju, te detaljno
prouci kakva znanja, vjestine i osobine ta zanima-
nja zahtijevaju.

Razmisli gdje bi se s tim zanima-
njima mogao/la zaposliti?
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Jo$ jedan vaian korak je prikupiti infor-
macije o $kolama i upisima.
Koje srednje Skole postoje? U kojima od njih

se moze$ Skolovati za zanimanje koje Zelis? Koji
su uvijeti upisa? Koji predmeti su vazni za upis?

Kako ti CISOK centar moze
pomod¢i?

Kako bi donio/ donijela Sto bolju odluku o
svom buducem zanimanju, vaino je da priku-
pi$ $to viSe informacija.

Pri tome se koristi internetom,
razgovaraj sa svojim roditeljima i

prijateljima, razrednikom/

razrednicom ili ostalim stru¢nim
osobama u 3$koli, te dodi u na§ CISOK centar.

Savjetnice u CISOK centru ti mogu pomocdi
savjetom, informacijama, upitnicima i testovi-
ma kako bi lakSe odlucio/la koje je obrazov-
anje/zanimanje bas za tebe!

Informacije koje moZe§ dobiti u CISOK centru

x Na Sto sve treba obratiti painju pri izboru
Zanimanja
+ Pomo¢ u upoznavanju tvojih osobina i sposo-
bnosti
+ Qpisi zanimanja, uvjeta rada i mogucnosti
zaposlenja
* |nformacije o stipendijama i uc¢enickim domo-

vima

(= | CISOK



