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Sto je sport?

» Oblik tjelesne aktivnosti u kojoj ljudi sudjeluju kako bi se
medusobno natjecali, druzili i zabavili.

®» Djeca koja se bave sportskim aktivhostima su otpornija na
bolesti, imaju jace misice i Cvrsce kosti, brza su i spretnija.......

» Sport promi¢e univerzalne ljudske vrijednosti kao §to su
postenje, strplienje, nenasilje, medusobno postovanje,
prijateljstvo, tfimski rad, jednakost, solidarnost, folerancija i
briga o drugima....




Tko su pobjednicie

» Svioni koji: se trude ostvariti sto bolji rezultat u skladu s pravilima igre,

» Postuju odluke suca i onda kada im se te odluke ne svidaju

» Spremno sudjeluju u timskom radu

» Pomognu djetetu koje je palo ili se na neki drugi nacin ozlijedilo
®» |skreno Cestitaju suparnicima

® /0 svoj tim navijaju bez ruznih rijeci

» Bodrenjem igraca (pjesmom, plieskom)

» Prinvacaju i postuju djecu suprotnog spola, druge nacije, vjere |
boje koze

» Kroz sport steknu nove prijatelje i dobro se zabave v igri ili na
natjecanju



Temeljne vrline obiljezavaju sportasa

» Mudrost
» Hrabrost

» Umjerenost

®» Pravednost.
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prema Medunardnom fair play odboru




FAIR PLAY ZA SPORTASE

» Uvijek igram po pravilima.

» Trudim se u skladu sa svom snagom i najboljim mogucnostima.
» Postujem odluke suca.

» |zbjegavam prepirke i tuCnjavu.
Pohvalim dobre poteze svih sudionika.
Priznam svoje pogreske i nepravilnosti.

Pazim kako se izrazavam.

Nakon pobjede ili poraza, rukujem se sa suparnikom. :

Zabavljam se — sport je igra.




Primjer fair play prisege za ucenike

» SVECANO PRISEZEMO DA CEMO SE POSTENO I
SPORTSKI ODNOSITI PREMA SVIM
SUDIONICIMA NATJECANJA TE DA CEMO
SVOJIM PONASANJEM NA SPORTSKOM
IGRALISTU I IZVAN NJEGA DOSTOJNO
PREDSTAVLJATI SVOJU SKOLU, SVOJ GRAD I
SVOJU ZUPANLJU!




BONTON PONASANJA U SPORTU
za djecu skolskog uzrasta

® Dobro nauci i postuj pravila sporta kojim se bavis!
» /alazi se za igru u duhu fair playal

®» Na treninge | natjecanja dolazi na vrijeme i u
odgovarajucoj Sportskoj opremi!

» Pazljivo slusqj i slijedi upute treneral
» Postu] odluke sucal

» Ponhvali druge za dobar potez il igru!




BONTON PONASANJA U SPORTU
za djecu skolskog uzrasta

» \Veseli se svom osobnom uspjehu i uspjehu Clanova
fimal

» Postuj razlicitosti sudionika sportskin akfinosti.
» Suzdrzi se od ruznih rijeCi i uvredal

®» |zbjegavq)] svadu i tuCnjavu na sportskom terenu |
izvan njegal

» Ako se sportas iz drugog tima ozljedi — pomozi mu!

= Nakon pobjede ili poraza, rukuj se s Clanovima
suparnickog timal






Primjeri fair playa.......




Marin C|||C, tenis Davis Cup reprezentativac Hrvatske

,Fair play za mene je postovanje protivnika, suca, svakog tko utjeCe na
rezultat na terenu, borilistu itd”. Takoder, fair play za mene je
neiskoristavanje pravila sporta da se igra ,,prljavo”, isprovocira protivnika,
da se iskoristi neka situacija da se dode do pobjede na neposten nacin....”

»  Sjecam se situacije iz Rotterdama kada sam igrao s Tsongom, imao sam
mec loptu, poen je krenuo, a tijekom poena cuo sam glasan zvuk s tribina i
j protivnik je stao, a moj udarac je bio zavrsni i to je trebao biti kraj
meca. Sudac nije zaustavio igru i po pravilima to je bio moj poen jer samo
sydac moze zaustaviti igru. Dosli smo obojica do mreze i prlhvaho sam da
onovimo poen, {j. mec loptu” =




Natasa Vezmar, taekwondo, 4.mjesto na Ol u
Sydneyu, srebro SP 2003, bronca SP 1995., 199/.

,Bez fair playa sport ne bi imao smisla. Boriliste je mjesto gdje imamo
priliku pokazati da smo ucili vise i trenirali bolje te postujuci pravila
sporta pokazati da smo bolji od protivnika. Uvijek freba dati ngjbolje,
usati pobijediti, ali nikada poraziti. Svaki protivnik u borbi je
ostojan i od svakoga mozemo puno nauciti. Najljepsa sjec¢anja su
ona kada ostavite srce na borilistu i izadete uzdignute glave bez
obzira na ishod jer znate da ste se borili viteski, u duhu sporta i fair
playa.” AR




Fair play.....

hitps://www.youtube.com/watchev=IRbVY
568SYC




HVALA NA PAZNJI!II
SRETAN BOZIC 1 NOVA 2019.GODINA!!!
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