Droga

Naoko bezazlena znatizelja, moze biti samo prvi korak u svijet droge. A kako on
izgleda, znamo iz brojnih novinskih ¢lanaka, televizijskih dokumentaraca, filmova,
ispovijedi ljudi koji Zive u tom paklu, ili su ipak imali sreCu da se iz njega izvuku. Broj
narkomana i u nas raste, pa su sve vece i moguc¢nosti da se mladi nadu u drustvu u
kojem ce im netko ponuditi ‘travu’, ili barem pobuditi znatiZelju. Pravi je odgovor:

,Hvala, ne bih!“

Postoji viSe tipova droge koji na ¢ovjeka djeluju na razliCite nacine.

Udisanjem, mirisanjem, 'snifanjem’' nekih hlapljivin kemikalija koje se nalaze i u
predmetima za svakodnevnu uporabu, kao Sto je, na primjer, ljepilo, javljaju se
razliCiti 'umjetni' osjecaji, radost, srec€a ili strah. Ta opijenost, medutim, s vremenom
postaje kobnom. Dolazi do bolova u Zelucu, organizam slabi, a poslije nekog
vremena ostete se Zivci, jetra, bubrezi, pa i mozak, javljaju se problemi sa srcem. Bilo

je sluCajeva da je 'snifanje' izazvalo i guSenje. Dakle, smrt. ZastraSujuce, zar ne?

Najpopularnija je droga, i neki ¢e ti reci ak bezazlena, marihuana. Trava, kako je
zovu. Uzimaju je za opustanje, za dobro raspolozenje, za lezernost, za svladavanje

tieskobe. Ali, tome ne smijemo vjerovati!



Stalni korisnici marihuane takoder postaju ovisnici, mijenjaju se kao osobe, ugrozeno
im je zdravlje. PuSenje 'trave' nadrazuje plu¢a, moze izazvati rak, bas kao i puSenje
cigareta.

Kokain, u bilo kojem obliku, uSmrkavanjem kroz nos, pusenjem, ili kad se otopi u
vodi i ubrizgava injekcijom, izaziva velike zdravstvene probleme: naruseno zdravlje,

potiStenost, razdrazljivost, tjeskoba, depresija, nerijetko i smirt.

Ovisnici ¢e svoj kratki zivotni vijek (oko 35 godina) provoditi izmedu ulice, bolnice i
zatvora. Umiru rano naj¢escée zbog slu€ajnog predoziranja, ili po€ine samoubojstvo,
umiru od hepatitisa, AIDS-a, pogibaju u prometnim nesre¢ama. Ovisnici Zive upola
krace od prosjecnog ljudskog vijeka. Ne samo krace, nego i puno loSije. Takav je
Zivot tragi€an, ne samo za njih, nego i za njihove obitelji i prijatelje.

Zas$to onda, zbog dvojbenog zadovoljstva ili puke znatizelje, riskirati i uopce uzeti
prvi dZzoint?
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