
 

Kako pomoći 
djeci da bolje 
uče? 

OŠ “MATIJA GUBEC” 

CERNIK 

 ŠKOLA: www.os-matija-gubec.hr 

5.a: http://sites.google.com/site/5acernik/ 

E-mail: kristina.novak@skole.hr 

Uključite se u pripremanje svojeg 

djeteta za nastavu 

pokazujući interes za 

dogaĎaje u školi, vodite 
brigu o djetetu redo-

vitim dolaskom na indi-

vidualne razgovore s 

razrednicom, te  na 
roditeljske sastanke; 

razgovarajte i potičite 

poštovanje školskih i 

kućnih pravila te kultur-
no ponašanje djeteta; 

pohvalite odgovornost 

i upornost; razvijajte povjerenje; 

imajte pozitivna očekivanja; prihvatite 

njihova postignuća… 

DoĎite pogledati dijete na školskoj 

priredbi; bodrite ga na školskim 

sportskim natjecanjima, uključite se u 

pripremu razrednih novina ili web 
stranice... 

Svojim ćete aktivnim sudjelovanjem u 

životu razreda i škole pokazati djetetu 

da prihvaćate njegove interese, dajete 
mu potporu, cijenite napor i odgo-

vornost... 

Kako sudjelovati u 

životu škole? 

  

 

OŠ “MATIJA GUBEC” 

CERNIK 

Potražite... 

Mira Čudina Obradović—Kako postati bolji 

učenik,Mala antologija roditeljstva, Đakovo,  

1995. 

Vodič za roditelje—O nastavnom planu i pro-
gramu prema HNOS-u, Školska knjiga, Za-

greb, 2006. 

 

Dubravka Miljković, Majda Rijavec—Bolje biti 
vjetar nego list, Psihologija dječjeg samo-

pouzdanja, Zagreb, 2002. 

Agnes Jelačić, Tamara Jerković—Djeca traže 

vrijeme, Priručnik za učitelje i roditelje, Split, 

2002. 

Lee Canter, Lee Hausner—Domaća zadaća 
bez suza—priručnik za roditelje, Naklada 

Kosinj, Zagreb, 2002. 

Milivoj Gabelica—Razgovori s roditeljima, 

Časopis “Roditelji i škola”, Zagreb, 1978. 

Web stranice: 

www.skole.hr 

www.os-matija-gubec.hr 

Djeci je potrebna ljubav. 

Naročito onda kad je nisu 

zaslužila… (H.S. Herbert) 

Svako dijete 

može dobro 

učiti! 

 



1. Pročitaj bilješke iz bilježnice. 

2. P r e g l e d a j  g r a d i v o  u 

udžbeniku—pročitaj naslove, 

podnaslove, sažetak, pitanja, 
pregledaj slike, karte, tablice. 

3. Pročitaj lekciju u udžbeniku—

razmišljaj o pročitanom, 

stvaraj slike u glavi. 

4. Pri čitanju pravi svoje 

bilješke—ispisuj glavne riječi, 

crtaj mentalnu mapu, piši 

sažetak, piši svoja pitanja za 
svaki odlomak. 

5. Pregledaj i prouči slike, graf-

ikone, tablice, karte. 

6. Pročitaj pitanja i odgovori na 

njih svojim riječima (prvo uz 
pomoć udžbenika, pa uz 

pomoć svojih bilježaka ili 

mapa, a na kraju bez ičega. 

Dok to ne znaš bez gledanja u 
udžbenik, nisi još naučio). 

Važno je odgovarati na glas. 

7. Glasno odgovori na pitanja 

koja si sam postavio (iz 
svakog odlomka). 

SAVJETI ZA AKTIVNO UČENJE 

I JA ŽELIM 
USPJETI U ŠKOLI! 

8. Formule i važna pravila ispisuj na papir 

(plakat, podsjetnik) i drži na vidljivom 

mjestu kako bi se stalnim gledanjem 

podsjećao na bitne stvari. Taj papir stalno 
nadopunjuj. Uvijek iznova pročitaj i 

ponovi sva pravila—prije no što dopišeš no-

vo. 

9. Glasno prepričavaj lekciju—nekoliko puta, 
uz pomoć svojih bilježaka, skica, mapa. 

10. Ne prekidaj učenje dok ne završiš cjelinu. 

11. Teško gradivo ponovi prije spavanja. 

12. Obavezno uči i iz bilježnice i iz udžbenika. 
Rješavaj radnu bilježnicu, prati svu 

dostupnu literature. 

13. Pažljivo slušaj kad učitelj ispituje druge 

učenike i zapisuj si pitanja. Kod kuće odgo-

vori na ta pitanja. 

14. Gradivo uči čim je obraĎeno—prvo učenje 

obavezno je isti dan po dolasku iz škole; 

posebno matematika—vježbanje na zadaci-

ma koji su se radili u školi.  

15. Napravi si tjedni plan rada—po danima i 

satima. Planiraj i pauze, redoslijed predme-

ta, vježbanje matematike, čitanje lektire, 

vrijeme za igru. To će ti pomoći da ništa ne 
zaboraviš i da stvaraš radne navike. 

16. P O N A V L J A J! 

RODITELJI 

- Stalno motivirajte 

di jete pozitivnim 

porukama i svojim 

uvjerenjima kako ono 
može biti uspješno u 

školi. 

- Osigurajte djetetu 

dobre uvjete rada 
kod kuće—malo pro-

stora, vrijeme i 

kontrolu 

- Pomažite djetetu 

neizravno u učenju—
budite zainteresirani za sadržaje 

koje uči, ispitujte ga, razgova-

rajte... 

- Pokazujte svojim primjerom da 
cijenite intelektualni rad, knjige, 

načitanost, znanje 

- Pokazujte djetetu da cijenite sa-

mostalni trud oko zadatka, i da ne 
podržavate odustajanje 

-Uspostavite do-

bar odnos sa 

školom 

-Budite tolerantni i 

realni—ne očekujte 

od djeteta 

savršenstvo. 

Pokažite djetetu da 

cijenite intelektual-

ni rad, knjige, nači-
tanost 

 

Glavni preduvjet 

za uspješno 
učenje je MOTI-

VIRANOST za 

učenje.  

Kako biti 

odličan? 


