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I. OSNOVNA SKOLA VARAZDIN, $kolska godina: 2024./25.

JELOVNIK ZA JUTARNJI OBROK

@ Dani u Oznaka Energetska
tjednu/ Naziv obroka Alergeni vrijednost
obroka
Datum obroka
! Ponedjeljak | B 2.11 Namaz od eko Zitarice koje 3855
21.10. le$njaka i kakaa | sadrze gluten,
na integralnom mlijeko i
@ kruhu, mlijeko mlijecni
proizvodi,
orasasto vole
% Utorak CC3.2 Paprikas od Zitarice koje 3785 {
22.10. svinjetine, sadrze gluten, }
integralna jaja i proizvodi
% tjestenina od jaja /
== v
Srijeda D 4.10 Mahune varivo s | Zitarice koje 358,3 ‘ <
23.10. krumpirom, sadrze gluten, O
mrkvom i mesom, | celer i proizvodi N
crni kruh !
Cetvrtak C 3.16 Mlinci i peéena | Zitarice koje 35631 i
24.10. piletina, sadrze gluten Y,
krastavci
Petak Al3 Cokoladni griz od Zitarice koje 356,4
25.10. pira sa lanenim sadrze gluten,
sjemenkama i mlijeko i
bademima, mlijecni
zasladen medom | proizvodi,
orasasto voée

WL R
//,“ W

<
-
-

7,

=" &5 \Q
on O @



