
 

Dan u tjednu 
 

ZAJUTRAK  OBJED UŽINA 

 
 

PONEDJELJAK 

Mliječna kifla, čokoladno 
mlijeko 

Tijesto s mljevenim mesom u 
umaku bolonjez, zelena 

salata, kruh 

Polubijeli kruh s 
pekmezom, čaj 

 
 

UTORAK 

/ / / 

 
 

SRIJEDA 

Kukuruzni kruh s mliječnim 
namazom, čaj šipak s 

limunom 

Pureći paprikaš, palenta, cikla 
salata, raženi kruh 

Banana 

 
 

ČETVRTAK 

Heljdino miješano pecivo s 
purećom šunkom, sok 

naranča 

Grah varivo sa špekom na 
kockice, kukuruzni kruh, kolač 

Puding vanilija 

 
 

PETAK 

Tamno pecivo, acidofilno 
mlijeko 

Juha od rajčice, zapečeno 
tijesto sa sirom i domaćim 

vrhnjem 
Voćni jogurt, kruh 

 


