ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO OSJECKO BARANIJSKE ZUPANIJE

Skolska medicina

LETAK ZA

RODITELJE

Styvarajmo zdraviju buducnost zajedno !



' AKTIVNOSTI KOJE PROVODIMO :

« Sistematski pregledi, probiri, individualni
namjenski i drugi preventivni pregledi

@ » Cijepljenje i docjepljivanje prema redovitom
programu

e Savjetovanje u ordinaciji za djecu, roditelje,
staratelje i djelatnike Skole

e Zdravstveno-odgojne aktivnosti u skladu s
nastavnim planom i programom

e Skrb o djeci za koju je potrebno utvrditi
potrebu primjerenog oblika Skolovanja, kao i o
svoj djeci s kronicnim bolestima kojima je
potrebna posebna zastita u Skoli

e Profesionalno usmjeravanje pri odabiru
srednjosSkolskog i studentskog obrazovanja

* Prilagodba nastave ili poSteda na satovima
tjelesne zdravstvene kulture zbog zdravstvenih
poteskoca

e Osiguravamo posebna savjetovaliSta za

probleme prehrane, teSkoce ucenja i prilagodbe @g
i reproduktivno zdravlje



GLAVNI CILJEVI POSTOJANJA OVE SLUZBE SU :

e rano uocavanje poremecaja
zdravlja medu Skolskom
populacijom

e rano uocavanje drustveno
neprihvatljivog ponasSanja: socijalna
delikvencija

e primarna prevencija najvaznijih
ovisnosti : puSenje-alkoholizam-
droga

e rano otkrivanje problema vezanih
uz ucenje i prilagodbe na Skolu

e rano uocavanje i prepoznavanje
riziCnih navika u Zivotu i riziCnog
ponasanja ucenika

e usvajanje stavova i navika zdravog
nacina Zivota ucenika

e razvijanje osobne odgovornosti za
vlastito zdravlje i zdravlje drugih
ljudi



KALENDAR GRUPNIH AKTIVNOSTI PO RAZREDIMA

RAZRED PREGLEDI CIJEPLIENJA® ZDRAVSTVENI
0ODGOJ
Prije upisa u prvi Ospice,rubeola, | Higijena zubi i
L razred zausnjaci usne Supljine
Djecja paraliza
Probir
1. -poremecaj vida i
vida na boje Skrivene kalorije
-rast i razvoj ( TT,TV)
Promjene vezane
V. Sistematski pregled uz puberteti
higijena
Probir
vi. -deformacija Hepatitis B **
kraljeznice ,rast i 3.doze
razvoj (TT,TV)
Difterija,tetanu
VIl Sistematski pregled - | sidjedija
Odabir zanimanja paraliza
HPV infekcije
2z
Utjecaj spolno-
1.8 Sistematski pregled prenosivih
bolesti na
reproduktivno
zdravlje
11.8S Zastita
reproduktivnog
sustava
studija Sistematski pregled Samopregled
dojki/testisa

*Ovo je vaiedi kalendar cijeplijenja prema Zakonu o zastiti pucanstva od
zaraznih bolesti (N/N79/07,113/08,43/09) 1 Pravilnika o nacinu
provodenja imunizacije, seroprofilakse i kemoprofilakse protivzaraznih
bolesti te osobama koja se moraju podvrgnuti toj obavezi (N/N 103/13)
**Za djecu koja nisu cijepljena u rodilistu tj. u pedijatrijskoj dobi
***preporuceno cijepljenje, prema vazecem Kalendaru cijepljenja,

za djecake i djevojcice




Sustav zdravstvene skrbi u Republici Hrvatskoj
omogucava djeci i mladima Skolske dobi redovito
obavljanje programa preventivnih aktivnosti,
kojima se prati djetetov rasti razvoj i usmjerene su
na sprjecavanje, rano uocavanje i Sto ucinkovitiji
tretman bolesti i poremecaja.

VAZNO, dragi roditelji :

 kako bi nasi napori na prevenciji bili Sto u€inkoviti i
kvalitetniji trebamo i vasu suradnju

* molimo Vas, odazivajte se na naSe poziv, a ukoliko niste
u mogucnosti dodi, javite se telefonom ili e - mailom

» nakon Sto obavite pregled ili pretragu na koje smo
uputili vaSe dijete javite nam se, povratna informacija
nam je vazna

e iskaznicu cijepljenja svakako ¢uvajte trebat Ce i kasnije
u Zivotu. Prilikom svakog cijepljenja ponesite je sa sobom
ili je posaljite po djetetu kako bi se cijepljenje moglo
evidentirati

ZDRAVO, SRETNO I ZADOVOLJNO DIJET
NASA NAJVECA NAGRADA
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Ordinacija §kolske medicine vam je uvijek otvorena,ali dio
radnog vremena provedimo na terenu u kolama.

Stoga ako nas trebate, najjednostavnije je da nazovete ili
posaljete mail f ugovorite toéan termin dolaska.

Z7]Z Osjecko-baranjske Zupanije
Nadlezni tim za Skole :
0S Josipovac
0S Retfala
0S L. Filipovi¢
0S Visnjevac
LijeCnica: dr. sc. Vesna Bili¢ Kirin, dr.med.

Med. sestra: Ruzica Lovri¢,bacc.med.techn.

Tel.- 031- 225 -752

Mail adresa: skolska.osijek5@gmail.com
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