   Osnovna škola

“Rikard Katalinić Jeretov”

Opatija

J E L O V N I K

OPATIJA - RUČAK
12.11.-23.11.2012
PON: PLIEĆI RIŽOTO

ZELENA SALATA

KREMŠNITA
UT
: GOVEĐA JUHA

SVINJSKA ŠNICLA U UMAKU - KELJ

SRI
: PILEĆA JUHA

ĆUFTE – PIRE KRUMPIR

KUPUS SALATA

ČET: GOVEĐA JUHA

GULAŠ – TJESTENINA

CIKLA

PET: POHANI OSLIĆ – BLITVA KRUMPIR

MLIJEĆNI DESERT
PON: MANEŠTRA KUKURUZ
KROSTATA
UT: GOVEĐA JUHA
POHANA PILETINA – FINO VARIVO
ZELENA SALATA

SRI: PILEĆA JUHA
MESNA ROLADA – KRUMPIR KUPUS
CIKLA
ČET: GOVEĐA JUHA

GULAŠ GRAŠAK – PALENTA

KUPUS SALATA

PET: RIBLJA JUHA

RIŽOTO OD LIGNJI

KRUŠKA
