Vaine upute za roditelje/skrbnike:

Roditelji ne dolaze u pratnji djeteta ako imaju simptome respiratorne bolesti (povisena tjelesna
temperatura, kasalj, poteskoée u disanju, poremedéaj osjeta njuha i okusa, grlobolja, proljev,
povracanje), ako im je izreCena mjera samoizolacije ili ako imaju saznanja da su zaraZeni s
COVID-19,

Roditelji ne dovode dijete u ustanovu ako dijete ima simptome zarazne bolesti (povisena
tjelesna temperatura, kasalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa, grlobolja,
proljev, povracanje), ako ima izreCenu mjeru samoizolacije ili ako je dijete zarazeno s COVID-
19,

Razrednici ¢e ucenicima predmetne nastave prvi dan (07.09.) podijeliti dvije(2) zastitne
dvoslojne maske koje su u€enici duzni nositi u ucionici ako nije moguce ostvarit razmak od
1,5m.

Ucenik koji nema zastitnu masku ne mozZe pristupiti nastavi osim u sluc¢aju kad ima lije¢nicku
potvrdu kako ne moze/smije nositi masku.

Ucenici razredne nastave koji ne pohadaju nastavu vjeronauka, bit ¢e smjesteni u ucionici (jer
ne smiju izlaziti iz svog razrednog odjeljenja, a ucenici predmetne nastave moci ¢e otiéi kuéi s
obzirom da se nastava vjeronauka odrZzava kao blok sat.

Prije dolaska uéenika u Skolu, roditelji su duzni svakodnevno izmjeriti djetetu temperaturu
koju biljeZze u posebnu biljeZnicu i donose uciteljima na uvid.

TEMELINE ODREDBE

U ustanovi je potrebno odrzavati socijalno distanciranje (fizicki razmak).

Sve ucenike poticati na pridrZzavanje mjera socijalnog distanciranja te pridrzavanje pojacanih
mjera osobne higijene.

Fizicki razmak izmedu zaposlenika skole te zaposlenika i djece mora biti najmanje 1,5 metar u
prostoru skolske zgrade.

U prostoru/ucionici u isto vrijeme smiju boraviti samo ucenici i ucitelj/ica te odgojno-
obrazovne skupine, odnosno predmetni ucitelj/uditeljica prema rasporedu sati.

Ulazak roditeljima u prostor Skolske zgrade nije dozvoljen, osim u iznimnim situacijama uz
prethodnu dozvolu ravnatelja ili stru¢no-pedagoske sluzbe Skole, pri cemu je obvezno
nosenje maske.

Djeca bi trebala redovito i pravilno prati ruke prije ulaska u svoju ucionicu, prije i nakon
konzumiranja hrane, nakon koriStenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon cis¢enja nosa,
uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekuéu vodu i sapun. Pri pranju
ruku pridrZavati se naputaka za pravilno pranje ruku: https://bit.ly/2ThY08M

Prilikom ulaska u Skolu ucenici dezinficiraju ruke i obu¢om prelaze preko dezinfekcijske
barijere.


https://bit.ly/2ThY08M

OBVEZE RODITELJA

Djeca koja imaju poviSenu tjelesnu temperaturu ne dolaze u skolu vec se javljaju telefonom
ravnatelju Skole, pedijatru ili lije¢niku obiteljske medicine radi odluke o testiranju i lijecenju
djeteta.

Djeci rane i predskolske dobi, u¢enicima od 1. do 4. razreda OS, kao i u¢enicima s teskocama
u razvoju koji svladavaju posebne programe preporuka je da svaki dan prije odlaska u
ustanovu roditelj u djetetovu biljeznicu upise vrijednost izmjerene temperature kod djeteta.
Biljeznicu roditelj/dijete donosi sa sobom u ustanovu, a odgojitelj/uditelj svakodnevno
provjerava.

Djeca sa znakovima drugih zaraznih bolesti takoder ne dolaze u Skolu.

Osigurati djetetu jedan (1) paketi¢ papirnatih maramica za nos i staviti ga u Skolsku torbu
Ako djeca razviju simptome COVID-19 tijekom boravka u ustanovi, ucitelji odmah
obavjeStavaju roditelje koji u najkracem raku trebaju doéi po dijete koje ¢e biti zbrinuto u
prostoriji za izolaciju.

DOLAZAK UCENIKA | RODITELJA U SKOLU

U skolu ucenici dolaze i odlaze samiili u pratnji roditelja, ovisno odluci roditelja/staratelja.
Roditelji/skrbnici dovode i odvode djecu u $kolu na nacin da, ako je ikako moguce, ne ulaze u
Skolu osim u krajnjoj nuzdi, ve¢ dolaze do ulaza na plato pri ¢emu zadrzavaju distancu od
najmanje 1,5 metra u odnosno na druge roditelje/skrbnike i djecu.
Roditelji trebaju paziti da njihovo dijete dode na vrijeme za ulazak, ne dozvoljavati prerani
dolazak i okupljanje kao ni kasnjenje.
Okupljanje roditelja pred Skolskim ulazom nije dozvoljeno.
Medusobni razmak ne trebaju drZati osobe iz istog ku¢anstva.
Ucenik dolazi i odlazi iz Skole sa Skolskom torbom, te svoju opremu i pribor ne dijeli s drugim
ucenicama.
Roditelj ¢e uceniku pripremiti uzinu/marendu za svaki dan. Izlazak iz prostora skole i Skolskog
dvorista nije dozvoljen za vrijeme trajanja nastave i velikog odmora neovisno o uzrastu
ucenika.

BORAVAK UCENIKA U SKOLI

Ucenike poticati na odrzavanje distancu (fizickog razmaka) od druge djece i odraslih,
primjereno razvojnoj dobi.

Razredni odjel boravi u jednoj ucionici.

Djeca ne bi trebala dodirivati usta, nos, oci i lice kao i da ne stavljaju ruke i predmete u usta,
primjereno razvojnoj dobi.

Djecu bi trebala kada kaslju i kiSu prekriti usta i nos laktom ili papirnatom maramicom koju
poslije treba odbaciti u koS za otpad te oprati ruke.
Djeca ne bi trebala dijeliti ¢ase, Salice, drugo posude i pribor za jelo s drugim osobama.

PoZeljno je da svako dijete/ucenik samo postupa sa svojom odjeéom i obuéom, skolskim
priborom, torbama i knjigama te ih ne dijeli s ostalom djecom i ne dodiruje i ne uzima stvari
druge djece.

Ucenici uzrasta od 1. do 4. razreda ne nose zastitne maske.



Ucenici uzrasta od 5.- 8. razreda nose maske u ucionici ukoliko nije razmak 1.5m i ve¢i, a
obvezni su nositi maske prilikom ulaska u skolu, izlaska iz Skole i prilikom kretanja
zajednickim prostorima poput hodnika i toaleta.

Prolazak kroz zajednicke prostore svesti na minimum.

Ucenici koriste samo onaj nuZnik koji je na koristenje dodijeljen njihovom razrednom odjelu.
Istovremeno u nuzniku smiju biti najvise dva ucenika.

Ucenici borave u jednoj ucionici pa mali odmor sluzi uciteljima za prelazak iz ucionice u
ucionicu. Za vrijeme malog odmora ucenici ostaju u ucionici pazeci na fizi¢ku distancu.

O pravilima ponas$anja u skoli razrednik/razrednica ¢e upoznati uéenike tijekom prvog dana
boravka u skoli 7.rujna 2020. godine.

ODLAZAK 1Z SKOLE

Odlazak ucenika iz Skole odvija se prema utvrdenom rasporedu za izlazak svakog
pojedinog razrednog odjela tako da ne dolazi do kontakta izmedu djece razli¢itih razrednih
odjela.

Ucenici iz zgrade izlaze na isti ulaz/izlaz koji koriste prilikom ulaska u skolu.

Ucitelj/ica obavjestava roditelje o zavrSetku nastave, odnosno rasporedu za tekudi tjedan.
(Odnosi se samo na ucenike od 1. do 4. razreda.)

Roditelji/skrbnici koji dolaze po dijete u $kolu ne smije ulaziti u prostor skole, osim u krajnjoj
nuZdi, nego dijete ¢ekaju ispred ulaza ili na igraliStu postujuci mjere sigurnosnog razmaka od
drugih roditelja/skrbnika i djece.

Ucenici iz zgrade izlaze na glavni ulaz/izlaz. (BRISATI!!!!)

HIGIJENSKE MJERE U SKOLI ZA UCENIKE

Djeca od 1. — 4. razreda ne nose zastitne maske.

Djeca od 5. - 8. razreda nose zastitne maske za vrijeme nastave i boravka u skoli ukoliko je
razmak manji od 1,5m.

Djeca sa znakovima drugih zaraznih bolesti ne dolaze u ustanovu.

Djecu treba poticati da odrzavaju distancu (fizicku udaljenost) od druge djece i odraslih,
primjereno razvojnoj dobi.

Djecu treba poticati da ne dodiruju usta, nos, oi i lice kao i da ne stavljaju ruke i predmete u
usta, primjereno razvojnoj dobi.

Djecu treba poticati da redovito i pravilno peru ruke prije ulaska u svoju skupinu/ucionicu, prije
i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koriStenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon
¢is¢enja nosa, uvijek kada ruke izgledaju prljavo. Za pranje ruku treba koristiti tekuc¢u vodu i
sapun.

Pri pranju ruku pridrzavajte se naputaka za pravilno pranje ruku:
https://www.hzjz.hr/wpcontent/uploads/2020/03/Pranje ruku .pdf

Nakon pranja ruku sapunom i vodom, za susenje ruku neophodno je koristiti papirnate ruc¢nike
za jednokratnu upotrebu koje nakon koristenja treba odbaciti u kos za otpad.

Djecu treba poticati da kada kaslju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom maramicom
koju poslije treba odbaciti u kos za otpad te oprati ruke. Pri kasljanju i kihanju trebaju okrenuti
lice od drugih osoba te izbjegavati dodirivanje lica, usta i ociju rukama.

U nastavi je zabranjeno koriStenje materijala kao Sto su kineticki pijesak, glina, kukuruz, riza i
sl., te svih igracaka koje se ne mogu oprati deterdzentom (deterdZent za sude) i vodom te
osusiti na zraku.



https://www.hzjz.hr/wpcontent/uploads/2020/03/Pranje_ruku_.pdf

e Pozeljno je da svako dijete/ucenik samo postupa sa svojom odje¢om i obuéom, Skolskim
priborom, torbama, knjigama, no ako nije u moguénosti, ucitelji nakon dodirivanja odjece i
obucde, Skolskog pribora, torbi, knjiga trebaju dezinficirati ruke.



