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Školski jelovnik

za

mjesec veljaču 2014. godine

	Redni

broj
	      Dan u mjesecu 
	Učenička marenda
	Ručak u produženom boravku
	Užina

	1.
	Subota, 1. veljače
	
	
	

	2.
	Nedjelja, 2. veljače
	
	
	

	3.
	Ponedjeljak, 3. veljače
	Namaz od tune-okruglo pecivo-čaj ili sok
	Maneštra ( grah-tjestenina)

Vratina

Palačinke

Integralni / miješani kruh
	

	4.
	Utorak, 4. veljače
	Trajna salama-integralno pecivo-bioaktiv
	Pileća juha s prosom

Pileća prsa u umaku

Rizi-bizi

Sezonsko voće

Integralni / miješani kruh
	

	5.
	Srijeda, 5. veljače
	Pinca (slatki kruh)+čokoladno mlijeko
	Sekeli gulaš 

Palenta

Jogurt

Integralni / miješani kruh
	

	6.
	Četvrtak, 6. veljače
	Piko parize- tvrdi sir-graham pecivo+čaj ili sok
	Pohana piletina

Fino varivo

Salata

Kompot

Integralni / miješani kruh
	

	7.
	Petak, 7. veljače
	Piroška od sira-banana+čaj
	Surimi štapići u umaku

Tjestenina

Salata

Sezonsko voće 

Integralni / miješani kruh
	

	8.
	Subota, 8. veljače
	
	
	

	9.
	Nedjelja, 9. veljače
	
	
	

	10.
	Ponedjeljak, 10. veljače
	Putar-marmelada-pecivo kukuruzno+bijela kava ili kakao
	
	

	11.
	Utorak, 11. veljače
	Sendvič od pohane piletine (grill)+čaj ili sok
	
	

	12.
	Srijeda, 12. veljače
	Savijača od sira-acidofilno mlijeko
	
	

	13.
	Četvrtak, 13. veljače
	Šunka-tvrdi sir-pecivo tartaruga+čaj ili sok
	
	

	14.
	Petak, 14. veljače
	Kolač od mrkve ili pita od jabuke-voće +čaj
	
	

	15.
	Subota, 15. veljače
	
	
	

	16.
	Nedjelja, 16. veljače
	
	
	

	17.
	Ponedjeljak, 17. veljače
	Linolada-kukuruzno pecivo+mlijeko
	
	

	18.
	Utorak, 28 veljače. 
	Trajna salama-integralno pecivo-čaj ili sok
	
	

	19.
	Srijeda, 19. veljače
	Slanac+jogurt probiotik
	
	

	20.
	Četvrtak, 20. veljače
	Mortadela-tvrdi sir-dugo tamno pecivo+čaj ili sok
	
	

	21.
	Petak, 21. veljače
	 Đačka Pizza-čaj-jabuka
	
	


	22.
	Subota, 22. veljače
	
	
	

	23.
	Nedjelja, 23. veljače
	
	
	

	24,
	Ponedjeljak, 24. veljače
	Sirni namaz-pecivo krumpirko-čaj
	
	

	25.
	Utorak, 25. veljače
	Sendvič od pohane piletine (grill)+čaj ili sok
	
	

	26.
	Srijeda, 26. veljače
	Kroasan od marmelade-voćni jogurt
	
	

	27.
	Četvrtak, 27. veljače
	Pureća prsa-tvrdi sir-graham pecivo+ čaj ili sok
	
	

	28.
	Petak, 28. veljače
	Mramorni kolač+puding
	
	


