Osnovna Skola Vladimir Bosnar Stubicke Toplice
Strmecka cesta 5a, Stubicke Toplice

1.rujna 2021.

PROVEDBENI PLAN ORGANIZACIJE | ODRZAVANJA NASTAVE U 0S
VLADIMIR BOSNAR STUBICKE TOPLICE OD 6. RUJNA 2021.

1. OPCENITO
Radno vrijeme skole:
od 6.30 do 20.30 sati

Domar, na posao dolazi u 6. 30 sati- otvara Skolu i sve ucionice. Radno mjesto napusta u
14.30
Kuharica na posao dolazi u 7.00 sati, provjetrava sve prostorije ( u¢ionice, urede,

zbornicu), zatvara u 7.20

Spremacica 1 dolazi na posao u 12.30 sati, obilazi sanitarne cvorove i sve ucionice te
dezinficira prostore. Radno mjesto napusta u 20.30 sati ( nakon dezinfekcije ucionica,
sanitarnih ¢vorova, hodnika, ureda i zbornice)

Spremacica 2 dolazi na posao 16.30 radi do 20.30

Svi zaposlenici po dolasku na posao i ulasku u zgradu dezinficiraju potplate i ruke. Djelatnici
koji nisu cijepljeni i koji nisu preboljeli COVID-19 unazad devet mjeseci obavezno mjere
tjelesnu temperaturu svaki dan prije dolaska na posao te u slu¢aju povecane tjelesne
temperature ne dolaze na posao, vec se javljaju telefonom ravnateljici i izabranom lije¢niku
obiteljske medicine.

Uditelji na hodnicima i kod prijema ucenika i roditelja obavezno nose maske.
Ostali djelatnici na hodnicima, kod prijema ucenika i prijema roditelja nose maske.
KnjiZnica

Blanka Doko, knjizni¢arka- radno vrijeme svaki dan od 9 do 15 sati, utorak poslijepodne od
12 do 18 sati — posudba knjiga u radno vrijeme knjiznice tako da u prostor knjiznice
istovremeno moze udi po troje ucenika jednog razrednog odjela. (u dogovoru sa
uciteljicama)

U OS Vladimir Bosnar Stubicke Toplice nastava za sve u¢enike pocinje 6. rujna 2021.

Nastavni sat traje 45 minuta.



Prijepodne predmetna nastava: 7.45 do 12.50 ( 7.sat 13.40)

Predmetna nastava poslijepodne: 13.00 do 18.05

Razredna nastava: prijepodne 7.45 do 12.00 ( 7.sat 12.50)
Razredna nastava poslijepodne 13.50 do 18.05

Ucenici predmetne nastave ( od 5. do 8. razreda) s nastavom pocinju u prijepodnevnom
turnusu, a razredne nastave u poslijepodnevnom turnusu.

Raspored ucionica

Ucenici tijekom nastave borave u svojim mati¢nim ucionicama, sjede po jedan u klupi na
razmaku od 1,5 m.Za vrijeme odmora izlaze na hodnike ili dvoriste Skole kako bi se
prozracile ucionice.(prema dogovoru uciteljica kako se razredni odjeli ne bi mijesali,
nadzor ucitelja)

Ucionica- 3.a ( Cjelodnevna nastava)

1. Udionica-1.a/5.a
Ucionica-3.b [7.a
3. Ucionica- 4.a/8.a

SUTEREN

1. Udionica likovni/tehnicki- 7.b
Ucionica 2.a/6.a
Ucionica1.b/5.b

CJELODNEVNA NASTAVA- RASPORED AKTIVNOSTI

Ucenici polaznici programa Cjelodnevne nastave svaki dan dolaze u Skolu u jutarnjem
terminu, odnosno u 7. 15 te su u Skoli do 16.30 sati. Detaljne upute od uciteljica.

2. ORGANIZACIJA NASTAVE 1. NASTAVNOG DANA (6.RUJNA)

6. RUJNA 2021.
PREDMETNA NASTAVA PRIJEPODNE

RAZREDNA NASTAVA POSLIJEPODNE

1.razred od 15.00 - 16.30

Cjelodnevna nastava od 13.00 do 16 sati



Postupanje 6. rujan 2021.- o rasporedu i postupaniju razrednice obavjestavaju u¢enike
u virtualnim ucionicama

PREDMETNA NASTAVA

Raspored ulaska u Skolsku zgradu

Nastava pocinje u 7.45 i zavrsava u 11. 00 ( 6.rujna)

CJELODNEVNA NASTAVA 5.a 7.a 8.a
12.40 7.25 7.30 7.35
SPOREDNI ULAZ SPOREDNIULAZ | SPOREDNIULAZ | SPOREDNIULAZ
5.b 6.a 7.b
7-30 7-35 7-25
GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ

RAZREDNA NASTAVA- RASPORED ULASKA U SKOLSKU ZGRADU -6.RUJNA

3.b 2.2 4.a
12.50 12.55 12.50
SPOREDNI ULAZ SPOREDNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ

R/

% Ulazna vrata otvaraju dezurne/razredne/predmetne uciteljice ( PN i RN). Svaka
okuplja uc€enike razreda u kojem predaje 1. sat. UCenici zajedno s uditeljicom
odlaze do garderobnih ormaric¢a, obuvaju papuce, odlazu stvari te prije ulaska u
ucionicu peru ruke u sanitarnom ¢voru M/Z teku¢om vodom i sapunom koji je
obiljeZen za njihov razredni odjel ( uz nadzor uditeljice),osuse papirnatim ru¢nikom
za jednokratnu upotrebu koji se nakon koristenja baca u koS za otpad s
poklopcem. U¢enici od 5.do 8. razreda dezinficiraju ruke i potplate na ulazu u
zgradu. Tijekom dana peru ruke teku¢om vodom i sapunom u ucionicama. Ulaze u
ucionicu i borave u njoj tijekom cijelog nastavnog dana. Ucenici koji zakasne na
termin ulaska u Skolu njegovog razrednog odjela ¢ekaju dok svi udu u zgradu te
ulaze posljedniji. U pravilu u¢enici bez poziva ucitelja/uciteljice ne ulaze u zgradu.
Nastava informatike odvijat ¢e se u ucionici informatike uz pridrzavanje svih
epidemioloskih uputa i mjera.



% Ucenici koji ne pohadaju izbornu nastavu ( informatika, vjeronauk, njemacki jezik) te
imaju slobodni sat isti provode u prostoru skole u drustvu i pod nadzorom svoje uciteljice.

% Raspored garderobnih ormarica: ( koliko je bilo moguce ucenici su zadrzali svoje
garderobne ormarice)

RASPORED TRAJANJA NASTAVNIH SATI ZA 6.9.2021.

PREDMETNA NASTAVA
1 7-45 8.30
2 8.35 9.20
3 9.25 10.10
4 10.15 11.00

RASPORED SATI PN

5.A- SRO, SRO, HJ, MAT

5.B- SRO, SRO, MAT, EJ( Babic)

6.A- SRO,SRO, MAT (Spanicek), HJ (Miklec)
7.a- SRO,SRO,EJ ( Babic), FIZ

7.b- SRO,SRO, FIZ, EJ

8.a- SRO,SRO,HJ, MAT

PRIJEVOZ
Polazak iz Strmca/Pile-u7.10 ; Pihaci-7.15 ; Sljemenski put-7.15

Povratak prema Sljemenski put 11.10 ; Pihaci 11.10 , Pila/ Strmec 11.10

RAZREDNA NASTAVA
1 13.00 13.45
2 13.50 14.35
3 14.40 15.25
4 15.30 15.45




RASPORED SATI

Svi razredni odjeli 1. i 2. sat SRO, 3.i 4. po izboru razredne uiteljice ( Kazalisna predstava)

PRIJEVOZ
Pihadi/ Podgaj [ Sljemenski put  12.30

Polazak iz Strmca/ Pile 12.20

Odvoz- 15.50

RASPORED IZLAZA 1Z SKOLSKE ZGRADE- uéenici izlaze na ulaz/izlaz koji su
usli

3.0RGANIZACIJA NASTAVE OD 7. RUJNA

RASPORED TRAJANJA NASTAVE od 7.09. 2021.

bit ¢e objavljen i na web stranici Skole

PREDMETNA NASTAVA - UJUTRO

1 7-45 8.30
2 8.35 9.20 veliki odmor
3 9.30 10.15 veliki odmor
4 10.25 11.10
5 11.15 12.00
6 12.05 12.50
7 12.55 13.40




PREDMETNA NASTAVA - POPODNE

13.00 13.45 uzina
13.55 14.40 uzina
14.50 15.35
15.40 16.25
16.30 17.15
17.20 18.05
RAZREDNA NASTAVA - UJUTRO
7-45 8.30
8.35 9.20 veliki odmor
9.30 10.15 veliki odmor
10.25 11.10
11.15 12.00

RAZREDNA NASTAVA - POPODNE

13.50 14.35 veliki odmor
14.45 15.30 veliki odmor
15.40 16.25

16.30 17.15

17.20 18.05




4.PREHRANA UCENIKA

BLAGOVAONA - PREHRANA
CJELODNEVNA NASTAVA

DORUCAK U 8.45
RUCAK U 12. 30
UZINA U 15.00 (u ucionici)

PREDMETNA NASTAVA U JUTRO RAZREDNA NASTAVA U JUTRO
1.odmor - 8.a 1.odmor- 1.b

7.a 1.a

5.2 4.a
2.odmor - 7.b 2. odmor-

6.a 3.b

5.b 2.2

BLAGOVAONA - PREHRANA- POSLIJEPODNE ISTI RASPORED KAO
PRIJEPODNE

5.ULAZ U ODGOJNO- OBRAZOVNU USTANOVU

ULAZ u skolu od 7.9. 2021.

PREDMETNA NASTAVA
CJELODNEVNA NASTAVA 5.a 7.a 8.a
7-15 7-25 7-30 7-35
SPOREDNI ULAZ SPOREDNI ULAZ | SPOREDNI ULAZ | SPOREDNI ULAZ




5.b 6.a 7.b

7-30 7-35 7-25
GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ
CJELODNEVNA NASTAVA 5. 7.a 8.a
7.15 12.35 12.40 12.45

SPOREDNI ULAZ

SPOREDNI ULAZ

SPOREDNI ULAZ

SPOREDNI ULAZ

5.b 6.a 7.b
12.45 12.40 12.35
GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ
RAZREDNA NASTAVA
COOR 1.A 3.B
715 7.25 7.30
SPOREDNI ULAZ SPOREDNI ULAZ SPOREDNI ULAZ
1.B 4.A 2.A
7-25 7-35 7-30
GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ
COOR 1.A 3.B
13.25 13.30
SPOREDNI ULAZ SPOREDNI ULAZ
1.B 4.A 2.A
13.25 13.35 13.30
GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ GLAVNI ULAZ

+¢ ucenici ulaze i po pozivu ucitelja pri dolasku uc¢enika na dopunsku,
dodatnu, izbornu nastavu ili izvannastavne aktivnosti.

%+ Ucenici zajedno s uditeljicama u vrijeme odmora borave u svojim ucionicama. Nisu

bez nadzora. Uciteljice provjetravaju prostorije , izlaze na hodnik ili dvoriste u
vrijeme odmora (dogovor uciteljica kako se razredni odjeli ne bi medusobno

mijesali)



6. PRIJEVOZ OD 7. 9.

PREDMETNA NASTAVA
DOVOZ

Pila/Strmec 7.10
Pihadi [Podgaj /Sljemenski put 7.15

OoDVOZ

Pila/Strmec 13.05
Pihaci/Sljemenski put 13.05

RAZREDNA NASTAVA
DOVOZ

Pihaci/Podgaj/Sljemenski put- 13.15
Pila /Strmec- 13.15

OoDVOZ

Pila /Strmec-18.10
Pihaci/Podgaj/Sljemsnki put 18. 10

PREDMETNA NASTAVA
DOVOZ

Pila/Strmec
Pihaci/Podgaj/Sljemenski put

ODVOZ

Pila/Strmec
Pihaci/Sljemenski put

DOVOZ

Pihaci/Podgaj/Sljemenski put
Pila/Strmec

ODvVOZ

Pila/Strmec
Pihaci/Podgaj/Sljemski put



7. OPCE PREPORUKE

Djeca i roditelji

Roditelji su duzni izmijeriti tjelesnu temperaturu djetetu svaki dan prije dolaska u ustanovu
te u slucaju poviSene tjelesne temperature ne smiju dovoditi dijete u ustanovu, ve¢ se
javljaju ravnatelju ustanove i izabranom pedijatru/lije¢niku obiteljske medicine radi odluke
o testiranju i lijecenju djeteta. Ucenici starije dobi sami mjere temperaturu. Ucenici viSih
razreda a posebno punoljetni u¢enici mogu samostalno mjeriti tjelesnu temperaturu.

Djeci rane i predskolske dobi, u¢enicima od 1. do 4. razreda OS, kao i u¢enicima s tesko¢ama
u razvoju koji svladavaju posebne programe preporuka je da svaki dan prije odlaska u
ustanovu roditelj u djetetovu biljeZznicu upiSe vrijednost izmjerene temperature kod
djeteta. BiljeZnicu roditelj/dijete donosi sa sobom u ustanovu, a odgojitelj/ucitelj
svakodnevno provjerava.

Kod sumnje na poviSenu tjelesnu temperaturu te kod pojave akutnih simptoma zarazne
bolesti (npr. kasalj, poteskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i okusa, proljev,
povracanje) neophodno je djetetu u djecjem vrticu ili Skoli izmjeriti tjelesnu temperaturu.
Ako djeca/ucenici razviju simptome COVID-19 tijekom boravka u ustanovi, odgojitelji/ucitelji
odmah obavjeStavaju roditelje/staratelja, koji u najkra¢em roku trebaju do¢di po dijete.
Dijete Ce roditelje pricekati u izoliranoj prostoriji.( prostorija poludnevnog boravka)

Znakovi koji upucuju na mogucu zarazu COVID-19:

* povisena tjelesna temperatura (po pazuhom > 37,2)

e simptomi respiratorne bolesti - kasalj, poteskoce u disanju, grlobolja

e poremecaj osjeta njuha i okusa

* gastrointestinalne smetnje (proljev, povradanjeibol u trbuhu, posebno kod manje djece).

Djeca/ucenici sa znakovima svih drugih zaraznih bolesti koje se prenose uobicajenim
socijalnim kontaktom takoder ne dolaze u ustanovu.

Ulazak roditelja u Skolu

Kada dovodi ili odvodi dijete, roditelji ili druga osoba u pratnji djeteta moze udi u Skolu ako
je rijeC o uCeniku/ucenici 1. razreda osnovne Skole ili o uceniku s tesko¢ama u razvoju. U
Skoli se zadrZava najviSe 15 minuta uz obavezno noSenje maske.

Upute za korisStenje osobnih zastitnih maski
Maske se moraju koristiti samo u osobne svrhe.

Neophodno je i dalje se pridrzavati svih propisanih higijenskih mjera, naznacenih u
preporukama HZJZ-a.



Cak i tijekom nosenja maske za lice potrebno je prema preporuci SZO-a odrzavati razmak
izmedu osoba od 2 m.

Pri stavljanju maske treba voditi racuna o tome da se uz lice stavlja uvijek unutarnja strana
maske.

Jednu masku nosi samo jedna osoba, noSene maske ne smiju se dijeliti s drugima.

Prije prve uporabe maske je pozeljno oprati ili barem izglacati glacalom podeSenim na
temperaturu za glacanje pamucnih/lanenih materijala.
Prije i nakon stavljanja maske ruke je potrebno temeljito oprati sapunom.

Maska treba pokriti usta, nos i dio lica, a na rubu mora sto tjesnje pristajati kako bi se Sto je
vise moguce smanjio protok zraka izvan maske.

Kod prve uporabe trebalo bi provjeriti propusta limaska dovoljno zraka kako bi sto je manje
moguce sprecavala normalno disanje.

Navlazenu masku potrebno je skinuti i zamijeniti novom, suhom.
Na vanjskoj strani maske potencijalno se moze nadi virus.

Kako bi se sprijecila kontaminacija ruku, treba izbjegavati dodirivanje vanjske strane maske.

Kako bi se sprijecila pojava plijesni, nije preporucljivo masku dugo €uvati zatvorenu nakon
nosenja.

Maske bi se nakon jednog noSenja trebale u idealnim uvjetima oprati na 95 stupnjeva, a
najmanje na 60 i temeljito posusiti.

Ako postoje upute proizvodaca, obvezno ih se i u cijelosti treba pridrzavati.
Ucenici od 1. do 4. razreda nose maske samo u prijevozu te eventualnih mijesanja razrednih
odjela na izvannastavnim aktivnostima.

Ucenici od 5.do 8. razreda nose maske po hodnicima i u prijevozu. U ucionicama nisu
obvezni nositi maske jer je razmak u ucionicama 1.5 metar.

Ucenici i uditelji obavezni su nositi maske i drzati propisani razmak prilikom mijeSanja
razrednih odjela (DOP,DOD,INA)

Ucitelji i svi ostali djelatnici nose maske:

- prilikom komunikacije djelatnika u zbornici i drugom odgovarajuc¢em prostoru licem u lice
- prilikom prolaska hodnikom

- prilikom rada s ucenicima kada je razmak manji od 1,5 metara

- ulaskom predmetnih ucitelja u razredne odjele razredne nastave

- pomocnici u nastavi



Postupanje u slucaju sumnje na zarazu

Kod pojave navedenih znakova bolesti dijete/ucenik ili djelatnik ostaje kod kuce, javlja se
najprije telefonom izabranom lije¢niku obiteljske medicine, odnosno pedijatru koji odlucuje
o testiranju prema lijecni¢koj indikaciji. O navedenom roditelj ili djelatnik telefonom
obavjestava ustanovu.

Ako se znakovi bolesti jave tijekom boravka u ustanovi, odmah treba pozvati roditelja te
dijete/ucenika izolirati u prikladnoj prostoriji do dolaska roditelja. Oboljeli djelatnik odmah
napusta ustanovu.

Ravnatelj odmah javlja nadleznom epidemiologu/Skolskom lije¢niku:

Svako grupiranje osoba sa sumnjom na COVID-19 (dva i vise djelatnika i/ili djece/ucenika sa
sumnjom iz iste sobe/ucionice/hodnika i sl.)* kao Sto se to radi i u slucaju drugih zaraznih
bolesti koje se obavezno prijavljuju u Republici Hrvatskoj, a prema Listi zaraznih bolesti cije
je sprecavanje i suzbijanje od interesa za Republiku Hrvatsku

svaku pojedinac¢nu potvrdenu infekciju COVID-19 koju djelatnik, odnosno roditelj

imaju obavezu Zurno javiti ravnatelju ustanove.

Kod pojedina¢nog slucaja pojave simptoma koji mogu upudivati na zarazu COVID-19,
odgojno obrazovna skupina/razredni odjel u pravilu nastavlja dalje s odgojno-obrazovnim
radom, dok se kod grupiranja osoba sa znakovima bolesti* postupa sukladno misljenju
lijecnika.

Kada se kod djeteta/ucenika ili djelatnika utvrdi zaraza COVID-19, postupa se sukladno
odluci nadleznog epidemiologa sto, izmedu ostalog, znadi da se za sve osobe kod kojih se
utvrdi da su bile u bliskom kontaktu sa zarazenom osobom u vrijeme kada je osoba mogla
biti zarazna izriCe mjera aktivnoga zdravstvenog nadzora u samoizolaciji.

Odrzavanije roditeljskih sastanaka i individualnih informacija

Dopusteno je odrzavanje roditeljskih sastanak i individualnih informacija licem u lice na
nacin da se kontakt roditelja s djelatnicima skole i u¢enicima smanji na najmanju mogucu
mjeru. Na roditeljskim sastancima i individualnim informacijama svi roditelji i ucitelji moraju
nositi maske i odrzavati fizi¢ki razmak po moguc¢nosti 2 metra.

Putovanije u Skolu javnim ili organiziranim prijevozom

U javnom prijevozu ucenici se trebaju pridrzavati mjera propisanih za javni prijevoz (nosenje
maske u javnom prijevozu i odrZavanje fizi¢ke distance, sjedenje svaki put na istom mjestu)

Dodirivanje lica
Djecu/ucenike treba uditi i podsjecati da ne dodiruju usta, nos, oci i lice te da ne stavljaju
ruke i predmete u usta; u skladu s njihovom razvojnom dobi.

Kihanje i kasljanje
Djecu/ucenike treba poticati da kada kaslju i kiSu prekriju usta i nos laktom ili papirnatom



maramicom koju poslije trebaju baciti u koS za otpad s poklopcem te oprati ruke. Pri
kasljanju i kihanju trebaju okrenuti lice od drugih osoba te izbjegavati dodirivanje lica, usta
i ociju.

Oprema
Djecu i u€enike pouciti da se kod dijeljena pribora i stvari s drugom djecom pridrzavaju svih
higijenskih i epidemioloskih mjera.

Nastava tjelesne i zdravstvene kulture
Nastava tjelesne i zdravstvene kulture ¢e se odrzavati koliko god je moguce na otvorenom.

Rad strucne sluzbe s djecom

Skolski preventivni programi kao i podrika ucenicima u ucenju i odgoju koje provode
strucni suradnici u Skoli provodit e se individualno u radnim prostorima strucnih suradnika
uz pridrzavanje svih epidemioloskih mjera.

OSTALO
Ucionice Ce se redovito Cistiti i dezinficirati i provjetravati prije i poslije nastave.

Moguce su krace Setnje u krugu Skole uz pridrzavanje svih epidemioloskih mjera.

Sve daljnje upute prilagodit e se aktualnoj epidemioloskoj situaciji kao i svim
preporukama relevantnih institucija

Povjerenstvo u sastavu:
Brigitte Gmaz, ravnateljica
Goran Jeni¢, pedagog

Dubravka Coha Senici¢, edukator rehabilitator



