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UVODNIK

evo i tre¢eg broja naseg skolskog lista,Mendula“. U ovom broju
donosimo pregled nasih aktivnosti u Skoli i izvan nje. Protekle
Skolske godine sudjelovali smo na raznim smotrama (Dani kru-
ha, Smotra uceni¢kih zadruga u Podgori, Zupanijska smotra
ucenickih zadruga u Preku, XIl INKAZ) i sportskim natjecanjima
(Drzavno prvenstvo ucenika s intelektualnim teSko¢ama). Isli
smo na Skolske izlete, posjetili smo poljoprivredno gospodarstvo
,Bastica’, bili smo na izlozbama, u kinu. U tradiciju prerastaju nase mani-
festacije Dan otvorenih vrata i Likovna stvaraonica. Zadovoljstvo nam je
pokazati vam sva nasa postignuca koja cete otkriti na stranicama nase
.Mendule”. Zahvaljujemo svim ucenicima, uciteljima i roditeljima koji su
tijekom cijele Skolske godine sudjelovali u realizaciji Skolskog lista.

Helena Kuzminski-Vukicevi¢, prof.
Danijela Petani, prof.




POLJOPRIVREDNO GOSPODARSTVO
“BASTICA”

Obiljezavanje Svjetskog dana jabuka ima
za cilj uputiti u¢enike na vaznost jabuka u
zdravoj prehrani, jer kako kaze stara poslovica:

“Jedna jabuka na dan tjera doktora
iz kuce van!”

Ovaj smo dan obiljezili obilaskom poljo-
privrednog gospodarstva obitelji Buljat na

Nama nista nije tesko...

jabuka. Na veliku radost
ucenika pozvao nas je u berbu. Vrijedni su
beraci prionuli na posao i ubrzo su kosare bile
pune socnih plodova. Nismo mogli odoljeti ne
okusiti ubrane jabuke. Berba je bila uspjesna, a
gospodin Buljat je na$ trud nagradio i ubrane
smo plodove ponijeli u Skolu. Uzbudenje i

Domacin Dario Buljat

lokalitetu Bastica, smjeStenom izmedu Suho-
vara i Islama Grckog. Ljubazni domacin Dario
Buljat poznati je i nagradivani poljoprivred-
ni proizvodac¢ i izvan Zadarske zupanije.
Domacin nas je docekao u vocnjaku i up-
oznao s nacinima uzgoja, vrstama i branjem

Zdravi obrok nakon obavljenog posla

umor nakon iskustvenog ucenja nisu omeli
ucenike, te su pjesmom pocastili domacina
uz obecanje o ponovnom susretu. Koli¢ina
ubranih jabuka potaknula je niz aktivnosti
ucenika i uciteljica: pripremu kola¢a, kompo-
tai drugih slastica kao i usporedivanje oblika i
veli¢ina plodova.

A Priredila:
Priprema za berbu Utitelj defektolog, Daria Svorini¢, prof. def.
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Osmijesi u tijestu

DANIKRUHA 2009.

Osnovna $kola Vladimir Nazor u mjestu Nevidanima
na otoku Pasmanu bila je 7.listopada 2009. godine

Ucenici i uciteljice u svom izlozbenom prostoru (OS
Vladimir Nazor, Nevidane)

domacin Zupanijske smotre pod nazivom ,Dani kru-
ha - dani zahvalnosti za plodove zemlje”. Nasa $kola
sudjelovala je zajedno s jo$ trinaest skola Zadarske
zupanije. U pratnji uciteljica predstavljalo nas je
petero ucenika: Filip Kulonja, Danijela lvanci¢, Sara
Marinovi¢, Dominik Vuki¢ i Marino Simicevi¢. Svaka
Skolaimala je svoj tematski ureden izlozbeni prostor,
a nas je bio prepun kolac¢a radenih po tradicional-
nim receptima kao Sto su krostule, fritule, savijace...
Uz prezentaciju sudionika i razgledavanje izlozbenih
prostora odrzan je prigodni program koji je
ukljuc¢ivao i pozdravni govor ravnateljice koja je

o "
Tt

posebnim rije¢ima najavila i pozdravila nasu skolu.
Dolazak i povratak sa smotre bio je poseban dozivljaj
za ucenike jer je ukljucivao polusatnu voznju trajek-
tom na relaciji Zadar-Preko i uzivanje u pogledu na
otok Ugljan, staru zadarsku jezgru...

DANI KRUHA 2010.

Zupanijska smotra ,Dani kruha 2010” odrzala se
7 listopada 2010. godine u Osnovnoj Skoli lvana
Gorana Kovacica u Lisanima Ostrovic¢kima. Broj sudi-
onika bio je iznimno velik i predstavili smo se medu
dvadesetak osnovnih 3kola i dje¢jih vrtica.

Osim uzivanja u raznim vrstama kruha, peciva, kolac¢a
i bogatim plodovima zemlje, ovu smotru pamtit
¢emo i po buri koja je snazno puhala tijekom cijele
smotre, kao da je tako i sama priroda htjela dati svoj
pecat ovim Danima zahvalnosti za plodove zemlje.

Priredila:
Danijela Petani, prof. hrvat.jez. i knjiz.

Nas izlozbeni prostor ( OS I.G. Kovaci¢, Lisane Ostrovicke)

MENDULA 5



SVI NA I1ZLET

S pocetkom
Skolske godine
krenuli sSmMo
s  planiranjem
Skolskog izleta, a
kako svi volimo
Liku i Gorski ko-
tar nije bilo tesko
posti¢i dogovor U sokolarskom centru
pa smo i ove jeseni uzivali u njihovim ¢arima.
Nase prvo odrediste bio je Memorijalni centar ,Nikola
Tesla” u Smiljanu koji je otvoren 10. srpnja 2006. go-
dine povodom obiljezavanja 150 godina rodenja ve-
likog znanstvenika, Nikole Tesle. Koncept Memorijalnog
centra predstavlja spoj novog i starog pa se na jednom
mjestu nalazi rodna kuca Nikole Tesle i pripadajuci
gospodarski objekt, crkva Sv. apostola Petra i Pavla, gro-
blje, kameni spomenicii klupe te novoizgradeni sadrzaji
— trijem, parkiraliste, pjeSacke staze, auditorij, Teslina
ispitna stanica iz Colorado Springs-a, Teslina turbina,
Teslin brod na daljinsko upravljanje, zatim most - plat-
forma, multimedijalni centar i djecje igraliste. Vidljivo je
da je centar zamisljen
tako da objedinjuje
vise disciplina: zna-
nost, umjetnost, tu-
rizam. Djeca su se
najvise zadrzala pored
Teslinog spomenika u
prirodnoj velicini i nje-
govih izuma, a otkrili
smo i novog Teslinog
“fana’, naseg Jozu.
Nase putovanje
nastavlja se prema za-
padnom dijelu sredisnje Like , a
sliedece odrediste bilo je Velebno u Baskim Ostarijama.
Ovo mjesto moze se pohvaliti skijaskim i sanjkaskim
stazama te predivnom prirodom koja nas je ostavila bez
daha iako je puhao jak sjeverac. Naoruzali smo se kapa-
ma i rukavicama i krenuli u Setnju zivopisnim krajolikom.
Odredista lietnog izleta bila su: Sibenik, Etnoland Pako-
vo selo i Sokolarski centar Dubrava.
Grad Sibenik smjesten je gotovo na sredi$njem dijelu hr-
vatske obale Jadrana, u slikovitom, razvedenom zaljevu
u koji utje¢e Krka,
jedna od najljepsih
kraskih rijeka Hrvat-
ske.
Razgledali smo kat-
edralu Sv. Jakova,
najznacajnije  gra-
diteljsko ostvarenje
15. i 16. st. na tlu

Nina i uciteljica Dijana

Predah u Sibeniku
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Hrvatske.  Zbog
svojih  iznimnih
vrijednosti  kat-

edrala je 2000.
godine uvrstena u
UNESCO-ov popis
svjetskog kul-
turnog nasljeda.

Nakon Sibenika
krenuli smo pre-
ma  tematskom
parku uHrvatskoj-
Etnolandu Dalma-
ti u Pakovom selu kraj Drnisa. Cetiri stotine metara suhoz-
ida okruzuje cijeli Etnoland u Cijem je sredistu amfiteatar,
a oko njega su rasporedeni objekti sa starim zanatima,
kovacnicama, stadi-
ma ovaca, torovima s
magarcima, izvornim
konobama, etno-
grafskim  zbirkama,
ruralnim stambenim
objektima. Etnoland
u Pakovu Selu jest
prikaz tip¢nog sela
Sibenskog i dalmat-
inskog kraja gdje se
moze upoznati narodne obicaje i vidjeti kako se nekada

Uciteljica Gordanai Ena

Odusevljeni smo Teslom

Zivjelo.
Domacini su nas
pocastili obilnim

ruckom, a zbog ve-
like vrucine i punog
trbuha potrazili smo
mjesto za odmor
u hladu. Kada nam
je voditeljica puta
spomenula sokolove,
svi smo zivnuli i upu-
tili se prema autobu-
su jer na redu je bilo nase zadnje odrediste, Sokolarski
centar Dubrava.

Sokolarski centar smjeSten je u gustoj borovoj Sumi,
samo 8 km od sredista Sibenika i to je jedinstveno mjes-
to gdje se posjetitelji mogu upoznati sa zivotom sokolo-
va. Ljubaznos¢u vlasnika centra Emilija Mendusica,
uzivali smo u promatranju sokolovog leta i hranjenju
ptica. Eto, to su nasi izleti u Skolskoj godini 2009./2010.

Ispred Teslinog spomenika

godini, koji su
nam osim lje-
pote pruzili

nova i korisna
znanja.

Priredila: Ucitelj
defektolog,
Jadranka
Bubic, prof. def.

Tko se boji mede jos!
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Nasi uceniciidjelatnici su 18. studenog 2010. godine
u dvoristu skole zapalili svijece koje su poredali u ob-
liku srca kao uspomenui sje¢anje na zrtve grada Vu-
kovara iz 1991. godine , kada je nakon tromjese¢ne
opsade pripadnika bivse JNA i srpskih paravojnih
postrojbi slomljena obrana grada.Ovo je bila nasa
mala gesta kojom smo se priblizili ovogodisnjoj akc-

Prikljucili smo se akciji Moje svjetlo za moj Vukovar 18.11.2010.

iji MOBMS-A,, MOJE SVJETLO ZA MOJVUKOVAR” sa
sloganom ,Bolje upaliti malo svjetlo nego proklin-
jati tamu”.

Priredila:
Defektolog - logoped,
Helena Kuzminski - Vukicevi¢, prof.

U SKOLSKOJ KNJIZNICI

Skolska knjiznica pocela je sa svojim radom prije dvije
godine. lako nevelikog prostora ona okuplja u¢enike
i ucCitelje, a ponekad se preseli i u ucionice. Njena
posebnost je $to uz knjiznu gradu sadrzi i didakticki
materijal, odnosno didakticke igracke koji koriste
ucenici i ucitelji.

Neki ¢e ucenici tako samostalno doci posuditi kn-
jigu, neki ¢e sudjelovati u igraonici, a neki poslusati

Y f- 1 p-. g .
Radionica nakon ¢itanja bajke Tri prascica

Citanje price. Zanimljivi su im i interaktivni pristupi
knjizevnim djelima kroz PowerPoint prezentacije,
pri¢anje pri¢e na razlicite nacine, dramatizaciju, igru
uloga (s prizorima od filca, lutkama i plastificiranim
materijalima).

Suradujemo i s Gradskom Knjiznicom Zadar i to
posebno u mjesecu travnju koji je u nasem gradu
postao mjesec ¢itanja. Gradska knjiznica Zadar nasto-
ji cijelu lokalnu zajednicu potaknuti na Citanje, a nasa
Skola se uvijek rado ukljuci sa zeljom da ovaj projekt
preraste u tradiciju.

Druga po redu manifestacija ,Zadar cita 2010
odrzana je u tjednu od 19.-24. travnja.

Ucenici su ove godine izabrali ¢itanje bajke pa je
knjizni¢arka u suradnji s uciteljicom Gordanom
pripremila uvijek rado ¢itanu Pepeljugu. Klasi¢no
Citanje priCe osvjezeno je i Power Point prezentaci-
jom price. Zadovoljni ovakvim pristupom knjizevnom
djelu, ucenici su nakon pozornog slusanja i gledanja
rado sudjelovali u razgovoru o procitanom djelu, a
iduceg su dana dosli posuditi omiljenu pricu.

Priredila:
Danijela Petani, prof. hrvat. jez. i knjiz.
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Nadgrobni spomenik don Mihovila Pavlinovic¢a na groblju Sv. Tekle

mete od keramike. Clanovima drZavnog
povjerenstva predstavili smo proizvode,
prezentirali program rada, ustroj i dosadasnja
postignuca zadruge. Na mastovito uredenim
Standovima moglo se razgledati i kupi-
ti razlicite zanimljive izloSke, upoznati sa
istrazivackim radovima ucenickih zadruga, a
na posebnom Standu sviizlagacii posjetitelji
mogli su uzivati u okusima i specijalitetima iz
svih krajeva Hrvatske. Zadnji dan smotre, na
sveCanom zatvaranju urucene su zahvalnice
i pohvalnice svim sudionicima smotre, koje
je u ime nase zadruge primila ucenica Dani-
jela Ivanci¢. Slobodnog vremena za razgle-
davanje prirodnih i kulturnih ljepota bilo je

SMOTRA UCENICKIH
ZADRUGA U PODGORI

Uceni¢ka zadruga ,Mocire” koja je osnovana u
sijeCnju 2009. godine, na ovogodisnjoj Zupanijskoj
smotri odrzanoj u Preku, po prvi puta se predstavila
s keramicarskom sekcijom i svojim uspjehom iz-
borila pravo nastupa na drzavnoj smotri. Tako smo

Radovi ucenicke zadruge ,Mocire”

dobili priliku sudjelovati i predstavljati nasu skolu i
Zupaniju, izmedu 68 izabranih u¢enickih zadruga i
gotovo 400 sudionika iz cijele Hrvatske, u periodu
od 4. - 6. listopada u Podgori. Predstavljeni smo s
keramicarskom sekcijom koju vodi likovni pedagog
Skole, Elda Burcul. I1zlozbeni prostor nalazio se u sa-
jamskom 3atoru postavljenom na trgu u samom

centru Podgore, gdje smo na Standovima koje smo
uredili uz pomo¢ nasih ucenica-zadrugarki Danijele
Ivanci¢ i Marije Mikuli¢ prezentirali ukrasne pred-

8 MENDULA

malo. Osim organiziranog izleta brodom uz Makar-
sku rivijeru, uspjeli smo posjetiti staro podgorsko
groblje koje je spomenik kulture i obi¢i nadgrobni
spomenik (rad kipara Ivana Rendic¢a iz 1907.g.)
vodi hrvatskog narodnog preporoda u Dalmaciji,
don Mihovilu Pavlinovicu. Nase ucenice kao i os-
tali zadrugari bile su posebno odusevljene lijepim
Sljunkovitim plazama, pa mnogi nisu odoljeli, a da

Zadrugarke ispred naseg Standa

se prije samog odlaska ne okupaju.

Nakon trodnevnog druzenja, puni dojmova
ispraceni smo od strane domacina sa zeljom da nam
boravak u Podgori ostane u lijepom sjec¢anjul!

Priredila: Ucitelj defektolog
Davorka Nola Morovi¢, prof.def.



02RACJE
BLAGDANA

Bozi¢ni nastup u OS S.K. Benje

Ako posjetite nasu Skolu u prosincu, pomislit ¢ete
da ste usli u ogromnu ko3nicu. U hodniku zbrka.
Odnekud se ¢uje pjesma. Iz kuhinje mirisu kolacici
i dopire smijeh. Na katu je situacija ista, blagdan-
sko ozrac¢je nas drzi. U ucionicama se odrzavaju
radionice. Posjecuju nas ucenici iz drugih 3kola,
druzimo se, u¢imo zajedno i darivamo se. Mozete
sresti i grupu ucenika kako uvjezbava plesnu
tocku, igrokaz ili recitaciju. Cesto netko protréi do

radionice uciteljice Elde gdje zadrugari priprema-
ju ukrase za izlozbu i prodaju. | tako sve do skolske
priredbe na kojoj se okupe ucenici, roditelji i
ucitelji. Pjeva se, plese, glumi, recitira. Pozelimo
da se ovakav blagdanski duh protegne na cijelu
godinu....

Priredila:
Danijela Petani, prof. hrvat.jez. i knjiz.

Igrokaz Lucije, Atile i Matea
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NASI UCENICI ZAJEDNO U AKCIJI!

Vrijeme je DoSas¢a u 2010. godini! Pripremajuci se
za Bozi¢ vjeroucenici su marljivo razmisljali kako ne-
kome uciniti dobro djelo. | uz pomoc vjeroucitelja su
smislili. U&enici iz OS Vostarnice-Zadar: lvica, Filip,
Mateo i Marija uz pomo¢ uciteljice Stele i u¢enika
iz Rastana Gornjih i vjerouciteljica Ivanka izradivali
su snjegovic¢e od vune. Snjegovici su izazvali veliko
zanimanje, brzo su rasprodani, a vjeroucenici su bili
radosni zbog jo$ jednog dobrog djela! Dokazali su
jos jedanput da, kad se male ruke sloze, sve se moze,
sve se moze..." Bududi da je Afrika vrlo siromasna
zemlja, odlucili smo se i mi ukljuciti u humanitarnu
akciju. Njihovim ucenicima i studentima je potrebna
sva pomoc¢ kako bi mogli zavrsiti svoje Skolovanje, i
tako sebi izgraditi bolji zivot. Sakupljeni novac koje
smo im poslali, posluzit ¢e im za hranu, odjecu,
gradnju skola.

Priredila:
Ivanka Cirjak, dipl. vjeroucitelj

d
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Vjeroucenici iz Rastana Gornjih
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vali¢u ,Cajnici” u $etnji
Na Karnevali¢ ' ,Cajnici” u Setnji Kalelargom

MASKARE, CA MOGU MASKARE...

| u velja¢i 2010. godine nasom 3kolom je vladalo
veselo pokladno raspolozenje. Uz smijeh i prigodne

pjesme ucenici maskirani u ¢ajnike pridruzili su se Danas je nas dan,
gradskom Karnevali¢u koji je svoj zavrsni dio pro- pokladni masken-
slavio u Arsenalu. bal.
Medu mnostvom maski ucenici su se predstavili pri- Maskare imat ce
godnom pjesmom i koreografijom. cast

u skoli preuzeti

Ja sam mali ajnik vlast.
trbuh mi je pun,
ovo mi je rucka,
ovo mi je kljun.
Kada ti je zima i poZelis ¢aj,
nagni me i izlij
u salicu znaj...
Veseli klaun

Samo u godini jedan dan, 3kolski je maskenbal!
Tome se jako veselimo. Maskarana groznica obuzela
je i nase ucenike pa su indijanci, kauboji, princeze,
klaunovi, supermeni i vile veselo zaplesali u ritmu
muzike za ples. Skolskim hodnicima 3irio se zvuk
pjesme i veselja.

Priredila: Ivana
DzZaja, dipl. ucitelj

Skolski ples pod maskama Pcelica Maja

MENDULA 11



Sara i Bruno s uciteljicom Anikom

NASTAVA U KUCI

U proSlom broju smo se upoznali s ucenicima
Brunom Alvirom i Sarom Vukas, koji ne pohadaju
svakodnevno nastavu u skoli, vec je za njih organ-
izirana nastava u kuci. Ovaj put smo ponovo posje-
tili Bruna i Saru da vidimo kako napreduju i ¢ime se
bave.

Bruno, sada ve¢ Ccetrnaestogodisnjak iz Zemu-
nika Donjeg, ima toliko hobija da mu je radni dan
gotovo u potpunosti ispunjen
raznim aktivnostima kojima se
bavi. Svakodnevno odlazi na tre-
ninge plivanja u Plivacki klub
Jadera te je u tom sportu to-
liko napredovao da bi ga uskoro
mogli gledati na nekim plivackim
natjecanjima. Veseli se odlascima
na plivanje i svaki dan predano
i strpljivo vjezba. Zatim, djecak
je clan Karate kluba Gradina u
kojem trenira s ostalom djecom
iz Zemunika i okolnih mjesta i s
njima odlazi na razne turnire po
Hrvatskoj. Redovito odlazi u crk-
vu na vjeronauk i ¢lan je djecjeg
crkvenog zbora. Zanima ga foto-
grafiranje pa Cesto fotoaparatom
zabiljezi prirodu i ljude oko sebe.

Sara uci kod kuce

Kad nije na nekoj od svojih
aktivnosti Bruno se rado
druzi s prijateljima iz sela,
odlazi u Setnje prirodom te
se brine o svom ku¢nom |j-
ubimcu pudlu Kikiju. Rado
Cita s uciteljicom, crta, iz-
rezuje i lijepi, slaze puz-
zle, odlazi na koSarkasko
igraliste.

Sara ima ve¢ dvanaest go-
dina i veseli se drustvu
vrinjaka, odlascima kod
bake i djeda u Bibinje
na obiteljska druzenja i
Setnjama prirodom. Ona
jako voli glazbu i ples. Tek-
stove pjesma s lako¢om
pamti i svojim plesom
uveseljava obitelj i ljude
oko sebe.

Sara takoder ima kuc¢nog ljubim-
ca, maltezericu Lili, o kojoj se s
ljubavlju brine, hrani je, kupa,
odvodi u Setnju. Djevojcica je do-
bra plivacica i s nestrpljenjem ceka
ljetne radosti. Sara jako voli sliko-
vnice i animirane filmove, narocito avanture svoje
omiljene junakinje Fifi i njenog Cvjetnog drustva.
S uciteljicom najvise voli pricati price, slusati glaz-
bu, pjevati, izradivati razne figurice od glinamola i
odlaziti u Setnje.

Priredila:
Anika Zovko, dipl. ucitelj
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KREATIVNA RADIONICA | DRUZENJE S POLAZNICIMA
DJECJEG VRTICA “VOSTARNICA”

»~Kad si sretan, lupi dlanom ti o dlan...”

pjevalo se 19. svibnja 2010.g. u prostorima
nase Skole. Posjetili su nas i svojim dolaskom
razveselili polaznici Djecjeg vrti¢a Vostarnica
u pratnji svoje odgajateljice - mentorice Re-
nate Stipanov i pripravnice—volonterke Nevije
Kozul Perici¢. Odgajateljice su u svojem vrticu
osmislile projekt ,Jedinstveni u razlicitosti” ,
a cilj projekta je bio da djeca nastoje razum-
jeti i prihvatiti razlicitosti. Projekt je imao vise
aktivnosti, a jedna od njih je bila i druzenje
ucenika OS Vostarnica - Zadar i djece iz istoi-
menog vrti¢a. Vaznu ulogu u poticanju naseg
druZenja imale su djelatnice nase skole: Meri
Lukin koja je obavljala studentsku praksu u
Dje&jem vrti¢u Vostarnica i Daria Svorini¢ koja

Zajednicko druzenje uz pjesmu pod vodstvom uciteljice Dijane

iskustva. Nakon zajednickog ¢aséenja
i ugodnog druzenja dosao je i tre-
nutak rastanka. Nase nove prijatelje
ispratili smo uz pjesmu i obecanje da
¢emo ih posjetiti.

Priredila: Ucitelj defektolog,
Daria Svorini¢, prof. def.

je zajedno s ostalim uciteljima - defektolozima os-
mislila radionice. PoCetna trema je brzo nestala ina-
kon upoznavanja prionuli smo na posao. Osim $to
nas povezuje isto ime ustanove, zajedno dijelimo
i ljubav prema kreativnom izrazavanju. U radu smo
koristili vunu, kolaz- papir, boje i ljepilo, a Skolom
se Sirio i miris slasnih krusci¢a u kojima su se krile
poruke prijateljstva. S nestrpljenjem se ocekivalo
kakvu ¢e tko poruku pronaci u svom krus¢ic¢u. U
raznovrsnim radionicama izradeni su ukrasi koje su
nasi mali gosti ponijeli kao uspomenu na ovaj sus-
ret. Sva su djeca stekla nova i obogatila svoja stara

-
-

' — bﬁ'l' .

’ {
-

Kad si sretan vikni glasno tad: Hura!
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INTERWU

Dragi Citatelji ,Mendule” nasi ucenici
navikli su na raznim dogadanjima odgo-
varati na pitanja novinara. Ovaj put je
u¢enik Mateo Cirak imao ulogu novinara i
proveo je intervju s u¢enicom Danijelom
Ivancic.

Mateo: Koliko imas godina?

Danijela: Imam 14 godina.

Mateo: Sto ti se svida u nasoj $koli?
Danijela: Volim i¢i na sportska natjecanja,
u maskare, na

izlete...

Mateo: Koja ti je
najdraza boja?
Danijela: Plava i
crvena.

Mateo: Koji ti je
najbolji pjevac i
pjevacica?
DENTIEIER
Najdraza
pjevacica

mi je Dani-

jela Martinovi¢,
pjevac Tose, a
volim i grupu
Feminem.
Mateo: Pomaze$
li uciteljicama
cuvati djecu?

Novinarski razgovor

Danijela: Da,
uvijek i to mi se
jako svida.
Mateo: Koji su
tvoji najbolji
prijatelji u Skoli?
Danijela: Zden-
ko, lvica, Sara,
Dominik, Nina i
Matea.

Mateo: Koji ti je
najbolji sport?
Danijela: Plivan-
je.

Mateo: U kojem
si se sportu
natjecala kad si
iSla sa Skolom?
Danijela: U
skoku u dalj.
Mateo: Koju medalju si osvojila?
Danijela: Prvo mjesto.

Mateo: Sto ti se najvise svidjelo na sport-
skim natjecanjima?

Danijela: Ples, medalje i igranje u parku.
Mateo: Jel * imas decka?

Danijela: Ne.

Mateo: Sto bi htjela raditi kad zavrsis
Skolu?

Danijela: Biti kuharica.

Mateo: Super, i ja bih se upisao za to.
Hvala ti $to si dosla na razgovor.
Danijela: Molim i drugi put.

Priredila: Marijana Miskuli¢, prof. TZK




PRIMJENA MAPS TEHNIKE U PRAKSI

Zasvakoga je zavrsetak Skolovanja znacajan dogadaj
u Zivotu, pa tako i za ucenike nase Skole. Ucenici
dovriavaju svoje obvezno obrazovanje i oprastajuci
se od djetinjstva kre¢u u nove avanture Zivota.
Oprostaj od skole i prijatelja ujedno je i oprostaj od
jednog vedrog i neopterec¢enog zivotnog razdoblja.
Upravo zbog toga odlucila sam MAPS (tehnika os-
obno usmjerenog planiranja za djecu s posebnim
potrebama, modificiranu za nase potrebe) provesti
s u¢enikom Petrom Matejom Planderom kako bismo
izradili akcijski plan za razdoblje do kraja Skolske
godine 2010./2011. Petar je ucenik nase skole koji
ove godine zavrdava obrazovanje u OS Vostarnica -
Zadar te smo akcijskim planom izabrali aktivnhosti
koje ¢e njegov boravak u skoli uciniti jos zanimljivi-
jim. MAPS tehnika se inace koristi kod integracijskog

U procesu MAPS-a rado je sudjelovala i Petrova mama

ukljucivanja ucenika s posebnim potrebama u re-
dovne 3kole.

Prema Petrovim Zeljama sudionici MAPS-a bili su
prijatelji iz skupine PSP-a (Produzenog stru¢nog
postupka) , voditelj skupine PSP-a Ivana Birsa i
Petrova majka. Zapisnicar je bila nasa djelatnica iz
kuhinje Meri, a njeno sudjelovanje bilo je i Petrova
Zelja. Nakon neformalnog druzenja uz slastice i
sokove, krenuli smo sa sastankom. lako smo svi
sudionici medusobno mislili da dobro poznajemo
Petra, odgovarajuci na sedam postavljenih pitanja,
ugodno smo se iznenadili. Isticu¢i Petrove dobre
strane, vrline i sposobnosti, svatko je od sudionika
saznao nesto novo i razli¢ito od onoga sto je vec
znao o Petru.

Stigavsi do posljednjeg sedmog pitanja ,Kako bi iz-
gledao idealan 3kolski dan i $to je potrebno da bi
se to ostvarilo?” presli smo na izradu konkretnog
plana i rasporeda aktivnosti. Povezali smo odredene
ljude s odredenim vremenom, mjestom i aktivnosti-
ma. Petrova velika Zelja je upoznati nacin rada

automehanicara i njihovo radno mjesto, a Zelja svih
sudionika bila je organizacija rodendanskog tuluma
koji ¢e ujedno biti i oprostajni. Prvi dio plana smo
odradili posjetivsi automehanicarsku radionicu u
MAN-u. Djelatnici su nas srda¢no docekali te Petru i
prijateljima pokazali $to, kako i gdje automehanicari
obavljaju svoj posao. Ucenicima su podijeljeni
i prigodni pokloni. JoS nam slijedi organizacija
rodendanskog tuluma za koju su zaduzeni svi sudio-
nici, a Petrova mama ¢e biti nas gost.

Tehnika MAPS je fleksibilna i primjenjiva u svim sus-
tavima. Primjena je znacajna za svakog ucenika/
osobu s posebnim potrebama, a posebno kad se
dogada velika promjena u zivotu. Zadovoljstvo sud-
jelovanjem i dogovorenim aktivnostima iskazali su
svi sudionici . Suradnja se zasnivala na otvorenosti i
povjerenju. Posebno bih navela vaznost sudjelovan-
ja Petrovih vrSnjaka, koji sagledavaju stvariiz djecjeg
kuta koji je optimisticniji i realniji od naseg.lu ovom
slucaju oni su nam otvoreno i nedvosmisleno rekli
Sto je to vazno svakom djetetu/osobi i da im treba
osigurati: prijateljstvo, zajednistvo i ljubav. Kao i uvi-
jek, potrudili smo se to nasim ucenicima i pruziti.

Priredila:Ucitelj
defektolog,
Daria Svorini¢, prof. def.

Petar i prijatelji s djelatnicima MAN-a
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SKOLSKI RA2VOJNI PLAN

Uvod
Sto je 3kolski razvojni plan?

Skolski razvojni plan sluzi kao vodi¢ za ostvarivanje
Zeljenih ciljeva, kao sredstvo planiranja razvoja Skole
i mjerilo napretka i uspjesnosti u ostvarenju postav-
lienih ciljeva. Pruza jasan i lako razumljiv saZetak
ciljeva i aktivnosti koje valja poduzimati u vremen-
skom razdoblju od jedne godine.

Skolski razvojni plan je rezultat samovrednovanja
Skole.

Sto je samovrednovanje?

Samovrednovanje je postupak u kojem se smatra da
Skola koju ¢ine svi nastavnici, u¢enici i roditelji mora
i moZe sama najbolje odgovoriti na tri pitanja:

e Kakva smo mi skola?
e Kako to znamo?
« Sto mozemo ¢initi da budemo jo3 bolji?

Ovakvim se pristupom pruza moguc¢nost Skoli da u
skladu sa svojim specifi¢cnim uvjetima, unutarnjom
grupnom inteligencijom kreira vlastiti razvoj.

Razvojni plan OS Vostarnica-Zadar za $k. god.
2009./2010.

Nakon provedenog postupka samovrednovanja koji
je napravljen u suradnji s nastavnicima, stru¢nim
suradnicima, nenastavnim osobljem i roditeljima
istakla su se dva prioritetna podrucja odnosno cilja:

« Stru¢no usavrsavanje djelatnika skole,
« Odnos ucitelja, roditelja i Skole.

Tijekom mjeseca rujna 2009. godine daljnjim
planiranjem utvrdili smo metode i postupke za
unapredivanje ova dva prioritetna podrudja, a isto
tako i potrebne resurse za ostvarivanje istih, kao
i osobe odgovorne za provedbu. Razrada plana,
$to se tice resursa, ukljucivala je i planiranje priku-
plijanja novcanih sredstava iz donacija. Sva stru¢na
usavrsavanja, koja su i kasnije realizirana, pla¢ena su
novcanim sredstvima prikupljenim iz donacija.
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Sto smo realizirali?

Za osposobljavanja ucitelja i stru¢nih suradnika u
primjeni novih znanja i metoda u radu s uc¢enicima
je realizirano sljedece:

o Dr. S. Krni¢, dje¢ji psihijatar iz Skolske poliklinike
Split odrzala je predavanje i diskusiju na temu:,Su-
zbijanje nepozeljnih oblika ponasanja kod djece
i mladih s autisti¢cnim spektrom poremecaja“ za
ucitelje i stru¢ne suradnike. Nakon odrzanog preda-
vanja uspostavili smo tako prijeko potrebnu stru¢nu
suradnju s lije¢nicom u tretiranju problematike po-
jedinih uc¢enika.

e Zanimljiva radionica odrzana je na temu: ,lzrada
PowerPoint prezentacija - kao metode ucenja i
primjena novih tehnologija®“, koju je odrzao prof. reh.
Anton Zupanc. Radionica je posebno namijenjena
uciteljima u osvjezavanju osmisljavanja nastavnog
sata.

« Radionicu za ucitelje i stru¢ne suradnike odrzala je
prof. Dijana Mioci¢ na temu: ,Prezentacija pjesmica
uz pokret kao metode ucenja“ Kroz radionicu je pri-
kazan niz pjesmica koje u radu s djecom povoljno
djeluju na govor, slusanje, pamcenje, koncentraciju,
socijalne odnose, misljenje...

e Predavanje i radionice na temu: “Prezentacija
programa poticanja senzorne integracije u radu
s djecom s teskocama u razvoju“- u trajanju od
dva radna dana. Radionice i predavanja odrzali su
voditelji prof. dr. Rea Fulgosi-Masnjak i mr. sc. Draga-
na Mami¢. S obzirom na trajanje i mjesto odrzavanja
u Sibeniku, radionicama su prisustvovala cetiri
ucitelja.

e ,Senzorna integracija SIAT-program i tretman
autisti¢cnog spektra“-predavanje i

radionica, voditelj K. Kull-Sadacharam, VFT, Siat
trener-odrzano je u Zagrebu. Samom obavijesnom
tecaju prisustvovao je jedan ucitelj iz Skole.

« Predavanje i radionicu na temu: ,Poticanje razvo-
ja socioemocionalnih kompetencija“ , odrzala je u
prostorima skole prof. dr. Marija Alfirev. Predavanje i
radionica su bili namijenjeni podjednako uciteljima,
kao i stru¢nim suradnicima. Predavacica je prikazala
svoj autorski program za poticanje socioemocional-
nih kompetencija kaoiiskustva u radu s u¢enicima
s intelektualnim tesko¢ama. Kroz naknadnu diskusi-
ju ucitelji i stru¢ni suradnici su iznosili svoja iskustva
o radu na ovom podrugju.



« Prof. lvana Masar odrzala je u prostorima $kole pre-
davanje na temu ,Prikaz rada iz inozemne prakse
rehabilitacijskog stru¢njaka”. Uciteljima i stru¢nim
suradnicima je iz neposrednog iskustva stru¢njaka
bilo omoguceno cuti kako se radi i koji nivoi podrske
postoje u radu s djetetom s posebnim potrebama.

« Prof. lvana Birsa je tijekom cijele 3kolske godine
odrzavala radionice znakovnog jezika za roditelje
i ucitelje. Ovakva vrsta edukacije pokazala se
znacajna zbog ostvarivanja nadomjesne komuni-
kacije s ucenicima koji imaju nerazvijen govor.

« Edukacija iz Marte Meo metode-,Prirodni razvoj di-
jaloga” koju je vodila prof. psih. Silvia Philipps ispred
Akademije za razvojnu rehabilitaciju. Profesionalno
usavrsavanje odvijalo se tijekom Sest susreta u tra-
janju od 30 sati. 1z Skole je bilo uklju¢eno cetvero
ucitelja.

Za razvijanje suradnje ucitelja i struénih surad-
nika s roditeljima realizirano je sljedece:

e Za roditelje je odrzano predavanje na
temu:“Suradnja s roditeljima djece s autisticnim
poremecajem”- predavac i voditelj dr.S. Krni¢, dj.
psihijatar.

» Tematska predavanja za roditelje na roditeljskim
sastancima ( 1-2 teme).

« Radionice i predavanja za ucitelje i stru¢ne surad-
nike na temu:” Razvoja komunikacijskih vjestina,
rjeSavanja sukoba, pregovaranje” odrzale su prof.

Prakti¢na radionica

l. Duki¢ i prof. M. Lovrin Burovi¢ tijekom tematskih
Uciteljskih vijeca.

« Supervizija ucitelja (odrzane su dosad 3 radionice).
Supervizija predstavlja nov oblik usvajanja profe-
sionalnih znanja koja pocinje uvidom u osobno pro-
fesionalno iskustvo koje pojedinac moze iskazati na
sigurnom mjestu u supervizijskoj grupi pri cemu se
uz podrsku moze suociti s emocijama i mogudim
problemima koji su sastavni dio svakodnevnog
profesionalnog rada. Kontinuiranom supervizijom
obuhvaceno je osmero ucitelja.

» Prakti¢ne radionice s roditeljima na nivou razreda
i skupina koje omogucuju zajednicko druzenje i
drugacije upoznavanje ucitelja, roditelja i djece u
kontekstu izrade prakti¢cnog zadatka.

« Zajednicko druzenje za Bozic i kraj Skolske godine
svih koji sudjeluju u radu i Zivotu Skole, a to su nara-
vno ucenici, roditelji , ucitelji i nenastavno osoblje.

Kao jedan od ¢lanova Tima za kvalitetu koja je bri-
nula o provodenju Skolskog razvojnog plana zavrsila
bih citatom:

Ucenje treba donijeti neku promjenu u Zivotu pojed-
inca, inace samo po sebi nema smisla.
(nepoznati autor)

Priredila:
Maja Lovrin-Burovi¢, prof.psih.
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I2VANUCIONICKA NASTAVA

Godisnjim planom i pro-
gramom za $k. god.
2010./2011. planirana je
izvanucionicka nastava
na razini cijele Skole, 3to
znaci da ce se nastava odvi-
jati i izvan Skolske zgrade
u razli¢itim situacijama,
kojima je cilj razvoj i us-
vajanje novih socijalnih
vjestina i kompetencija, te
obogacivanje ucenickih
iskustava na svim razinama
kao i ucenje kroz prakti¢ne
aktivnosti. Tako je planiran
posjet Arheoloskom muze-
ju i izlozbi “Tajne egipat-
skih mumija’, Pomorskom
muzeju, SC Vidnjik, kinu i
kazali$tu, Poljopriviednom U razgledavanju muzeja

r fred
il

iir 1

———
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Ucenici sa svojim uciteljicama pored sarkofaga s mumijom
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U kinu Callegro je 29.rujna 2010. bila organizirana kino projekcija crtanog e Visnjik. Sajam smo posjetili 14. listo-
filma Planet 51 samo za ucenike nase 3kole pada 2010. i odusevili se obiljem izlozenih
S ekologkih proizvoda, starih zanata i ru-
kotvorina. Degustirali smo ov¢ji i kozji sir
\,‘r‘ iz organskog uzgoja i tradicionalne re-
q&. & s cepture, med, razne dzemove i kruhove,

-, y T maslinovo ulje s Dugog otoka. Videno

1--;,'54‘; smo povezali sa znanjima koja imamo o
it N

i {:‘.;,.-, 'ﬁ?

.

Polany

uzgoju zitarica i pripravi kruha te s gradi-
vom 0 nasoj domovini, njenim ljepotama,
LA raznolikostima i zanimanjima ljudi.

Priredila: Ucitelj defektolog,
Stela Dominis Vunjak, prof. def.

.y

dobru Bastica, Falkensteiner hotelima i
Farmi krava na Vrani.

Arheoloski muzej u Zadru i izlozbu “Ta-
jne egipatskih mumija” iz stalnog postava
zagrebackog Arheoloskog muzeja, pos-
jetili smo 15. rujna 2010. Ucenici su vrlo
pozorno i sa zanimanjem razgledavali
izlozbene eksponate te pokazali kako se

pristojno ponasa u muzeju.

Grad Zadar je ove godine bio domadin [Yes o

vrlo vrijedne i zanimljive manifestacije o — Y

Eko Etno medunarodni sajam koja je traja- [ zi’ . e 2
* ol — e ey

la cijeli tjedan, a mjesto odrZavanija je bio
a cijeli tjeda ) jal Ucenici razgledavaju bogatu ponudu domacih kolac¢a

I 4 = | E .

T y N e
o i
’ B -y [ | i e
Uciteljica Nada i u¢enici ruku punih ekoloskih proizvoda
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LIKOVNI RADOVI
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Marija Mikuli¢

Skupina ucenika 17-21 godina Petar Plander
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Sara Marinovi¢

Priredila: Ucitelj likovnog odgoja i
voditeljica U¢enicke zadruge Mocire,

Elda Burcul, nastavnik likovne umjet-
nostii hrv. jez.

Frane Janjic¢

Zdenko Zrili¢




Ucenicka zadruga Mocire je
u $k.god.2009./2010. prire-
dila dvije izlozbene prodaje
za Bozi¢ i za Uskrs, okitila
svojim radovima Bozi¢nu
jelku u Gradskoj knjiznici te
sudjelovala na Zupanijskoj
smotri u¢enickih zadruga u
0S Valentin Klarin u Preku.
Bozi¢na prodajna izlozba
je odrzana 18. 12. 2009.
na Forumu ispred kina Cal-
legro.

Zupanijska smotra
ucenickih zadruga odrzana
je 26. svibnja 2010. god.

s uciteljicama

Voditeljica zadruge Elda Burcul

u OS Valentin Klarin u Preku gdje smo se prvi put
natjecali sa svojim radovima te izravno plasirali
na Drzavnu smotru ucenickih zadruga koja se
odrzala u Podgori od 4. 10.-6.10. 2010. Osim nase
zadruge, sudjelovale su ucenic¢ka zadruga Mogun-
ja iz OS Valentin Klarin iz Preka, Dardin iz OS Sveti
Filip i Jakov, te Moba iz OS Stjepan Radi¢ iz Bibinja.

Priredila: Ucitelj defektolog,
Stela Dominis Vunjak, prof. def.

Dio izlozbenog $tanda s blagdanskim ukrasima od keramike, gipsa, glinamola; kanopa ‘.,. ;

\ 8

Zadrugari su sa svojom voditeljicom Eldom Burc¢ul 21. pros-
inca 2009. god. izradenim kuglicama okitili Bozi¢nu jelku u
Gradskoj knjiznici Zadar, ¢iji smo cesti i dragi gosti




UCENICKA ZADRUGA “MOCIRE"

Mastovita zbirka radova za Uskrs

e

Ucenici zadrugari na Narodnom trgu

Ucenici Marija i Marino na Zupanijskoj smotri u¢enickih
} zadruga u Preku

v

4 Dio izloZzbenog Standa Ucenicke zadruge Mocire na
i smotri u Preku




U SVIJETU BAJKI

simpati¢nim i briznim bratom i sestrom te zlom
vjesticom... a uspjeli smo izmamiti i malo emocija.
I na kraju, naravno, nakon $to smo publici priustili
dobru zabavu kako samo mi znamo, nastavili smo
dvodnevni izlet Setnjom po metropoli.

Priredila: Ucitelj defektolog,
Ivana Birsa, prof.def.

o
Na putu za, TreSnju”

Svake $kolske godine, u travnju, u OS Vostarnica-
Zadar vlada posebno uzbudenje. Pakiraju se koferi
i zavrSavaju posljednje pripreme za odlazak u Za-
greb. Pogadate, idemo na INKAZ!

Ove godine smo na 12.-om INKAZ-u (susret
kulturno-umijetnickih skupina osoba s posebnim
potrebama na medunarodnoj razini) u Zagrebu,
koji se tradicionalno odrzao u kazalistu ,TreSnja“
od 19.-22.travnja 2010., publiku uveli u svijet bajki.

Poslije nastupa

Ivica i Marica na sceni

Prije nastupa

Predstavili smo nasu izvedbu bajke lvica i Marica.
Stalna glumacka ekipa koju ¢ine Danijela
Ivan¢i¢, Ivica Viduli¢, Marino Simicevi¢, Marija
Mikuli¢ i Mateo Cirak je na neverbalan nacin,
gestom,mimikom i pantomimom, uz biranu glaz-
benu podlogu prikazala ovu bajku u sedam pri-
zora.

Bajkom smo prisjetili stariju publiku na dane
djetinjstva, onu malo mladu smo upoznali sa Aevoizlevjestice!
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FLORA | FAUNA JADRANA

Ucenici iz Benkovca s uciteljicom Tinom

U Prirodoslovhom odjelu Narodnog muzeja Zadar
bili smo 24. veljate 2011. godine na izlozbi pod
naslovom Flora i fauna Jadrana. Izlozba prikazuje
tek jedan mali dio makroflore i makrofaune koje
se moze pronaci u nasem moru. Sistematskim sli-
jedom pokazuje se od biljaka, najjednostavnijih
beskraljeSnjaka spuzvi, virnjaka, zarnjaka, mekusaca,

Matteo Cubela u pratnji majke

mnogocetinasa, rakova, malokoluti¢avaca, do
plastenjaka i kraljeSnjaka od kojih su prikazane
samo ribe i gmazovi. Najvise zanimanja izazvala je
posljednja prostorija u kojoj je u obliku diorame pri-
kazan dio morskog staniSta u kojem zive zivotinje
poput morskih pasa i zelvi.

Svi predmeti prikazani na izlozbi dio su zbirke Pri-
rodoslovnog odjela koja je skupljena od samih
pocetaka muzeja do danas.

Priredila:
Leda Rokov, prof. reh.

Izlozbena vitrina — Flora i fauna Jadrana

- - -

mamom

Golemi morski pas
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Uciteljica Gordana Lukin, Dominik Vuki¢ i Frane Janji¢ s




SETNJA BENKOVACKIM KRAJEM

Pozdrav iz Benkovca!

Dragi Citatelji!

Evo nas i ove godine s novim zanimljivostima.
Suncani proljetni dani su nas poveli u obilaske nasih
sela Lisi¢i¢a, RadaSinovaca i Kule Atlagi¢. Evo $to
smo vam donijeli!

U Lisi¢icu su nasi domacini bili Frane i Martina. Poh-
valili su se svojim selom i otkrili tamo3nja cuda,
izvorista Cetrnja i Golemovac. Odusevili smo se, kao
i novom crkvom posvecenoj Maloj Gospi.

Da se na$ benkovacki kraj moze pohvaliti mnogim
liepotama, uvjerili smo se kada smo posjetili
Radasinovce. Ondje nas je ugostio nas Damir i po-
brinuo se da se dobro zabavimo.

Obisli smo crkvu Sv. Ante i ponos sela- bunar Mejas,
iskopan u doba Mlecana.
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Popeli smo se na vrh Kamenjak koji nam je pruzio
Caroban pogled na park prirode Vransko jezero.

Sve smo to na kraju zacinili veseljem na festi kod
Milosa u Kuli Atlagi¢. Proslava Sv. Burda u obitelji
Vuleti¢ je dogadaj koji ¢uva obicaje i tradiciju
stanovnika toga sela. Zasladili smo se ,pecenkom” i
raznim slasticama, na ¢emu se jos jednom zahvalju-
jemo prijatelju MiloSu i njegovim roditeljima.

Tako smo dosetali do kraja nasih obilazaka. A vi,
dodite i uvjerite se!

Do videnja do iduce godine! Boooook!

Priredila: Ucitelj defektolog,
Tina Coli¢, prof. reh.



Ucenicinase Skole ukljudili su se u akciju sku-
pljianja starog papira u svrhu zastite okolisa.
Skupljanje starog papira ima visestruki
znacaj: edukativni, ekoloski i ekonomski.
Ukljucivanje nasih ucenika u ovu akciju
smatramo jako vaznim, jer ¢e njihovo aktiv-
no sudjelovanje utjecati na stjecanje znanja
i vjeStina razvrstavanja otpada.

U sklopu predmeta Tehnic¢ke kulture nasi
ucenici prije odvozenja kutija ,Papirka”
(koje se nalaze po svim ucionicama i pros-
torijama $kole) vrijedno po razredima pri-
kupe sav papir koji onda na dogovoreno
mjesto odloZe, a radnici ,Cisto¢e” svakog
Cetvrtka pokupe.

Samo zajednickim akcijama mozemo se s
uprotstaviti zagadivanju zraka, vode, tla i
doprinijeti boljoj zastiti okolisa. Razvijanje
ekoloske svijesti od viSestruke je vaznosti
kod djece i ostalih gradana o potrebi
ocuvanja i zastite prirode od zagadivanja,
te odrzavanja Covjekove zivotne i radne
sredine lijepom i urednom.

f
PAPIRKO
ZA JEDNU TONU PAPIRA
TREBA POSJECI
20 MLADIH STABALA
ZJ\HW\LJUJEMU
unijapapir d.d.
Dominik i Zdenko - vrijedni sakupljaci starog papira

Priredila: Ucitelj defektolog,
Davorka Nola Morovi¢, prof.def.

Nas doprinos zastiti okolisa
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POSJET STUDENATA 12 MAKEDONIJE

Pocetkom lipnja2010.godine pos-
jetila nas je grupa od sedamnaest
studenata s Filozofskog fakulteta,
Instituta za defektologiju iz Skop-
ja (Otsek za mentalna retardacija i
autizam i motorni narusenja), kao
i nekoliko ravnatelja iz ustanova
poput nase iz Makedonije. U prat-
nji ravnateljice razgledali su Skolu
i upoznali se s u¢enicima. Razmi-
jenjena suiskustva o nacinurada s
autistima, ravnateljica je istaknula
potpomognute oblike komuni-
kacije kojim se nasi defektolozi
sluZze uradu s djecom, a upozore-
no je i na nedostatak novih me-
todologija s kojima bi se postigli
jos$ bolji rezultati u radu s djecom.

Priredila: U A
Danijela Petani, prof. hrv. jez.i |U pratnji ravnateljice gosti su prosetali $kolom
knjiz.

e 1R

s &

3 4

Razgovor i razmjena iskustava o radu
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KRAJ SKOLSKE GODINE NA
KARINSKOM MORU

Juhuuuu!

Meni je super, a vama?!

Kako se priblizavao kraj skolske godine tako se ljivog mjesta, iskoristili smo vrudiljetni dan te se oku-
povecala i nasa potreba za boravkom na otvore- pali u Karinskom moru. Kako smo dobar dio prije-
nom prostoru. Nasa mala PSP skupina je u sklopu podneva proveli na suncuimoru, iscrpljenii umorni
terenske nastave krenula u upoznavanje svog uzeg jedva smo docekali povratak u Skolu na rucak.

i Sireg zavicaja. Tako smo 18. lipnja 2010. godine, za-

jedno s u¢enicima iz podru¢nog odjela pri redovnoj Priredila: Ucitelj defektolog,
Osnovnoj 3koli Benkovac , odlucili posjetiti mjesto Ivana Birsa, prof. def.
Karin. Nakon krac¢eg razgledavanja malog, ali zanim-
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LIKOVNI RADOVI

Lucija Mijolovi¢ Mateo Cirak

\ A
gﬁk“ Y \
Y
Lucia Magdaleni¢ Sara Marinovic
VA
SN \

Mario Lezai¢ Iva lvanov

Mateo Cirak Ante Pedisi¢
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Ivan Peros
Ivica Viduli¢

l il o i

Frane Bacic¢ i Josip Birki¢

» | Marija Pero$
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KINEZ2ITERAPIJA -
VJEZBOM DO 2DRAVLJIA

Kineziterapija i tjelesno vjezbanje imaju znacajnu
ulogu u svakodnevnom Zivotu djece s posebnim
potrebama.

Cilj kineziterapije je postizanje optimalne reha-
bilitacije koja omogucuje $to prirodniji i kvalitetniji
nacin Zivota.

Kineziterapija djece s posebnim potrebama odlikuje
se individualnim pristupom svakom djetetu i izra-
dom programa vjezbanja.

U Osnovnoj SkoliVostarnica - Zadar u nastavu kinezit-
erapije uklju¢eno je pedesetak ucenika razlicite dobi
i s razli¢itim ostecenjima (promjene na kraljeznici i
stopalima te s hemiparezom).

Ucenici vole vjezbati uz glazbu koju sami biraju. U

nasoj maloj dvorani za kineziterapiju slusaju se Gi-
bonni, Miso, Oliver, Grdovi¢ i mnogi drugi, glavno da
je veseloizabavno. Glazba na u¢enike djeluje izuzet-
no pozitivno i motiviraju¢e. Ponekad uz pjesmu i
zapleSemo. Ucenici posebno uzivaju u vjezbama ob-
likovanja koje izvode bez rekvizita, ali i uz primjenu
razli¢itih pomagala kao $to su lopte, vijace, obrudi i
Stapovi. Takoder, vole vjezbati i na trenazerima kao
$to su traka za trcanje, orbitrek, bicikl, steper i dr.
U ovom broju pokazat ¢emo vam kako izvodimo
vjezbe oblikovanja bez rekvizita.

Priredila: Marijana Misuli¢,
prof. TZK

Prvu vjezbu, ¢u¢njeve s predru¢enjem
i odrucenjem, izvodi ucenica Dalia
Petani. Ovom vjezbom utjece se na
jacanje misica natkoljenice i na ja¢anje i
istezanje misi¢a ruku i ramenog pojasa.

Drugu vjezbu, istezanje misica vrata,
izvodi ucenica Viktorija Miskovi¢. Ovom
vjezbom utjece se na istezanje misica
vrata.

Svaku vjezbu potrebno je
ponoviti 8 -10 puta, ovisno o

fizickoj spremi ucenika.
Nadamo se da Cete vjezbati s
QEINER
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Trecu vjezbu, bo¢ne krugove suru¢no Cetvrtu vjezbu, kruzenje bokovima, Petu vjezbu, dodirivanje stopala u sjedu

prema naprijed i prema natrag izvodi izvodi ucenica Doris Milin. Vjezbom raznoznom, izvodi na$ Luka Cosi¢. Vjezbom
Iva Ivanov. VjeZbom se utjece na se utjeCe na istezanje prednje i se utjece na istezanje straznje strane misica
istezanje misSi¢a ramenog pojasa. straznje strane misica trupa. natkoljenice i misica trupa.

Sestu vjezbu, dinamicki zaklon ili lednjake Sedmu vjezbu, sklekove, izvodi ucenik Oliver Baricevi¢. Vjezbom se utjece na
izvodi Sven Nemari¢. Vjezbom se utjece na jacanje misica ruku, ramenog pojasa i trupa.
jacanje misica leda i misi¢a zgloba kuka.

Osmu vjezbu, podizanje trupa do sjedaili Posljednju vjezbu, ¢ucanj - skok, izvode ucenici Mario Lezai¢ i Bruno Begonja.
trbusnjake, izvodi u¢enik lvan Peri¢. Ovom Vjezbom se utjece na jacanje misi¢a obruzaca stopala i nogu.
vjezbom se utjece na jacanje trbusnih misica.
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SSK “ LEPTIRIC” NA
DRZAVNOM NATJECANJU
2010. GODINE

- sastavu: Danijela Ivanci¢, Marino Simicevic,
T/ ] * Lucija Mijolovi¢, Dalia Petani, Ivica Viduli¢
d i Mateo Cirak.U¢enike su vodile: Darija
Svorini¢, prof. defektolog i Darinka Dokoza-
Nikpalj, prof. TZK.

: Natjecanje se odvijalo u dvije sportske disci-
. ' pline: atletika i plivanje.

. Nasi ucenici su postigli sljedece rezultate:
| PLIVANJE : Dalia Petani - 25 m slobodno

1. mjesto, Lucija Mijolovi¢- 25m slobodno,
! 2.mjesto, lvica Viduli¢ 25 m slobodno,

Leptirici
Osnivanje Hrvatskog S$kolskog Sportskog
saveza omogucilo je sustavno vodenje skr-
bi o 3kolskom sportu. HSSS nastoji pruZiti
mogucnost bavljenja sportom i redovitim
sportskim aktivnostima svoj djeci, pa tako i
djeci s posebnim potrebama.

Drzavno prvenstvo ucenika s intelektual-
nim tesko¢ama u razvoju odrzalo se od 20.-
22.5.2010. godine u Primorsko-goranskoj
Zupaniji. Ekipa SSK “Leptiri¢” OS Vostarnice- o
Zadar nastupila je na natjecanju u sljiedecem gra i veselje

1. mjesto ATLETIKA: Danijela Ivancic -

1. mjesto (skok udalj sa zaletom), Marino
Simicevi¢ - 4. mjesto (bacanje loptice 200
gr sa zaletom), Mateo Cirak - 4. mjesto 60
metara.

Osim natjecanja ucenici su imali vremena
za upoznavanje Crikvenice i druzenje s
¢lanovima drugih ekipa.

U vecernjim satima prireden je ples s kara-
okama na kojima su iskazali i svoj talent za
glazbu.

Priredila:

bk S . o
Darinka Dokoza-Nikpalj, prof. TZK

Dobri pjevaci, ne samo sportasi
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DAN OTVORENIH VRATA

Pocetkom lipnja 2010. godine nasa $kola je peti put
za redom otvorila svoja vrata javnosti. Tom prigo-
dom su ucenici i djelatnici Skole priredili bogat za-
bavni, edukativni i kreativni program,a uz to i pro-
movirali drugi broj casopisa Mendula.

Ovaj dogadaj uvelicali su brojni talentirani gosti i
dragi prijatelji nase 3kole. Bilo je tu plesa, pjesme,
sportaijos mnogo toga, a kao prvi gostiznenadenja,
ucenike je oduSevio Duje Stanisi¢, natjecatelj showa
~Hrvatska trazi zvijezdu”. U pjevackom dijelu progra-
ma sudjelovala je i zenska klapa,Karmel” iz Turnja te
,One Way” bend u¢enika Osnovne $kole S.K.Benje.
Lutkarska predstava koju su odrzale Tamara Soleti¢
i Andela Curkovi¢ - Petkovi¢, glumice Kazalista lu-
taka Zadar, izazvala je veliko zanimanje i veselje onih
najmladih, dok je radionica sviranja djembi (afri¢kih
bubnjeva) odusevila sve prisutne.

Plesne akrobacije izvodile su skupine Dragonflyz i
Floor Shakers, a Dominik Colak, u¢enik OS S.K.Benje
izveo je monodramu,Ne znam se ljubiti’, te izazvao
provale smijeha.

Kao i svake godine, posjetili su nas koSarkasi KK
Zadar i nogometasi NK Zadar, koji su se druzili s
ucenicima i pokazali svoje sportske vjestine.

Ovim Danom otvorenih vrata zeljeli smo skolu pred-
staviti u malo lezernijem izdanju, a istovremeno
ukazati na sve nase prednosti i postignu¢a nasih
ucenika, cije je zadovoljstvo odrzanim aktivnostima
najbolji pokazatelj da smo i ove godine bili uspjesni.

Priredila: Ucitelj defektolog,
Ana Milkovi¢, prof. reh.

Lutkarice Tamara Soleti¢ i Andela Curkovi¢-Petkovic¢

Klapa Karmel iz Turnja

Duje Stanisic

Ucenici i kosarkasi KK Zadar
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EUROHERG, N

Pozdravni govor ravnateljice Irene Duki¢

i

Predstavniku Euroherca Ivanu Uhodi uru¢ena je u znak zahvalnosti
za visegodisnje sponzorstvo slika zadarske umjetnice Ines Jurin

4. LIKOVNA STVARAONICA

Cetvrta po redu likovna stvaraonica odrzana je 10.
i 11. lipnja 2010. godine. | ove, kao i svake godine
ovom humanitarnom dogadaju se odazvao veliki
broj slikara: Lella Sabunjak, Senka Radi¢, Ines Jurin,
Boris ZuZa, Karolina Kulier Culina, Mico Jakeli¢, Bru-
no Perinci¢, Zoran Debeli¢, Silvijana Drazovi¢, Dijana
Mari¢, Martina Beneta, dok je nekoliko slikara koji
nisu bili u mogu¢nosti sudjelovati u stvaraonici, Skoli
poklonilo svoje slike ( Zvonko Culina, Margit Magy-

1 ' ‘_ .' S o -
A A & «= :
Mlada umjetnica Martina Beneta prvi put je sudjelovala u
Likovnoj stvaraonici

Slikar Mi¢o Jakeli¢, Zdenko i Danijela
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eri Zubci¢ i Mario Tomas). Svi likovni radovi ostali
su u trajnom vlasnistvu Skole i ukrasit ¢e novi ob-
jekt Skole na Mocirama. Sponzori bez kojih ne bismo
mogli kvalitetno organizirati likovnu stvaraonicu su:
Euroherc osiguranje, hotel Porto, hotel Niko i Piazza
catering.

Priredila:
Leda Rokov, prof.reh.

Filip i Lucija



VJERONAUCNI KUTAK

Nasi ucenici istrazuju svoj grad

U sklopu godisnjeg programa vjeronauka imamo
izvanucionicku nastavu po nasem gradu Zadru.
Obilazimo gradske crkve itako nadogradujemo ono
$to smo u ucionici naucili. Jedna od nama najdrazih
crkava koje obilazimo je crkva svetog Simuna na ul-
azu u grad. U njoj leZi tijelo starca Simuna, ¢ovjeka
koji je malenog Isusa drzao na svojim rukama. Voli-
mo se popeti na njegov oltar i pokloniti se . lvica
Viduli¢ , Filip Kulonja, Marija Pero3, Mateo Cirak,
Marija Mikuli¢, Petar Matej Plander, Doris, Luka
Cosi¢, Zdenko Zdrili¢, Iva, Lucija Mijolovi¢, Lucija

Kako je tijelo sv. Simuna dospjelo u Zadar?

Sacuvana predaja govori da je za vrijeme krizarskih
vojni neki krizar, po svoj prilici mletacki plemig,
vracajudi se ladom iz Sirije u svoj grad, nosio tijelo
sv. Simuna. U blizini Zadra zahvatila ga je velika olu-
ja. Lada je bila tesko ostecena pa nije bilo moguce
nastaviti put u Mletke. Putnik je morao ostati u Zad-
ru. Dok se u gradu popravljala njegova lada, on se
razbolio i sklonio u svratiSte pustinjaka na dnu za-
darske luke. Kada je shvatio kako mu nema lijeka,
rekao je redovnicima za tijelo sv. Simuna. Redovnici
su otkopali Svecevo tijelo. Ubrzo je za sve to saznao

Magdaleni¢, Dalia Petani, Mario Lezai¢ sa svojom
vjerouciteljicom obilaze zadarske crkve. Tako smo
naucili mnoge lijepe stvari 0o mnogim svecima.

Jeste li znali?

Sv. Simun Bogoprimaoc svima poznat iz novozavjet-
nog teksta Prikazanja Isusova u Hramu nalazi se u
Zadru.

Prema jednom goti¢kom natpisu na raki sv. Simuna
moze se s velikom vjerojatnoscu zakljuciti da je
svecevo tijelo iz Carigrada bilo preneseno u Zadar
godine 1203.

Citav grad i otada pocinje u Zadru javno Stovanje sv.
Simuna Pravednika. Odmah je pozvan nadbiskup,
te je u sve¢anom ophodu preneseno tijelo u grad i
pohranjeno u crkvi Velike Gospe, Ciji se ostaci vide i
danas na jugu od zadarske trznice.

Danas se tijelo sv. Simuna nalazi u crkvi sv. Simuna.
Nasi ucenici sa zadovoljstvom Stuju sveca i starca
Simuna, rado posjecuju njegovu crkvu i rado mu se
mole!

Priredila:
Ivanka Cirjak, dipl. vjeroucitelj
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FOTOSTRIP
POSJET VRTNOM CENTRU ,,GARDENIJA“

Kako dolazi proljece i topliji dani, tako i nasi Skolski prozori traZe cvijece koje bi ih ukrasavalo. Mi smo u tu
svrhu posjetili vrtni centar,,Gardenija” gdje su nam ljubazne prodavacice poklonile nekoliko sadnica.

Priredila: Ucitelj defektolog,
Ivana Birsa, prof.def.

Evo nas na 3 ;
ulazu u . o ol Koliko je tu
..Gardeniju!“ : : Ny : zelenila!

Ovaj jorgovan je
prekrasne ljubicaste
boie!

[ ove ruze su
lijepe!
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RuZmarin se Ja mislim da je ovo ; 1 . Kako je ovdje
koristi kao ruZmarin.. J . lijepo!
zacinsko bilie..

Tko zna §to se cuva u il ) Cijena je prava
ovim baévama... : A i sitnica.

U ovim se teglicama ; - ] Pripremit cemo
moZe zasaditi cvijece. e T g nekoliko sadnica za

Vraéamo se u
Skolu s
poklonima.

Veeeeliki pozdrav
od svih nas!
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MI U MEDIJIMA
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Zadarski list, 2. lipnja 2010.
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Zadarski list, 16. lipnja 2010.

Zadarski list, 21. prosinca 2011.
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Ucenici razveselili djecu
Voétarnce i Odjela pedijatrije
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Zadarski list, 24. prosinca 2010.

Vox, 13. travnja 2011.
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Vox, 4. ozujka 2011.
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