
UPUTA LABORATORIJA 
 
Laboratorijske pretrage za upis djece u prvi razred OŠ obuhvaćaju određivanje 
krvne slike i kolesterola (iz uzoraka venske krvi – nije moguće vaditi krv "iz 
prsta") te kemijski pregled mokraće. 
 
Djeca u pratnji roditelja ili skrbnika dolaze u laboratorij ujutro natašte prema 
rasporedu u tablici. 
Uzorkovanje ponedjeljkom, srijedom i petkom je između 7:15 i 9:00 sati, a oni 
kojima je dodijeljena subota dolaze u jutarnjem terminu navedenom u tablici. 
 
Sa sobom je potrebno ponijeti zdravstvenu iskaznicu djeteta, a može se 
ponijeti i uzorak prve jutarnje mokraće prikupljene u sterilnu čašicu namijenjenu 
za prikupljanje uzorka mokraće (prikuplja se srednji mlaz nakon vanjske toalete 
spolovila). Uzorak mokraće moguće je prikupiti i u laboratoriju kada se dođe na 
vađenje krvi. 
 

Medicinsko-biokemijski laboratorij Zlatar nadležan je za 
upis školaraca koji svoje liječnike obiteljske medicine 

imaju u nekoj od sljedećih ambulanti: Zlatar, Zlatar Bistrica, 
Konjščina, Hraščina, Budinščina, Mače, Mihovljan, Novi 

Golubovec ili Lobor. 
 
Nalaze nije potrebno fizički podizati u laboratoriju budući da se automatski 
elektronskim putem šalju liječniku školske medicine. 
 
 
Za sve informacije ili ukoliko niste u mogućnosti doći u dodijeljenom Vam 
terminu, molim kontaktirajte laboratorij od ponedjeljka do petka između 13:00 i 
14:00 sati na broj 049/500-369 ili elektronskim putem na neku od sljedećih 
adresa: laboratorij.zlatar@dzkzz.hr ili antonio.lukenda@dzkzz.hr 
 
 
 
S poštovanjem, 

 
Antonio Lukenda, mag.med. biokemije i lab. medicine, 

voditelj Medicinsko-biokemijskog laboratorija Zlatar 
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