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Kako učenje učiniti zanimljivijim? 

Mentalna mapa (engl. mind map) je vrsta dijagrama specifičnog oblika koji prikazuje 

ideje ili razmišljanja na svojevrstan način. Ona kao shematski opis nekog znanja sadrži 

riječi, rečenice, simbolične sličice ili crteže i razne druge znakove koji predstavljaju 

značenje tih ideja ili razmišljanja. 

Njezin izgled je izveden tako da se u središtu nalazi ključna riječ (keyword), dakle ideja 

ili tema, a oko nje se dalje zrakasto granaju ostale zamisli, s time da su svi ti dijelovi 

međusobno povezani grafički i čine cjelinu. Ti elementi koji se granaju su podijeljeni u 

grupe. Svrha tog strukturiranog prikaza je lakše razumijevanje i pamćenje nekog gradiva 

te organizacija određenog tipa znanja kako bi se riješio neki problem ili donijela neka 

odluka. 

Metoda izrade mentalne mape (s njezinim posebnim ne linearnim grafičkim stilom i 

vanjštinom) je vizualizirani pristup rada na nekom zadatku koji je često složen i širok s 

ciljem da se istakne ono bitno u njemu. 

 

Kako izraditi mentalnu mapu? 

Za izradu mentalne mape potrebni su: prazan list papira bez crta, obična ili kemijska 

olovka, olovke u boji, te mozak i mašta. 

Sedam koraka u izradi mentalne mape: 

1. Izradu mentalne mape započinjemu u središtu praznog papira okrenutog vodoravno. 

2. Pri izražavanju središnje misli služite se slikom. 

3, Cijelo vrijmee koristite se bojama.  

4. Povezujte glavne ogranke sa središnjom slikom, a grane druge i treće razine povezujte 

sa onima na     

    prvoj i drugoj razini. 

5. Prikazujte grane vijugavim, a ne ravnim crtama. 

6. Zapišite samo po jednu riječ na crti. 

7. Tijekom izrađivanja mape neprestano se služite slikama. 
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SREDIŠNJA MISAO 

PRVA FAZA 

DEBELA GRANA 

DRUGA FAZA 

RAZINE TANKE GRANE 

TREĆA FAZA 




