
 

KOZMETIČAR 

 

Škola raspolaže suvremeno opremljenim kozmetičkim salonom u kojem 

učenici obavljaju praksu. 

Школа располаже савремено опремљеним козметичким салоном у 

којем ученици обављају праксу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kozmetičari pomažu ljudima da postignu i očuvaju zdrav i 

lijep izgled. Oni njeguju kožu i ispravljaju nesavršenosti lica i 

tijela koje nisu u domeni medicine. Vedina kozmetičara radi u 

kozmetičkim salonima. Njihovi poslovi obuhvadaju njegu 

kože lica i tijela, oblikovanje tijela i šminkanje. Fizičke 

napetosti i celulit kozmetičari rješavaju masažom. Time se 

poboljšava cirkulacija, što pridonosi poboljšanju fizičkog i psihičkog zdravlja. Ljudi sve češde 

traže pomod kozmetičara kad se žele uljepšati 

šminkom za posebne prigode (vjenčanja, 

promocije, svečanosti).  Osim u salonima, 

šminkeri rade na televiziji, u kazalištu, filmskim 

i fotografskim studijima. Neki se kozmetičari 

zapošljavaju u prodaji kozmetičkih preparata 

(parfumerije), neki organiziraju edukacijske 

tečajeve (npr. za poslovne tajnice, 

hendikepirane osobe, adolescente), a neki 

vode savjetodavne televizijske i radijske emisije ili surađuju s različitim časopisima. 

 

Obrazovanjem 

 učenici de se osposobiti za djelotvorno, stručno i kreativno obavljanje poslova u okviru 

kozmetičkog zanimanja i pripremiti ih za cjeloživotno obrazovanje i usavršavanje u struci: 

 poznavati sigurnu i pravilnu uporabu sredstava za rad 

 ovladati pravilima zaštite na radu, poštivati sigurnosne propise i razvijati ekološku 

svijest 

 upoznati organizaciju rada, tehnike i sredstva u kozmetičkom salonu 

 naučiti uspješno komunicirati s korisnicima usluga, osobljem i poslovnim partnerima 

 poznavati sastav preparata zbog razlikovanja njihove kvalitete i primjene 

 stedi primjereno znanje nabave kvalitetnih kozmetičkih preparata i opreme za 

obavljanje poslova 

 razvijati estetske kriterije i profesionalnu etiku 

 razvijati samostalnost, ustrajnost, korektnost, inovativnost i odgovornost u radu 

 

Obrazovni program traje tri godine, tijekom koje učenik polaže pomodnički ispit, a završava 

izradom i obranom završnog rada. Nakon 3 godine iskustva kozmetičar može polagati 

majstorski ispit pri obrtničkoj komori. Također, postoji mogudnost dokvalifikacije i polaganja 

državne mature nakon čega učenik može nastaviti obrazovanje na višim školama ili 

fakultetima. 

Za upis je važan opdi uspjeh i uspjeh iz HRVATSKOG JEZIK, STRANOG JEZIKA, MATEMATIKE, 

KEMIJA u 7. i 8. razredu osnovne škole. Za uzorno vladanje tijekom 7. I 8. razreda  dobiva se 

1 bod. 

 



NASTAVNI PREDMET 

BROJ SATI TJEDNO 

1. 

razred 

2. 

razred 
3. razred 

Hrvatski jezik 3 3 3 

Strani jezik  2 2 2 

Povijest 2 - - 

Etika/Vjeronauk 1 1 1 

TZK 1 1 1 

Politika i gospodarstvo - 2 - 

Matematika u struci 2 1 1 

Osnove kozmetike 1 2 2 

Kozmetologija 1 1 2 

Primjenjena kemija 1 - - 

Psihologija komunikacije 1 1 - 

Anatomija i fiziologija - 1 - 

Dermatologija - - 1 

Dijetetika - - 1 

Računalstvo s vježbama 2 - - 

Tehnološke vježbe 1 2 2 

IZBORNA NASTAVA 1 1 1 

UKUPNO 17 16 15 

 
BROJ SATI GODIŠNJE 

PRAKTIČNA NASTAVA U 

ŠKOLI  
210 52 32 

PRAKTIČNA NASTAVA U                       

RADNOM PROCESU 
585 778 704 

 

 

 



Кпзметичари ппмажу људима да ппстигну и 

пчувају здрав и леп изглед. Они негују кпжу и 

исправљају несавршенпсти лица и тела кпје 

нису у дпмену медицине. Већина кпзметичара 

ради у кпзметичким салпнима. Њихпви ппслпви 

пбухватају негу кпже лица и тела, пбликпваое 

тела и шминкаое. Физичке напетпсти и целулит 

кпзметичари решавају масажпм. Тиме се 

ппбпљшава циркулација, штп дппринпси 

ппбпљшаоу физичкпг и психичкпг здравља. 

Људи све чешће траже ппмпћ кпзметичара кад 

се желе улепшати шминкпм за ппсебне прилике 

(венчаоа, прпмпције, свечанпсти). Осим у салпнима, шминкери раде на телевизији, у 

ппзпришту, филмским и фптпграфским студијима. Неки се кпзметичари заппшљавају у 

прпдаји кпзметичких препарата (парфимерије), неки прганизују едукацијске курсеве 

(нпр за ппслпвне секретарице, хендикепирана лица, адплесценте), а неки впде 

саветпдавне телевизијске и радијске емисије или 

сарађују са различитим часпписима. 

Образпваоем 

 ученици ће се псппспбити за ефикаснп, стручнп и 

креативнп пбављаое ппслпва у пквиру кпзметичкпг 

занимаоа и припремити их за дпживптнп пбразпваое 

и усавршаваое у струци: 

• уппзнавати сигурну и правилну упптребу средстава за 

рад 

• савладати правилима заштите на раду, ппштпвати безбеднпсне прпписе и развијати 

екплпшку свест 

• уппзнати прганизацију рада, технике и средства у кпзметичкпм салпну 

• научити успешнп кпмуницирати са кприсницима услуга, пспбљем и ппслпвним 

партнерима 

• ппзнавати састав препарата збпг разликпваоа оихпве квалитете и примене 

• стећи примеренп знаое набавке квалитетних кпзметичких препарата и ппреме за 

пбављаое ппслпва 

• развијати естетске критеријуме и прпфесипналну етику 

• развијати сампсталнпст, устрајнпст, кпректнпст, инпвативнпст и пдгпвпрнпст у раду 

Образпвни прпграм траје три гпдине, тпкпм кпје ученик пплаже испит ппмпћнички, а 

завршава израдпм и пдбранпм завршнпг рада. Накпн 3 гпдине искуства кпзметичар 

мпже пплагати мајстпрски испит при занатскпј кпмпри. Такпђе, ппстпји мпгућнпст 

дпквалификације и пплагаоа државне матуре накпн чега ученик мпже наставити 

пбразпваое на вишим шкплама или факултетима. 

За упис је важан ппшти успех и успех из ХРВАТСКОГ ЈЕЗИК, СТРАНОГ ЈЕЗИКА, 

МАТЕМАТИКЕ, ХЕМИЈЕ  у 7. и 8. разреду пснпвне шкпле. За узпрнп владаое тпкпм 7. и 

8. разреда дпбија се 1 бпд. 



 

НАСТАВНИ ПРЕДМЕТ 

БРОЈ ЧАСОВА НЕДЕЉНО 

1. разред 2. разред 3. разред 

Хрватски језик 3 3 3 

Српски језик 3 3 3 

Страни језик  2 2 2 

Историја 2 - - 

Етика/Веронаука 1 1 1 

Физичко васпитање 1 1 1 

Политика и господарство - 2 - 

Математика у струци 2 1 1 

Основе козметике 1 2 2 

Козметологија 1 1 2 

Примјењена хемија 1 - - 

Психологија комуникације 1 1 - 

Анатомија и физиологија - 1 - 

Дерматологија - - 1 

Дијететика - - 1 

Рачунарство с вежбама 2 - - 

Технолошке вежбе 1 2 2 

ИЗБОРНА НАСТАВА 1 1 1 

УКУПНО 17 16 15 

 
БРОЈ ЧАСОВА ГОДИШЊЕ 

ПРАКТИЧНА НАСТАВА У 

ШКОЛИ  
210 52 32 

ПРАКТИЧНА НАСТАВА У                       

РАДНОМ ПРОЦЕСУ 
585 778 704 

 


