PUNA KUCA = PUNO SRCE

Prijedlozi za zivot u kudi




Pitanja

Znate li veC kako Ce izgledati vase
vrijeme provedeno kod kuce?

Zelite li ga provesti tako da &im prije
prode a da se pritom zabavite?
Sto moZete uliniti za sebe i svoje

ukucane da ovaj boravak u
zatvorenom bude sto ugodniji?




Uvod

Nakon sto ste izvrsili sve pripreme za duzi
boravak u ku¢ama koje ukljucuje nabavku
oshovnih namirnica i prijavu na online
portale za ucenje, vrijeme je da isplanirate
kvalitetne aktivnosti

Prisilno zadrzavanje u krugu obitel;i
iskoristite za zabavu i druzenje ali |
rijeSavanje brojnih zaostataka koje svatko
Ima

Ovdje cete naci nekoliko prijedloga




zajedno

» U dvoje je ljepse” i, Sto vise
to veselije” poznate su
uzrecice koje u ovo vrijeme
dolaze do izrazaja

* Najljepsi dio blagdana je
okupljanje obitelji i druzenje
kroz svakodnevne aktivnosti.
Neka vam svaki dan bude kao
da je blagdan.




Obiteljsko planiranje

Za pocetak
organizirajte
obiteljski sastanak
na kojemu cCete se
dogovoriti o
planiranju kvalitetno
provedenog
vremena i podjeli
zadataka.




INternet

e OgranicCite vrijeme koje provodite na internetu

e Zajednicki donesite odluku o vremenu u danu koje Cete biti na

internetu a svo ostalo vrijeme provedite bez njega. Pola sata u
jutarnjem i jedan sat u popodnevnom terminu ce biti sasvim dovoljno

za provjeru mailova i poruka te za javljanje dragim osobama

* Ostalo vrijeme iskljucCite obavijesti na telefonu da vas i vase ukucane
ne ometaju



Ucenje
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* Pratite online nastavu prema rasporedu na stranicama Skole, MZO,
ASOO i AZOO.



* Nastojte sSkolske obveze ispunjavati temeljito i na vrijeme. To ¢e vam
znacajno olaksati pracenje nastave kada se vratite u ucionice.

* Planirajte vrijeme za nadoknadu zaostataka. Mozda postoji gradivo
koje niste valjano usvojili, sada je vrijeme da rijesite zaostatke.

Procitajte lektire, ucCite za ispravak ocjene, pripremajte se za drzavnu
maturu...
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Organizacija prostora

* Pripremite prostor u kojem cete provoditi vrijeme na nacin da vam
sve bude dostupno i ugodno




Organizacija prostora

Pospremite sobu, sad imate
dovoljno vremena cak i za one
ladice i police koje uvijek cekaju
neku bolju priliku

Iskoristite vrijeme za rijeSavanje
starih i nepotrebnih stvari,
preslozite ormare, pospremite
odjecu koju vise necete koristiti,
organizirajte si radni prostor za
ucenje neka vam bude ugodan i
praktican.




/abava

* Planirajte igre i aktivnosti:
* Drustvene igre (karte, monopoly, Covjece ne ljuti se...)
e Zajedno rjeSavajte sudoku, krizaljke, osmosmjerke...




/abava

 Obiteljski turniri u video igricama (wii, play station eye toy, sing
star...)- odaberite kratke i dinamicne igre u kojima ¢e podjednako
uzivati i natjecatelji i gledatelji




Foto albumi

* Prelistajte albume s fotografijama, prisjetite se ljudi, dogadaja i
vremena koje ste zajedno proveli




Organizirajte natjecanje u kuhanju




Pripremite tilmsku vecer, izradite popis Tilmova
koje zelite gledati. Napravite raspored gledanja-
svaki dan novi film. Nakon filma podjelite

dojmove




Jos prijedloga

* Pogledajte prijedloge na linku i sigurno ¢ete naci nesto za vas

* https://enbima.ru/hr/vo-chto-mozhno-poigrat-s-semei-doma-chem-
zanyat-reb-nka-doma-nashi-igry-dlya-vsei.html



https://enbima.ru/hr/vo-chto-mozhno-poigrat-s-semei-doma-chem-zanyat-reb-nka-doma-nashi-igry-dlya-vsei.html

| ne zaboravite...

* Perite ruke

* Dezinficirajte prostor

* Minimizirajte izlaske iz kuce

* Provodite vrijeme na balkonima




Imate |i jos koju ideju za kvalitetno
provodenje vremena kod kuce?




