12. svibnja
Medunarodni dan
medicinskih sestara

Nositelji i sudionici projekta
TJEDNA SESTRINSTVA




12. svibnja

 diljem svijeta obiljezava se Medunarodni
dan medicinskih sestara

* U sijeCnju 1974. ovaj je dan sluzbeno
proglasen

Medunarodnim danom medicinskih sestara
e Slavimo ga u spomen na rodenje
Florence Nightingale

,,Lady of the lamp” (dama sa svijetiljkom)




Florence Nightingale
(1820.-1910.)

Utemeljiteljica modernog sestrinstva

* Najpoznatija je po svojoj ulozi tijekom Krimskog rata gdje je
organizirala zdravstvenu njegu za ranjene vojnike.

* Osnovala prvu skolu za izobrazbu

medicinskih sestara u Engleskoj




U tako teskim uvjetima Krimskog
rata
(1855. g.)

- povisila standarde lijeCenja
(uvela higijenske mjere)

- smrtnost smanjena sa 40% na 2%



200 godina kasnije
* 30. sijeénja 2019. u Zenevi SZO proglasio
2020. godinu — godinom medicinskih sestara i primalja

e U Cast 200 obljetnice rodenja Florence Nightingale

e 2020. znacajna za SZ0 u kontekstu jaCanja sestrinstva i primaljstva za
jedinstvenu zdravstvenu dostupnost



Bolnica je bila srce Medalja ,,Florence Nightingale“
obrane grada Binaziji Kolesar, bacc. med. techn.

Izvor:://https://www.vecernji.hr/premium
/vukovarska-bolnica-domovinski-rat-1207848
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Binazija Kolesar, Priznanje “Florence Nightingale”

glavna sestra Ratne bolnice Vukovar  izvor:// https://www.hck.hr/UserDocsimages/arhiva

Izvor://https://www.hck.hr/UserDocslmages/arhiva/uplo /upload data/txt editor
ad data/txt editor/Publikacije/glasilo/HCK%2001- [Publikacije/glasilo/HCK%2001-14%20www.pdf

14%20www.pdf

MEDICINSKE SESTRE
1 TEHNICARI
U DOMOVINSKOM RATU

MEDALIJA “FLORENCE NIGHTINGALE”

najvise medunarodno priznanje koje mogu primiti medicinske sestre
*za iznimnu hrabrost i odanost u pomaganju Zzrtvama oruzanog sukoba
* postivanje zenevskih konvencija o zastiti ranjenika

* i doprinos u podrucju javnog zdravlja
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150 godina kasnije
PANDEMIJA COVID-19
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PREPORUKE — Pridrzavanje NE POMAZE
higijenskih mjera
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MUDRE MISLI IZRECENE PRIJE 150 GODINA
KOJE VRIJEDE JOS I DANAS

Ako u sestrinstvu ne
napredujemo svake
godine, svakog mjeseca,
svakog tjedna vjerujte mi

tada nazadujemo




Medunarodni dan Medicinske sestre i promovirajuéi svoju
medicinskih sestara tehnicari obiljezavaju struku

na stalnoj

edukaciji s naglaskom

u svrhu




Obiljezavanje Tjedna sestrinstva

U nasoj skoli vec 5. godinu se obiljezava Tjedan sestrinstva nizom
aktivnosti:

* Humanitarne akcije

* Javnozdravstvene akcije
e Edukativna predavanja
* Interaktivne radionice

* Dani otvorenih vrata



HUMANITARNE AKCIJE
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JAVNOZDRAVSTVENE AKCIJE



DANI OTVORENIH VRAT A




INTERAKTIVNA RADIONICA

Za korisnike pucke kuhinje
Petak, 10. svibnja 2019. godine
Mjesto: Caritas Nadbiskupije Split

Cilj interaktivne radionice:

upoznati se i pribliziti, kroz druzenje sa
korisnicima, saznati njihove potrebe

i prema tome kreirati pomo¢ i podrsku,
edukaciju

* kontrola krvnog tlaka i Secera u krvi

* ponuditi potporu i pomoc bolesnima,
nemocnima,

osobama starije Zivotne dobi, napustenima

* Organizatotori i provoditelji
javnozdravstvene akcije: Uceniic 5 razreda
sestrinstva s mentoricom




Obiljezavanje Medunarodnog dana sestrinstva

U Velikoj Britaniji - u Kapeli medicinskih sestara u
Westminster Abbey u Londonu.

e Tijekom sluzbe, jedna medicinska sestra drugoj
prenosi simboli¢no svjetiljku

Svjetiljka simbolizira prenosenje znanja.

* Florence Nightingale su tijekom rata

e u Krimu 1850-ih nazivali
"Gospodica sa svjetiljkom",
a Cesto je i prikazana sa svjetiljkom.



Sestrinstvo danas

oznacava kontinuirani put prema naprijed;

* empatija kao srz i konstanta sestrinske profesije,
* cjelozivotna edukacija i usavrsavanje te
* profesionalnost

temeljne su odrednice kojemu sestrinstvo danasnjice tezi i u kojem
smjeru se razvija.



Zdravstvena/sestrinska njega danas
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NURSES WEEK

2019 REASONS TO

CELEBRATE

* Javna djelatnost koja podlijeze kontroli zadovoljenja

standarda obrazovanja i standarda kvalitete
MAY 6 - 12, 2019

 Zdravstvena/sestrinska njega ukljucuje primjenu
specificnih znanja i vjestina temeljenih na znanstvenim
spoznajama iz podrucja sestrinstva, prirodnih,
medicinskih i humanistickih znanosti



Tri glavna cilja sestrinstva

* Prevencija i sprjecavanje bolesti

* Pomoc¢ bolesniku u procesu
lijecenja i rehabilitacije

* Palijativna skrb

NURSES 12 MAY 2019
INTERNATIONAL NURSES DAY

A VOICE TO LEAD www.icnvoicetolead.com

HEALTH FOR ALL @ICNurses #voicetolead #IND2019

Y International Council of Nurses




»

. Od medicinske sestre
se ocekuje:

* visoki stupanj usvojenih znanja i stru¢nosti
e visoke moralne vrijednosti

* organizacijske vjestine

e komunikacijske vjestine

e kriticko i analiticko misljanje

* motivacija i kreativnost

* kontinuirana edukacija




»Neka vase zvanje,
rodeno da spasava i promice ljudski Zivot,

ne postane popustljivo pred slicnim
zabludama, proturijeci svojim izvornim
cilievima i pretvarajuci se u pobornika ne

ZIVOTA, nego smrti.” (lvan Pavao Il)




